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hAmaI �ba itamaIhäLÜA�R saMsaArka�o s£ixwÜ �iGabaAwÜ
jae �ista vamaA iTayao  yasa ivaxayamaA BanCÜQÉ

hAmaILeÜ yao saunyaQMÉ hAmaILeÜ �ApaÍnaq �A<KaALeÜ deKyaQM/
hAmaILeÜ herYQM yao/ hAmaILeÜ hAm�aA hAtaLeÜ spazaR gÜÜarYQM.
hAmaI itamaIhäLÜA�R  yao vacanaka�o baAremaA BandqCÜQ

jasaLeÜ jaIvana PadAna gÜÜaCÜR. 2222 yao jaIvana hAmaImaA deKaApareka�o
CÜ. hAmaILeÜ  yasaLÜA�R deKyaQM. hAmaI yasa baAre itamaIhäLÜA�R
PamaA,ÜÜa idna saka�CÜQM. �ba hAmaI itamaIhäLÜA�R  yao
jaIvanaka�o ivaxayamaA BanaI rheka�A CÜQ=. yao  yao jaIvana ho
jao icarsTaAyaI CÜ. yao  yao jaIvana ho jao parmaezvar
ipataAisata iTayao �ina hAm�ao �iGa deKaA parYo. 3333�ba
hAmaI itamaIhäLÜA�R hAmaILeÜ deKaeka�A �ina saunaeka�A kau�rAhä
BanCÜQ. ika�naBanae hAmaI caAhnCÜQ ika� hAmaIisata itamaIhäka�o
saÄ�[ita rhosa�. saÄ�[ita jao hAmaI �ka� saATa sahBaogÜÜa gÜÜaCQÜRª
 yao ipataA parmaezvar �ina �naka�o pau¤a yaezaU Ka�IxwÜisata
h¦nCÜ. 4444hAmaI itamaIhäLÜA�R yaI kau�rAhä LeÜiKarheka�ACÜQ=
jasaæArA itamaIhä �AnandLeÜ pairpaU,ÜÜaR h¦na saka�naeCÜQ.
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5555hAmaILeÜ parmaezvarbaAwÜ saA<cao sandeza saunyaAÏ. �ba

hAmaI  yao  itamaIhäLÜA�R  Bainarheka�ACÜQ=  ika�
parmaezvar jyaoita h¦nauh¦nCÜ. parmaezvarmaA �nDaka�Ar h¦<dqna.
6666yasaTaR/ yaid hAmaI parmaezvarisata hAm�ao saÄ�[ita Ba�ka�o
dAvaI gÜÜaCQÜR/ tar hAmaI �nDaka�ArmaA ba§CÜAÏ Banae hAmaI
BaUáwo hQ/ hAmaI sa yaka�o �nausar,ÜÜa gÜÜairrheka�A CqÜnaQ=.
7777parmaezvar jyaoitamaA rhnau h¦nCÜ. hAmaI paina jyaoitamaA
basnaupaCÜR. yaid hAmaI jyaoitamaA baSyaQ Banae hAmaI �ka�
�ka�ARmaA saÄ�[itaka�o sahBaAgÜÜaI h¦nCÜQM. �ina jaba hAmaI
jyaoitamaA basCÜQ=/ yaezaUka�o rgÜÜataLeÜ hAmaILÜA�RÜ sampaU,ÜÜa R
paApabaAwÜ DaunCÜ.
8888yaid hAmaI/ hAmaImaA paApa Cqna BanCÜQ Banae hAmaILeÜ

§vayaMLÜA�R Daoka�A id�rheCÜQ/ �ina hAmaImaA sa ya Cqna.
9999tar yaid hAmaI hAm�aA paApahä §vaIka�Ar gÜÜaCQÜM R ª taba
parmaezvar jao ivazvaAsayaogÜÜya �ina DamaIR h¦nauh¦nCÜ hAm�aA
paApahä �ina hAmaILeÜ gÜÜareka�o jammaq gÜÜaltaIhä »amaA
gÜÜanau Rh¦naeCÜ. parmaezvarLeÜ jae �icata CÜ  yahI gÜÜanau Rh¦nCÜ.
11110000yaid hAmaI BanCÜQ/ hAmaILeÜ paApa gÜÜareka�A CqnaAÏ taba
hAmaILeÜ parmaezvarLÜA�R BaUáwÜo banaA�<CÜQ. yasaqLeÜ deKaA�<CÜ
ika� hAm�ao �dyamaA parmaezvarka�o saA<cao sandeza rAKaeka�A
CqÜnaAÏ.
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maerA iPaya naAnaIhä/ ma itamaIhäLÜA�R yao pa¤a
LeÜiKarheka�oCÜu/ jasamaA ika� itamaIhäLeÜ paApa gÜÜanae R

CqÜnaQ. tar yaid kau�naq vyai(aáLeÜ paApa gÜÜaCÜR Banae/ yaezaU
Ka�IxwÜLeÜ ipataAka�o �iGa hAmaILÜA�R bacaA�nau h¦naeCÜ. yaezaU
DamaIR h¦nauh¦nCÜ.
2222yaezaU hAm�ao paApa »amaA gÜÜanaeR maADyama h¦nauh¦nCÜ �ina

sampaU,ÜÜa R saMsaArka�A maAinasahäka�o paApahä paina »amaA
gÜÜarA�nauh¦nCÜ.
3333yaid �hA<ka�o �Adeza paALÜna gÜÜarYQ= Banae hAmaI

inaizcata h¦nCÜQ= ika� hAmaILeÜ parmaezvarLÜA�R icanyaQM. 4444�ka�
vyai(aáLeÜ Banna saka�CÜ/ "ma parmaezvarLÜA�R icanCÜu.® tar
yaid  yasa vyai(aáLeÜ parmaezvarka�A �Adezahäka�o paALÜna
gÜÜadqRna Banae  yao maAinasa BaUáwÜo ho/ �saka�omaA sa ya h¦<dqna.
5555tar �ka� vyai(aáLeÜ parmaezvarka�o iza»aA paALÜna gÜÜaCÜR taba
 yasa vyai(aámaA parmaezvarka�o Paemaka�o LÜ»ya rheka�o h¦nCÜ.
yasarI naq hAmaI jaAnna saka�CÜQ ika� hAmaI parmaezvarka�o
�nausar,ÜÜa gÜÜairrheCÜQ. 6666yaid kau�naq vyai(aáLeÜ ¬ parmaezvarmaA
baA<cna caAhnCÜ Banae  ¬ yaezaU baA<cae BaÏá baA<cnaupaCÜR.
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7777maerA iPaya ima¤ahä/ ma itamaIhäka�o inaimta nayaA<

�Adeza LeÜiKarheka�o CqÜna. yao  yahI �Adeza ho jao
itamaIhäLeÜ zauädeiKa paA�ka�A iTayaQ. yao �Adeza itamaIhäLeÜ
�iGa naq sauinasakae�ka�o iza»aA ho. 8888tar paina ma itamaIhäka�o
inaimta yao �AdezaLÜA�R nayaA< �Adezaka�o äpamaA LeÜKdqCÜu.
yao �Adeza sa ya CÜ; �ina yasaka�o sa yataA yaezaU �ina
itamaIhä svayaMmaA deKna saka�CÜQ. �nDaka�Ar hwÜ�dqCÜ �ina
sa ya jyaoita �iGa deiKa caimka�rheCÜ. 9999�ka� vyai(aáLeÜ
BanLÜA/ "ma Paka�AzamaA CÜu. tar yaid  yao vyai(aáLeÜ �ApaÍnaA
BaA�häLÜA�R Ga],ÜÜaA gÜÜaCÜR Banae  yao �Baá �nDaka�ArmaA CÜ.
11110000jasaLeÜ �ApaÍnaA BaA� �ina baihnaIhäLÜA�R Paema gÜÜaCÜR/
 yao Paka�AzamaA basaeka�o h¦nCÜ �ina jasaLeÜ paApa gÜÜarA�<CÜ
 yastao  yasa vyai(aámaA kae�hI paina h¦<dqna. 11111111tar maAinasa
jasaLeÜ �ApaÍnaA BaA�häLÜA�R G£,ÜÜaA gÜÜaCÜR taba ¬ �nDaka�ArmaA
h¦nCÜ.  yasa maAinasa �nDaka�ArmaA h¦nCÜ �ina  yao vyai(aáLeÜ
�ApaÍnao gÜÜantavya sTaAna jaAndqna. ika�naBanae �nDaka�ArLeÜ
�saLÜA�R �nDaA taulyaA�ka�o h¦nCÜ.
11112222iPaya baALÜka�hä/ ma itamaIhäLÜA�R LeÜKCÜu/ ika�naBanae

itamaIhäka�A paApahä Ka�IxwÜæArA »amaA gÜÜair�ka�A CÜna�.
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11113333ipataAhä/ ma itamaIhäLÜA�R LeÜiKarheCÜu/ ika�naBanae

itamaIhä �hA<LÜA�R icandCÜQ/ jao zauädeiKa �ista vamaA
h¦nauh¦nCÜ. yauvaA maAinasahä/ ma itamaIhäLÜA�R LeÜKdqCÜu
ika�naBanae itamaIhäLeÜ duxwÜLÜA�R parAsta gÜÜareka�A CÜQ.
11114444baALÜka�hä/ ma itamaIhäLÜA�R LeÜKdqCÜu/ ika�naBanae

itamaIhä ipataALÜA�R icandCÜQ. ipataAhä/ ma itamaIhäLÜA�R
LeÜKdqCÜu/ ika�naBanae itamaIhä �hA<LÜA�R icanCÜQ jao zauädeiKa
�ista vamaA h¦nauh¦nCÜ. yauvaA maAinasahä/ ma itamaIhäLÜA�R
LeÜKdqCÜu ika�naBanae itamaIhä baiLÜyao CÜQ/ �ina parmaezvarka�o
vacana itamaIhämaa basCÜ �ina itamaIhäLeÜ duxwLÜA�R parAsta
gÜÜareka�A CÜQ.
11115555saMsaArLÜA�R �TavaA saMsaArmaA Ba�ka�A kau�rAhäLÜA�R

Paema nagÜÜar. yaid kau�naq vyai(aáLeÜ saMsaArPaita Paema gÜÜaCÜR Banae/
ipataAka�o Paema  yasa vyai(aámaAiTa h¦<dqna. 11116666saMsaArmaA Ba�ka�A
narAm�aA kau�rAhä yaI h¦na�É
hAm�ao paApapaU,ÜÜaR zaArIirka� �iBalaAxaA KauzaI taulyaA�nae

kau�rAhäka�o caAhAnaA gÜÜanau R/ hAmaILeÜ deeKaeka�A paApapaU,ÜÜa R
vastauhäka�o caAhAnaA gÜÜanauR/ hAmaIisata Ba�ka�A kau�rAhäPaita
Gama,ÜÜf gÜÜanauR.
tar taI kau�rAhä ipataAbaAwÜ �A�ka�A ho�nana�. taI sabaq

kau�rAhä saMsaArbaAwÜ �A�ka�A h¦na�. 11117777maAinasahäka�o �cCÜA
�nausaArka�o caIjahä iLÜ�r saMsaAr �iGa baiùFrheka�ACÜ.
tar  yao maAinasa jao parmaezvarLeÜ caAheka�o gÜÜaCÜR  yao saDaq<ka�o
inaimta rhnCÜ.
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11118888maerA pyaArA baALÜka�hä/ �nta Daerq naijaka� CÜ.

itamaIhäLeÜ saunaeka�A CÜQ ika� Ka�IxwÜ ivaroDaI �A�<dqCÜ.
�ina �ihLeÜ Ka�IxwÜka�A �naeka� za¤auhä yahA< CÜna�. yasaTaR
hAmaI jaAndCÜQ ika� �nta naijaka� CÜ. 11119999Ka�IxwÜka�A
za¤auhä hAm�aA samaUhmaA iTa�. tar itanaIhäLeÜ hAmaILÜA�R
 yaAgÜÜa gÜÜare. itanaIhä vaAstavamaA hAmaIisata iTa�nana�/ yaid
itanaIhä hAm�ao samaUhmaA rheka�o Ba� hAmaIisata rhnae iTa�.
tar itanaIhäLeÜ CÜoùfe. yasaLeÜ yao dzaAR�<CÜ ika� itanaIhä
ka�ohI paina vaAstavamaA hAmaIisata iTa�nana�.
22220000itamaIhäisata paiva¤a "�ka�®LeÜ PadAna gÜÜanauR Ba�ka�o

bardAna CÜ. yasaTaR itamaIhä sabaqLeÜ sa ya jaAndCÜQ.
22221111maqLeÜ itamaIhäLÜA�R ika�na LeÜKnauÀ kae�/ maqLeÜ itamaIhäLÜA�R
sa ya jaAndqnaQ= Banaer LeÜKnauÀ �h<? ma yao pa¤a itamaIhäLeÜ
sa ya jaAndCÜQ Banaer LeÜKCÜu. �ina itamaIhä jaAndCÜQ ika�
kau�naq paina �sa ya sa yabaAwÜ �A�<dqna.
22222222yasaTaR/ BaUáwÜo ka�o hoÀ yao  yao maAinasa ho jasaLeÜ

yaezaU Ka�IxwÜ CqÜnana� BanCÜ �ina � Ka�IxwÜka�o za¤au ho.
�saLeÜ ipataA r pau¤aLÜA�R �§vaIka�Ar gÜÜaCÜR. 22223333 yao maAinasa
jasaLeÜ pau¤aLÜA�R �svaIka�Ar gÜÜaCÜR/ �saka�o ipataA paina CqÜna.
tar  yao maAinasa jasaLeÜ pau¤aLÜA�R §vaIka�Ar gÜÜaCÜR �saka�A
ipataA paina h¦nauh¦nCÜ.

22224444jauna itamaIhäLeÜ zauädeiKa saundq �A�ka�o iza»aA CÜ
 yasaLÜA�R dirLÜoisata rAKa. yaid itamaIhäLeÜ zauädeiKa
saundq �A�ka�o iza»aA itamaIhämaA rhnCÜ Banae itamaIhä
pau¤a r ipataAmaA rhnaeCÜQ. 22225555�ina yahI naq ho jao pau¤aLeÜ
hAmaIisata Paita$aA gÜÜareka�o �nanta jaIvana.
22226666ma taI maAinasahäka�o baAremaA yao pa¤a LeÜiKarheka�o

CÜu/ jao itamaIhäLÜA�R Daoka�A idnae ka�oizaza gÜÜairrheka�A
CÜna�. 22227777Ka�IxwÜLeÜ itamaIhäLÜA�R ivazaexa �pahAr idnau
Ba�ka�o CÜ. yao �pahAr itamaIhäisata �Baá CÜ. yasaTaR
itamaIhäLÜA�R ka�saqbaAwÜ iza»aA iLÜna �Avazyaka� padqRna.
�naLeÜ itamaIhäLÜA�R id�ka�o �pahArLeÜ hreka� kau�rAka�o
baAremaA isaka�A�nau h¦naeCÜ. yao �pahAr sa ya CÜ/ yao BaUáwÜo
Cqna. yasaTaR jastao tyao �pahArLeÜ itamaIhäLÜA�R isaka�A�ka�o
CÜ  yasaqmaA �ùfI basa.
22228888he/ maerA pyaArA baALÜka�hä/ �hA<maA baA<caI rhAÏ.

yaid hAmaILeÜ yasao gÜÜarYQM Banae  yasaidna jaba Ka�IxwÜ �A�<nau
h¦nCÜ hAmaI inaBaRya rhna saka�CÜAÏ. �ina hAmaI �hA<ka�o
�iGa LÜiÆata h¦nau padqRna. 22229999 itamaIhäLÜA�R TaAhA CÜ ika�
Ka�IxwÜ DaAimaRka� h¦nauh¦nCÜ. yasaTaR itamaIhä jaAndCÜQ ika�
yaid sabaq maAinasahä jae DamaR ho  yasaLÜA�R �nausar,ÜÜa
gÜÜaCÜRna�/ Banae itanaIhä parmaezvarka�A baALÜka�hä h¦na�.

hhhhAAAAmmmmaaaaIIII    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����AAAA    bbbbaaaaAAAALLLLÜÜÜÜkkkkaaaa����hhhhääää    hhhhQQQQ= ===
hAmaILÜA�R ipataALeÜ yaita ivaGna Paema gÜÜanauR Ba�ka�o CÜ ika�
hAmaI parmaezvarka�o baALÜka�hä Bainanau yaogyaka�A CÜAÏ.

�ina vaAstavamaA hAmaI parmaezvarka�A baALÜka�hä hAÏ. tar
saMsaArka�A maAinasahä yao bauJdqnana� ika� hAmaIhä parmaezvarka�A
baALÜka�hä hQM/ ika�naBanae itanaIhäLeÜ �hA<LÜA�R icanaeka�A
Cqnana�. 2222iPaya ima¤ahä/ �ba hAmaI parmaezvarka�A baALÜka�hä
hQ=. hAmaILÜA�R �Baá yao deKaA��ka�o Cqna ika� BaivaxyamaA
hAmaI kae� h¦naeCÜQ=. hAmaI jaAndCÜQ ika� jaita baeLÜA Ka�IxwÜ
�A�<nau h¦nCÜ hAmaI �hA< jastaq h¦naeCÜQ= ika�naBanae hAmaI
�hA<ka�o vaAstaivaka� äpa deKnaeCÜQ=. 3333Ka�IxwÜ paiva¤a h¦nauh¦nCÜ.
�ina hreka� vyai(aá/ jasaka�o Ka�IxwÜmaA �AzaA CÜ/ §vayaMLÜA�R
Ka�Ixw jastaq paiva¤a rAKnaeCÜna�. 4444jaba �ka� vyai(aáLeÜ paApa
gÜÜaCÜR/ �saLeÜ parmaezvarka�o inayama BaÄ�[ gÜÜaCÜR. ho/ paApa
gÜÜanau R parmaezvarka�o inayama iva¨ë baA<caeka�o jastaq ho.
5555itamaILeÜ jaAndCÜQ ika� Ka�IxwÜ maAinasahäka�o paApahä
hwÜA�na �A�nau Ba�ka�o ho. Ka�IxwÜmaA paApa Cqna. 6666yasaTaR
jao maAinasa Ka�IxwÜka�o ivazvaAsamaA basCÜ �saLeÜ paApa
gÜÜairrh<dqna. yaid kau�naq vyai(aáLeÜ paApa gÜÜairrhnCÜ Banae �saLeÜ
ka�ihlyaq paina vaAstaivaka� äpaLeÜ Ka�IxwÜLÜA�R deKaeka�o h<udqna
�ina ka�ihLeÜ paina Ka�IxwÜLÜA�R jaAnaeka�o CqÜna.
7777pyaArA baALÜka�hä/ kau�naq vyai(aáLÜA�R paina itamaIhäLÜA�R

CÜlna napaA�osa. Ka�Ixw DaAimaRka� h¦nauh¦nCÜ Ka�IxwÜ jastao
bannaka�A inaimta �ka� vyai(aáLeÜ jao sahI CÜ  yao �nausar,ÜÜa
gÜÜanauRpaCÜR. 8888zauädeiKa naq zaqtaAnaLeÜ paApa gÜÜairrheCÜ.  yao
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jasaLeÜ paApa gÜÜairrhnCÜ  yao zaqtaAnaka�o maAinasa ho.
parmaezvarka�A pau¤a �A�naka�o ka�Ar,ÜÜa zaqtaAnaka�o ka�Amahä
naxwÜ gÜÜanauR ho.
9999jaba parmaezvarLeÜ �ka� vyai(aáLÜA�R �naka�o baALÜka�

banaA�nau h¦nCÜ/ taba  yasa vyai(aáLeÜ paApa gÜÜairrh<dqna.
ika�naBanae parmaezvarLeÜ PadAna gÜÜanau R Ba�ka�o nayaA< jaIvana
�samaA rheka�o h¦nCÜ. yasaTaR  yao maAinasa paApa gÜÜairrhna
sa(aqána. ika�naBanae � parmaezvarka�o baALÜka� banaeka�o h¦nCÜ.
11110000yasarI hAmaI icanna saka�CÜQ= ika� parmaezvarka�A baALÜka�hä
ka�o h¦na�. hAmaI yao paina jaAnna saka�CÜQM ika� zaqtaAnaka�A
baALÜka�hä ka�o h¦na�. maAinasahä jasaLeÜ jae �icata CÜ
 yao gÜÜadqRna/ itanaIhä parmaezvarka�A baALÜka�hä ho�nana�.
�ina maAinasa jasaLeÜ �ApaÍnaA BaA�LÜA�R Paema gÜÜadqRna �
parmaezvarka�o baALÜka� ho�na.

hhhhAAAAmmmmaaaaIIIILLLLeeeeÜÜÜÜ    ����kkkkaaaa����    ����kkkkaaaa����AAAAR RRRmmmmaaaaAAAA    PPPPaaaae eeemmmmaaaa    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaau uuuR RRRppppaaaaCCCCÜÜÜÜR RRR
11111111yao  yao iza»aA ho jao itamaIhäLeÜ zau¨deiKa naq saundq

�A�ka�A CÜQ. hAmaIÜLeÜ �ka�-�ka�ARLÜA�R Paema gÜÜanau RpaCÜR.
11112222ka�iyana jastao nabana/ jao zaqtaAnaka�o iTayao. ka�iyanaLeÜ
�ApaÍnao BaA� hAibaLÜLÜA�R maArYo. tar ka�iyanaLeÜ �ApaÍnao
BaA�LÜA�R ika�na maArYoÀ ika�naBanae �naLeÜ gÜÜareka�A kau�rAhä
gÜÜaLÜta iTayao �ina itanaka�A BaA�LeÜ gÜÜareka�A kau�rAhä �saLÜ
iTayao. 11113333BaA� �ina baihnaIhä/ jaba yasa saMsaArka�A
maAinasahäLeÜ itamaIhäLÜA�R G£,ÜÜaA gÜÜaCÜRna�/ �AÁyaRcaika�ta
nabana. 11114444hAmaI jaAndCÜQ ika� hAmaILeÜ m£ yauLÜA�R naAGaer
jaIvanamaA �A�ka�A CÜAÏ. hAmaI yao jaAndCÜQ= ika�naBanae hAmaI
Ka�IxwÜmaA Ba�ka�A hAm�aA BaA� �ina baihnaIhäLÜA�R Paema
gÜÜaCQÜRª. maAinasa jasaLeÜ Paema gÜÜadqRna � �Baá m£ yaumaA CÜ.
11115555hreka� maAinasa jasaLeÜ �ApaÍnaA BaA�LÜA�R G£,ÜÜaA gÜÜaCÜR �
h yaArA ho. �ina itamaI jaAndCÜQ ika� kau�naq paina h yaArAka�o
�samaA �nanta jaIvana h¦<dqna. 11116666saA<cao Paema kae� ho  yao
yasarI hAmaI jaAndCÜQÉ yaezaULeÜ hAm�aA inaimta �ApaÍnaA jaIvana
�paR,ÜÜa gÜÜare. yasaTaR hAmaILeÜ hAm�ao jaIvana Ka�IxwÜmaA Ba�ka�A
hAm�aA BaA� baihnaIhäka�A inaimta �paR,ÜÜa gÜÜanauRpaCÜR. 11117777ka�saqisata
saMsaArka�o Dana-sampai(a CÜ r paina �ApaÍnaA dAjya¡-BaA�laA�R
KaA<caomaA pareka�o deKdA �inahäPaita �ApaÍnao mana ka�WÜor
paACÜR Banae parmaezvarka�o Paemalae ka�sarI  yasamaA vaAsa gÜÜaCÜRÀ
11118888maero baALÜka�hä/ hAm�ao Paema kae�vaLÜ zabd �ina
baAtamaA maA¤a h¦nau h¦<dqna. hAm�ao Paema saA<cao Paema h¦naupaCÜR.
hAmaILeÜ hAm�ao Paema hAm�ao ka�maRæArA dzaAR�nau paCÜR.
11119999----22220000 yasa Paka�ArLeÜ jaAndCÜQ ika� hAmaI sa ya maAgÜÜaRka�A

CÜQM. �ina jaba hAm�aA ivavaeka�LeÜ hAmaILÜA�R BatsaRnaA gÜÜaCÜR/
parmaezvar sama»a hAmaI hAm�ao �dyaLÜA�R paunaÉ saAntavanaA
gÜÜarA�na saka�CÜAÏ. ika�naBanae parmaezvar hAm�ao ivavaeka� BandA
mahAna h¦nauh¦nCÜ. parmaezvarLeÜ sabaq kau�rA jaAnnauh¦nCÜ.
22221111maerA iPaya ima¤ahä/ yaid hAm�ao ivavaeka�LeÜ hAmaILÜA�R
BatsaRnaA gÜÜadqRna Banae/ jaba hAmaI parmaezvar sama»a jaAnCÜQM

hAmaI inafr h¦naeCÜQM. 22222222�ina parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R
hAmaILeÜ yaAcanaA gÜÜareka�A kau�rAhä idnau h¦nCÜ/ ika�naBanae
hAmaI parmaezvarka�o �Adeza paALÜna gÜÜaCQÜRª �ina parmaezvar
kae� kau�rALeÜ KauzaI h¦nauh¦nCÜ hAmaI  yahI gÜÜaCQÜR. 22223333yao
 yahI ho jao parmaezvarLeÜ �A$aA gÜÜanauR h¦nCÜÉ �hA<ka�A pau¤a
yaezaU Ka�IxwÜmaA ivazvaAsa gÜÜar �ina �ka�-�ka�ARmaA Paema gÜÜar.
yahI �hA<ka�o �Adeza ho. 22224444maAinasa jasaLeÜ parmaezvarka�A
�Adezahä paALÜna gÜÜaCÜR � parmaezvarmaA jaIivata rhnCÜ.
�ina parmaezvar �samaA basnauh¦nCÜ. parmaezvar hAmaImaA
h¦nauh¦nCÜ Bannae hAmaI ka�sarI jaAndCÜQÀ hAmaI �AtmaAka�o
ka�Ar,ÜÜaLeÜ jaAndCÜQ= jao parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R PadAna gÜÜanauR
Ba�ka�o CÜ.
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maerA iPaya ima¤ahä/ �naeka� BaUáwÜA �gÜÜamava(aáAhä
�ihLeÜ yao saMsaArmaA CÜna�. yasaTaR Pa yaeka� �AtmaALÜA�R

ivazvaAsa nagÜÜar. tar �AtmaAhäLÜA�R jaA<cnae gÜÜar ika�
itanaIhä parmaezvarbaAwÜ �A�ka�A h¦na� vaA ho�nana�.
2222parmaezvarka�o �AtmaA itamaIhä ka�sarI icanna saka�CÜQÀ
"yastao Paka�ArLeÜ itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o �AtmaA icanna
saka�CÜQ. Pa yaeka� �AtmaA jasaLeÜ yaezaULÜA�R Ka�IxwÜ BanaI
svaIka�Ar gÜÜaCÜR �ina �naI maAnava äpamaA p£TvaImaA �A�nau
Bayao � parmaezvarbaAwÜ ho.®
3333�ina Pa yaeka� �AtmaA jasaLeÜ yaezaUka�o baAremaA yao

§vaIka�AdqRna/  yao parmaezvarbaAwÜ ho�na. yao Ka�IxwÜka�o
za¤auka�o �AtmaA ho. itamaIhäLeÜ saunaeka�A CÜQ ika� Ka�IxwÜka�o
za¤au �A�<dqCÜ. �ina �ihLeÜ Ka�IxwÜ ivaroDaI yao saMsaArmaA
�A�sakae�ka�o CÜ.
4444maerA iPaya baALÜka�hä/ itamaIhä parmaezvarka�A hQ.

yasaTaR itamaIhäLeÜ BaUáwÜo iza»aka�häLÜA�R parAsta gÜÜareka�A
CÜQ. ika�naBanae jao itamaIhämaA h¦nauh¦nCÜ �hA< saMsaArmaA h¦nae
BandA mahAna� h¦nauh¦nCÜ. 5555�ina taI BaUáwÜo iza»aka�hä
saMsaArka�A h¦na�. yasaqLeÜ itanaIhäka�o iza»aA paina saMsaArkaq�
ho. �ina itanaIhä jae BanCÜna� saMsaArLeÜ saunCÜ. 6666tar
hAmaI parmaezvarbaAwÜ hAÏ �ina Pa yaeka� jasaLeÜ parmaezvarLÜA�R
icanCÜ/ �ina saunCÜ.  yasarI hAmaI kau�na �AtmaA sa ya ho
r kau�na BaUáwÜo ho icanCÜQ=.
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7777iPaya ima¤ahä/ hAmaILeÜ �ka� �ka�ARLÜA�R Paema gÜÜanauRpaCÜR/

ika�naBanae Paema parmaezvarbaAwÜ �A�<CÜ. jasaLeÜ Paema gÜÜaCÜR
parmaezvarka�o baALÜka� Ba�ka�o h¦nCÜ �ina parmaezvarLÜA�R
icanCÜ. 8888maAinasa jasaLeÜ Paema gÜÜadqRna �saLeÜ parmaezvarLÜA�R
icandqna/ ika�naBanae parmaezvar Paema h¦nauh¦nCÜ. 9999yasarI
parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R �hA<ka�o Paema dzaAR�nau Ba�ka�o CÜÉ
parmaezvarLeÜ �hA<ka�o ��wq pau¤a yasa saMsaArmaA paWÜA�nau

4444
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Bayao yasaTaR �hA< maApaR�ta hAmaI jaIvana paA�na saka�CÜQ=.
11110000sa ya Paema hAm�ao inaimta parmaezvarka�o Paema ho/ parmaezvarka�o
inaimta hAm�ao Paema ho�na. parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R Paema gÜÜanauR
Bayao �ina jauna maADyamaLeÜ hAm�ao paApahä maocana gÜÜanaR
saika�nCÜ  yasaka�A inaimta �ApaÍnao pau¤a paWÜA�nau Bayao.
11111111iPaya ima¤ahä/ jaba parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R Paema gÜÜanauR

h¦nCÜ. hAmaILeÜ �ka� �ka�ARLÜA�R Paema gÜÜanauR paCÜR. 11112222ka�saqLeÜ
paina parmaezvarLÜA�R ka�ihlyaq deKaeka�A Cqnana�. tar yaid
hAmaILeÜ �ka�-�ka�ARLÜA�R Paema gÜÜarYQ= Banae taba parmaezvar
hAmaImaA rhnauh¦nCÜ �ina �hA<ka�o Paema hAmaImaA paða�A
bainanaeCÜ.
11113333hAmaILÜA�R TaAhA CÜ ika� hAmaI parmaezvarmaA rhnCÜQ

�ina parmaezvar hAmaImaA rhnau h¦nCÜ. hAmaI yao jaAndCÜQ=
ika�naBanae parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R �hA<ka�o �AtmaA PadAna gÜÜanauR
Ba�ka�o CÜ. 11114444hAmaILeÜ deKyaQ ika� ipataALeÜ �ApaÍnaA
pau¤aLÜA�R saMsaArka�o �ëArka�(aARka�o äpamaA paWÜA�nau Bayao
�ina  yahI kau�rA hAmaI maAinasahämaA gÜÜavaAhI idnCÜQ.
11115555yaid kau�naq vyai(aáLeÜ BanCÜ/ "ma ivazvaAsa gÜÜaCÜuR ika� yaezaU
parmaezvarka�A pau¤a h¦nauh¦nCÜ® taba parmaezvar  yasa vyai(aámaA
rhnau h¦nCÜ. �ina  yao maAinasa parmaezvarmaA rhnCÜ.
11116666�ina yasarI parmaezvarka�o Paema hAmaIPaita rheka�o jaAndCÜQM.
�ina hAmaI  yao PaemamaA ivazvaAsa gÜÜaCQÜRª. parmaezvar Paema
h¦nauh¦nCÜ. maAinasa jao PaemamaA rhnCÜ � parmaezvarmaA rheka�o
h¦nCÜ. �ina parmaezvar  yasa vyai(aámaA rhnauh¦nCÜ.
11117777yaid hAmaImaA parmaezvarka�o pairpaða� Paema Ba� taba

 yao idna jaba �naI jaA<caÜka�oLÜAigÜÜa �A�nau h¦nCÜ hAmaImaA
fr rhnae CqÜna ka�Ar,ÜÜa yao saMsaArmaA �hA< hAmaI jastaq
h¦nauh¦nCÜ. 11118888jahA< parmaezvarka�o Paema h¦nCÜ  yahA< Baya
h¦<dqna. ika�naBanae parmaezvarka�o sampaU,ÜÜaR PaemaLeÜ Baya hwÜA�idnCÜ.
parmaezvarka�o d,f naq Bayaka�o ka�Ar,ÜÜa ho. yasarI jauna
vyai(aámaA Baya rhnCÜ itanamaA parmaezvarka�o Paema isaë
Ba�ka�o h¦<dqna.
11119999hAmaI Paema gÜÜaCQÜR ª ika�naBanae parmaezvarLeÜ paihLÜA

hAmaILÜA�R Paema gÜÜanauR Bayao. 22220000yaid ka�saqLeÜ BanCÜ "ma
parmaezvarLÜA�R Paema gÜÜaCÜu R® tar �ApaÍnaA BaA� �TavaA
baihnaIhäLÜA�R G£,ÜÜaA gÜÜaCÜR Banae tyao maAinasa BaUáwÜo ho.
yaid �ApaÍnao BaA� �TavaA baihnaI jasaLÜA�R �saLeÜ deKna
saka�CÜ/ �saLeÜ Paema gÜÜanaR sa(aqána Banae parmaezvar jasaLÜA�R
�saLeÜ ka�ihlyaq deKaekaq� CqÜna/ ka�sarI Paema gÜÜanaR saka�CÜÀ
22221111�ina parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R �Adeza idnau Ba�ka�o CÜÉ
maAinasa jasaLeÜ parmaezvarLÜA�R Paema gÜÜaCÜR �saLeÜ �ApaÍnao
BaA�LÜA�R paina Paema gÜÜanauRpaCÜR.
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Pa yaeka� jasaLeÜ yaezaU naq Ka�IxwÜ h¦nauh¦nCÜ BanaI ivazvaAsa
gÜÜaCÜR/  yao parmaezvarka�o baALÜka� ho. jasaLeÜ ipataALÜA�R

Paema gÜÜaCÜR �saLeÜ �naka�o baALÜka�LÜA�R paina Paema gÜÜaCÜR.
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2222hAmaI ka�sarI jaAndCÜQ = ika� hAmaI parma ezvarka�A
baALÜka�häLÜA�R Paema gÜÜaCQÜRªÀ hAmaI jaAndCÜQM/ ika�naBanae hAmaI
parmaezvarLÜA�R Paema gÜÜaCQÜRª �ina hAmaI �naka�o �Adezahä
paALÜna gÜÜaCQÜRª. 3333parmaezvarLÜA�R Paema gÜÜanauRka�o �TaR �naka�o
�Adezahä paALÜna gÜÜanauR ho. �ina parmaezvarka�A �Adezahä
hAm�aA inaimta  yaita ka�iWÜna h¦<dqna. 4444ika�naBanae hreka�
maAinasa jao parmaezvarka�o baALÜka� ho/ �isata yao saMsaArka�o
iva¨ë ivajaya gÜÜanaeR zai(aá h¦nCÜ. 5555yao hAm�ao ivazvaAsa ho
jasaLeÜ saMsaArLÜA�R ivajaya gÜÜareka�o CÜ. yasaTaR  yao ka�o
maAinasa ho jasaLeÜ saMsaArmaA ivajaya PaApta gÜÜaCÜRÀ kae�vaLÜ
 yahI vyai(aá/ jasaLeÜ yaezaU parmaezvarka�A pau¤a h¦nauh¦nCÜ BanaI
ivazvaAsa gÜÜaCÜR. parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R �hA<ka�o pau¤aka�o
baAremaA Bannau BayaoÉ
6666yaezaU Ka�Ixw "�hI naq® h¦nauh¦nCÜ jao rgÜÜata r paAnaIisata

�A�nau Bayao. yaezaU paAnaIbaAwÜ maA¤a �A�nau Ba�na. yaezaU
paAnaI �ina rgÜÜata dubaqbaAwÜ �A�nau Bayao. �ina �AtmaA naq
�ka� CÜ jasaLeÜ yao parI»aA gÜÜaCÜR. �AtmaA sa ya ho.
7777yasaTaR/ yaezaUka�o ivaxayamaA taIna saA»aIhä CÜna�É
8888paiva¤a �AtmaA/ paAnaI �ina rgÜÜata. yaI taIna saA»aIhä

parI»aAmaA sahmata CÜna�. 9999hAmaI maAinasahäka�o saA»aILÜA�R
ivazvaAsa  gÜÜaCQÜRª.  yasaTaR  parmaezvarLeÜ  id�ka�o  saA»aI
�iDaka� mah vapaU,ÜÜaR CÜ. ika�naBanae yao parmaezvarka�o pau¤aka�o
ivaxayaka�o saA»aI ho. 11110000maAinasa jasaLeÜ parmaezvarka�A
pau¤amaA ivazvaAsa gÜÜaCÜR �samaA parmaezvar �Apaq� saA»aI
h¦nauh¦nCÜ. maAinasa jasaLeÜ parmaezvarLÜA�R ivazvaAsa gÜÜadqRna
�saLeÜ parmaezvarLÜA�R BaUáwÜo taulyaA�<CÜ. ika�naBanae  yasa
vyai(aáLeÜ parmaezvarLeÜ �ApaÍnaA pau¤aka�o baAremaA hAmaILÜA�R
id�ka�o saA»aImaA ivazvaAsa gÜÜareka�o CqÜna. 11111111parmaezvarLeÜ
id�ka�o saA»aI yao hoÉ parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R �nanta
jaIvana idnau Ba�ka�o CÜ. �ina yao �nanta jaIvana �naka�A
pau¤amaA CÜÜ. 11112222maAinasa jaoisata pau¤a CÜ �isata  yao jaIvana
h¦nCÜ. tar maAinasa jaoisata parmaezvarka�A pau¤a Cqnana� �saka�o
 yao jaIvana h¦<dqna.
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11113333itamaIhä jao parmaezvarka�A pau¤amaA ivazvaAsa gÜÜaCQÜR ma

itamaIhäLÜA�R yao pa¤a LeÜKdqCÜu taAika� �ba itamaIhäLeÜ
�nanta jaIvana kae� rheCÜ BanaI jaAnnae CÜAÏ. 11114444�ina
hAmaImaA BarozaA CÜ ika� yaid kau�naq vastauka�o LÜAigÜÜa PaATaRnaA
gÜÜare �naka�o �cCÜA �nausaAr �naLeÜ hAmaILÜA�R idnaeCÜna�.
11115555hAmaI jaAndCÜAÏ jaba hAmaI parmaezvarsa<gÜÜa kae�hI ivantaI
gÜÜaCQÜR Banae �hA<LeÜ hAm�ao ibantaI saunnauh¦nCÜ. yasaTaR/ hAmaI
jaAndCÜAÏ ika�/ �hA<sa<gÜÜa hAmaILeÜ jae paina maAgÜÜaeka�A CÜQ/
�hA<LeÜ hAmaILÜA�R idnauh¦nCÜ.
11116666yaid kau�naq vyai(aáLeÜ �ApaÍnao BaA� �TavaA baihnaILeÜ

paApa gÜÜareka�o deKCÜ jauna paApaLeÜ �nanta m£ yau pai·Ü� LÜAnCÜ/
�saLeÜ �ApaÍnao BaA� �TavaA baihnaIka�oLÜAigÜÜa PaATaRnaA
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gÜÜanau RpaCÜR. taba parmaezvarLeÜ itanaIhäLÜA�R jaIvana PadAna
gÜÜanauRh¦nCÜ. ma taI maAinasahäka�o baAremaA Bainarheka�o CÜu/
jasaka�o paApaLeÜ itanaIhäLÜA�R �nanta jaIvana itar taAndqna.
paApa jasaLeÜ �nanta m£ yauitar LqÜjaAnCÜ. yao paApaka�o inaimta
PaATaRnaA gÜÜar BanaI ma Bainarheka�o CqÜna. 11117777sabaq �DamaR paApa
ho/ ya§tao paApa paina h¦nCÜ jao m£tyaujanaka� h¦dqna.
11118888hAmaI jaAndCÜQ= ika� kau�naq maAinasa jasaLÜA�R parmaezvarka�o

baALÜka� taulyaA��ka�o CÜ/ �saLeÜ paApa gÜÜairrh<dqna. parmaezvarka�o
pau¤aLeÜ parmaezvarka�o baALÜka�LÜA�R sauri»ata rAKnauh¦nCÜ. duxwÜLeÜ

 yasa maAinasaLÜA�R �AGaAta paurYA�na sa(aqána. 11119999hAmaILÜA�R
TaAhA CÜ ika� hAmaI parmaezvarka�A hQ. tar duxwÜLeÜ saArA
saMsaArLÜA�R inayan¤a,ÜÜamaA rAKCÜ. 22220000�ina hAmaILÜA�R TaAhA
CÜ ika� parmaezvarka�A pau¤a �A�nau Ba�ka�o CÜ. parmaezvarka�A
pau¤aLeÜ hAmaILÜA�R samaBaádArI PadAna gÜÜanauR Ba�ka�o CÜ �ina
hAmaI parmaezvarLÜA�R jaAnna saka�CÜQM. �ina hAm�ao jaIvana  yao
satya parmaezvarmaA �ina �naka�A pau¤a yaezaU Ka�IxwÜmaA CÜ.
22221111yasaTaR iPaya baALÜka�hä? itamaIhäÜ §vayaMLÜA�R BaUáwÜo
devataAhäbaAwÜ wÜAùFA rAKa.


