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ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrr    ����AAAAppppaaaaÍ ÍÍÍnnnnaaaaAAAA    ppppaaaau uuu¤¤¤¤aaaaææææAAAArrrrAAAA    bbbbaaaaoooollllnnnnaaaau uuu    BBBBaaaayyyyaaaaoooo
�iGa-�iGa parmaezvar hAm�aA ipataA-pauKaARhäisata
�gÜÜamava(aáAhäæArA baolnauh¦NTyao. parmaezvar Daerq pawÜka�

ivaiBanna Paka�ArLeÜ baolÜnauBayao. 2222�ina �ba yaI �intama
idnahämaA parma ezvar hAmaIsa Mg Ü Ü a �Apa ÍnaA pa u¤aæArA
baolnauBa�ka�oCÜ. �hA<LeÜÜ �ApaÍnaA pau¤aæArA yao samasta ivazva
banaA�nau Bayao �ina �hA<LeÜ �ApaÍnaA pau¤aLÜA�R sabaq kau�rAka�o
�ApaÍnaA �(arAiDaka�ArI banaA�nauBayao. 3333pau¤aLeÜ parmaezvarka�o
maihmaA Paitaibaömbata gÜÜanaRuh¦nCÜ. �hA< parmaezvarka�o §vaBaAvaka�o
paU,ÜÜaR Paitaäpa h¦nauh¦nCÜ. �hA<LeÜ hreka� kau�rALÜA�R �ApaÍnao
zai(aázaALÜI �Adezaka�o �DaInamaA rAKnauh¦nC. �hA<LeÜ
maAinasaLÜA�R �naIhäka�o paApahädeiKa zauë taÜulyaA�nau Bayao
r §vagÜÜa RmaA parmaezvarka�o dAihnae hAtapai·Ü� basnauBayaoÜ.
4444parmaezvarLeÜ �hA<LÜA�R ��wÜA naA�< idnauBayao jauna kau�naq
paina §vagÜÜaRdUtahäka�o naA�< BandA ��a CÜ.  yasaqLeÜ �hA<
§vagÜÜaRdUtahä BandA mahAna� h¦nauh¦nCÜ.

5555parmaezvarLeÜ yaI kau�rA kau�naq paina §vagÜÜaRdUtahäLÜA�R
BannauBa�ka�o iTa�naÉ
"itamaI maerA pau¤a hQ/ �Aja ma itam�ao ipataA banaeka�o

CÜu.® BajanasaM�ah 2É7

�hA<Le kau�naq §vagÜÜaRdUtaLÜA�R yao kau�ro Bannau Ba�naÉ
"ma itanaka�A ipataA bannaeCÜu r itanaI maerA pau¤a bannaeCÜna�.®

2 zamaU�LÜ 7É14

6666�ina jaba parmaezvarLeÜ �ApaÍnao paihLÜo pau¤aLÜA�R*  yasa
saMsaArmaA icanaA�nauh¦nCÜ/ �hA< Bannauh¦nCÜÉ
"parmaezvarka�A saArA §vagÜÜaRdUtahäLeÜ �hA<LÜA�R �ArADanaA

gÜÜaäna�.® vyavasTaA 32É43

7777§vagÜÜaRdUtahäka�o baAremaA parmaezvar Bannauh¦nC/
"parmaezvarLeÜ �ApaÍnaA §vagÜÜaRdUtahäLÜA�R bataAsa*  jastao

banaA�nauBayao/ �ina �ApaÍnaA dAsahäLÜA�R �AgÜÜaoka�o jvaALÜA
ja§tao banaA�nauBayao.® BajanasaM�ah 104É4

ppppaaaaiiiihhhhLLLLÜÜÜÜoooo    ppppaaaa u uuu¤¤¤¤aaaa     parmaezvarka�A santaAnahämaA PaTama r mahtvapaU,ÜÜaR
ba�aA.

bbbbaaaattttaaaaAAAAssssaaaa yasaka�o �TaR paina "�AtmaAhä® h¦na saka�CÜ.

iiiihhhhbbbb� ���aaaaU UUUhhhhääääkkkkaaaa����oooo    iiiinnnnaaaaiiiimmmmttttaaaa    ppppaaaa¤¤¤¤aaaa

1111
8888tar �ApaÍnaA pau¤aka�o baAremaA parmaezvarLeÜ BannauBayaoÉ
"he parmaezvar/ tapaA�ªªka�o isaMhAsana sadA savaRdA rihrhnae

CÜ NyaAyapaUvaRka� tapaA�ªªLeÜ �ApaÍnao rAjya caLÜA�nau  h¦naeCÜ.
9999tapaa�Rªlae DaAimaRka�taALÜA�R Paema gÜÜanauRhunCÜ �ina duxwÜlaA�R

G£,ÜÜaA gÜÜanauRhunCÜ/  yasaqLeÜ he parmaezvar/ tapaA�ªªka�A parmaezvarLeÜ
tapaA�ªªLÜÜA�R tapaA�Ûka�o saATaIhäLÜA�R id�ka�o BandA mahAna
�Anand idnau Ba�ka�o CÜ.® BajanasaM�ah 45É6-7

11110000parmaezvar �Baqá Bannauh¦nCÜÉ
"he PaBau/ �AidmaA tapaA�ªªLeÜ p£TvaIka�o jagÜÜa basaA�nauBayao

�ina �Aka�Azama,fLÜ tapaA�ªªka�A hAtaka�A ka�Amahä h¦na�.
11111111"yaI saba ivanaAza Ba�r jaAnae CÜna� tar tapaA�Û

sadaka�ALÜ rihrhnau h¦naeCÜ �ina sabaq Taoka�hä vas¤a BaqáM
paurAnaA bannaeCÜna�

11112222tapaA�ªlae  yasaLÜA�R vas¤a ja§tao lapaewÜ�nau h¦naeCÜ. taI
pae�ir vas¤a Baqá bad�iLÜnae CÜna�/ tar tapaA�Û ka�ihlyaq bad�iLÜnau
h¦naeCqna. tapaA�ªªka�o jaIvanaka�o �nta ka�ihlyaq h¦naeCqna.®

BajanasaM�ah 102É25-27

11113333�ina parmaezvarLeÜ yao kau�ro svagÜÜaRdUtaLÜA�R ka�ihlyaq
BannauBa�naÉ
"tapaA�ªR ª maero dAihnae hAta pai·Ü� ba§nauhosa�/ jabasamma

tapaA�ªRªka�A za¤auhäLÜA�R tapaA�ªRªka�A paA�maA lyaA�<dqna.®
BajanasaM�ah 110É1

11114444sabaq §vagÜÜaRdUtahä �AtmaA h¦na� jao parmaezvarka�o saevaA
gÜÜaCÜRna� �ina �ëAr paA�naehäka�o sahAyataA gÜÜanaR itanaIhäLÜA�R
paWÜA�nCÜna�.

hhhhAAAAmmmm� ���aaaaoooo    ����ëëëëAAAArrrr    vvvvyyyyaaaavvvvaaaassssTTTTaaaaAAAABBBBaaaaNNNNddddAAAA    WWWWÜÜÜÜU UUULLLLÜÜÜÜoooo    hhhhoooo
yasaka�Ar,ÜÜa isaka�A��ka�A kau�rAhä �nausar,ÜÜa gÜÜadAR
�Baqá Daerq hoizayaAr h¦naupaCÜR jasamaA ika� hAmaI

sa yaka�o maAgÜÜa RbaAw nabahika�yaQ=. 2222§vagÜÜaRdUtahä maApaR�ta
parmaezvarLeÜ idnauBa�ka�o iza»aA saA<cao ho Bannae deKaA��ka�o
iTayao. �ina jaihLeÜ paina yahUdIhäLeÜ  yasa iza»aAka�o
ivaroDa gÜÜare �TavaA  yasaka�o �nausar,ÜÜa gÜÜarenana� itanaIhäLe
�icata d,f paA�. 3333hAmaILÜA�R id��ka�o �ëAr Daerq mahAna�
ho. yasaTaR yaid hAmaILeÜ  yasa �ëArka�o �vaheLÜnaA gÜÜarYQ=
Banae hAmaI d,ÜÜfbaAwÜ ka�sarI �mka�na saka�aÏLÜAÀ �ëArka�o
baAremaA maAinasahäLÜA�R paihLeÜ Bannauh¦nae PaBau naq h¦nauh¦nTyao.
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�ina �hA<LÜA�R saunnae maAinasahäLeÜ �ëAr saA<cao ho Bannae
kau�ro hAmaILÜA�R PamaAi,ÜÜata gÜÜare. 4444parmaezvarLeÜ paina �cammahä/
icanhhä r ivaiBanna ika�isamaka�A camatka�ArhäLeÜ PamaAi,ÜÜata
gÜÜairidnauBayao. �ina paiva¤a �AtmaAæArA maAinasahäLÜA�R
�pahArhä id�r  yao PamaAi,ÜÜata gÜÜAiridnauBayao. �hA<LeÜ taI
�pahArhä �ApaÍnao �cCÜA �nausaAr idnauBayao.

mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    bbbbaaaaccccaaaaAAAA����nnnnaaaa    KKKKaaaa� ���IIIIxxxxwwwwÜÜÜÜ    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaa    jjjjaaaassssttttaaaaq qqq    bbbbaaaannnnnnnnaaaau uuuBBBBaaaayyyyaaaaoooo
5555�A�na LÜAgÜÜaeka�o  yao nayaA< saMsaArka�o zaAsaka� banna

parmaezvarLeÜ §vagÜÜaRdUtahäLÜA�R CÜAnnau Ba�na.  yao Baivaxyaka�o
saMsaAr ho jauna hAmaILeÜ cacaAR gÜÜanaR LÜAgÜÜaeka�A CÜAÏ. 6666DamaRzaAs¤amaA
ka�hIå LeÜiKa�ka�o CÜÉ

"tapaA�ª ika�na maAinasaLÜA�R samBaánau h¦nCÜÀ ika�na tapaA�ªLeÜ
maAinasaka�o pau¤aka�o baAre saAÎcnau h¦nCÜÀ � yaita mah vapaU,ÜÜaR
CÜÀ

7777CÜowÜo �vaiDaka�A inaimta tapaA�ªªLeÜ �saLÜA�R §vagÜÜaRdUtahä
BandA inamna banaA�nauBayao tapaAR ª�LeÜ �hA<LÜA�R �Adr r
maihmaAka�o maukau�wÜ LÜgÜÜaA�R idnauBayao.

8888�ina sabaqkau�rAhä tapaA�ªªLeÜ �saqka�o �DaInamaA lyaA�R
idnauBayao.® BajanasaM�ah 8É4-6

parmaezvarLeÜ "sabaqkau�rA �saqka�o �DaInamaA lyaA�R idnauBayao®
Bannae BanaA�LeÜ BaNdA �hA<ka�o �DaInadeiKa baAihr kae�hI
rhena Bannae bauiJanCÜ. tar hAmaI �hA<LeÜ sabaqmaAiTa zaAsana
gÜÜareka�o deKdqnaAÏ. 9999kae�hI samayaka�o inaimta yaezaU §vagÜÜaRdUtahä
BandA inamnaka�o banaA�nauBa�ka�o iTayao. tar �ihLeÜ hAmaI
�hA<LÜA�R �Adr r maihmaAka�o maukau�wÜ LÜgÜÜaA�nau Ba�ka�o
deKCÜQ ika�naika� �hA<LeÜ ka�xwÜ BaogÜnau Bayao r k�aU�samaA
manauRBayao. ika�naBanae parmaezvarka�oÜ �nau�ahLeÜ yaezaULeÜ Pa yaeka�
vyai(aáka�A inaimta m£tyauka�o �nauBava gÜÜanaRuBayao.

11110000parmaezvar naq h¦nauh¦nC jasaLeÜ �ApaÍnao maihmaAka�o
LÜAigÜÜa sabaqkau�rA banaA�nauBayao. �hA<LeÜ �ApaÍnao maihmaAka�o
BaAgÜÜaIdAr banaA�na �hA<LeÜ Daerq CÜorAhä caAhnauBayao. yasaTaR
parmaezvarLeÜ jae-jae gÜÜanau R pareka�o iTayao  yahI gÜÜanaR uBayao.
parmaezvarLeÜ �hA<LÜA�R �ka� paU,ÜÜa R maAinasa banaA�nauBayao
jasaLeÜ sabaqLÜA�R maui(aá tapaR� forYA�nau h¦nCÜ. parmaezvarLeÜ
�hA<ka�o yaAtanaAæArA yaezaULÜA�R paU,ÜÜaR banaA�nauBayao.

11111111�hA< naq �ka� jasaLeÜ maAinasaLÜA�R paiva¤a banaA�<nauh¦nCÜ
r taI paiva¤a banaA�ka�Ahä ��wq pairvaArbaAwÜ �A�ka�A
CÜna�. yasaka�Ar,ÜÜa �hA< itanaIhäLÜA�R �ApaÍnaA dAjyaU-BaA�hä
�ina iddI-baihnaIhä Banna LÜjaA�nau h¦nna. 11112222 yasaqLeÜ
�hA< Bannauh¦nCÜÉ
"he parmaezvar? tapaA�Ûka�o baAremaA ma �ApaÍnaA BaA�-

baihnaIhäLÜA�R Gaoxa,ÜÜaA gÜÜanaeRCÜu. tapaA�ªka�A sabaq maAinasahäka�A
�iGa ma tapaA�ªka�o PazaMsaAka�o gÜÜaIta gÜÜaA<�naeCÜu.®

BajanasaM�ah 22É22

11113333�hA< yasao paina Bannauh¦nCÜ/
"ma parmaezvarmaA BarosaA gÜÜaCÜuR.®

yazaqyaA 8É17

�ina �hA< Bannauh¦nCÜ/
"ma yahA< CÜu �ina maisata taI CÜorACÜorIhä CÜna� jao

parmaezvarLeÜ maLÜA�R idnauBa�ka�o CÜ.® yazaqyaA 8É18

11114444taI CÜorACÜorIhä BaQitaka� zarIrmaA CÜna� jao maAinasahä
h¦na�. �ina yaezaU paina taI maAinasahä jastaq bannauBayao r
itanaIhäka�o jastaq �nauBava bawÜulnau Bayao.  yasaqka�Ar,ÜÜa
�hA<LeÜ m£ yauLÜA�R �Ä�[ALeÜr  yasaLÜA�R �TaARta zaqtaAnaLÜA�R
naxwÜ gÜÜanau RBayao jasaisata maAnae R zai(aá CÜ. 11115555yaezaU taI
maAinasahä jastaq bannauBayao r manau RBayao jasaLeÜ gÜÜadAR
itanaIhäLÜA�R mau(aá gÜÜanaR sakaU�na�. �ApaÍnao m£ yauka�o BayaLeÜ
gÜÜadAR itanaIhäLeÜ saArA jaIvana ka�maArALeÜ jastaq ibataA�.
11116666yao spaxwÜ CÜ ika�/ yaezaULeÜ §vagÜÜaRdUtahäLÜA�R ho�na/ tar
�b�aAhAmaka�A santaAnahäLÜA�R sahAyataA gÜ Ü ana u Rh ¦nCÜ.
11117777yasaqka�Ar,ÜÜaLeÜ yaezaULeÜ �ApaU�LÜA�R hrtarhLeÜ �ApaÍnaA BaA�
baihnaIhä jastaq banaA�nau �Avazyaka� iTayao taA ika� �hA<
parmaezvarka�o saevaAmaA dyaAÂ r ivazvaAsayaogÜÜya PaDaAna
paUjaAhArI banna sakaU�na� �ina yasa Paka�ArLeÜ maAinasahäLÜA�R
paApahä »amaA idnasakaU�na�. 11118888�ina �ba yaezaULeÜ taI
maAinasahäLÜA�R sahAyataA gÜÜanaR saka�nauh¦nCÜ jao parIi»ata CÜna�.
yaezaU itanaLÜA�R sahAyataA gÜÜanaR samaTaR h¦nauh¦nCÜ ika�naika� �hA<
�Apa�qLeÜ ka�X Baognau Bayao r parIi»ata hunauBayao.

mmmmaaaaoooozzzzaaaaAAAABBBBaaaaNNNNddddAAAA    yyyyaaaae eeezzzzaaaaU UUU    mmmmaaaahhhhAAAAnnnnaaaa    hhhh¦¦¦¦nnnnaaaau uuuhhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜ
yasaqLeÜ itamaIhä sabaqLeÜ yaezaUka�o baAremaA saocnaupaCÜR.
parmaezvarLeÜ yaezaULÜA�R hAmaI Ba�ka�hA< paWÜA�nau Ba�ka�o

CÜ �ina �hA< hAm�aA ivazvaAsaka�A PaDaAna paUjaAhArI h¦nauh¦nCÜ
jauna ivazvaAsa hAmaILeÜ rAKaeka�A CÜA=q. maerA paiva¤a dAjyaU-BaA�/
iddI-baihnaIhäLÜA�R ma BanCÜu? itamaIhä parmaezvarbaAwÜ
baoLÜA��ka�Ahä hQ. 2222parmaezvarLeÜ yaezaULÜA�RR hAm�ao maABaámaA
paWÜA�nauBayao �ina �hA<LÜA�R PaDaAna paUjaAhArI banaA�nauBayao.
yaezaU paina maozaA jastaq parmaezvarPaita ivazvaAsaI h¦nauh¦nTyaoÜ.
maozaALeÜ taI sabaq ka�Amahä gÜÜanau RBayao jauna parmaezvarLeÜ
�ApaÍnaA GarmaA gÜÜanaR caAhnau h¦nTyao. 3333yaid ka�saqLeÜ Gar
banaA�<CÜ  taba  maAinasahäLeÜ  GarLÜA�R  BandA  Gar
banaA�naeLÜA�R baùFI �Adr gÜÜaCÜRna�.  yasaq gÜÜarI maozaALÜA�R
BandA yaezaULÜA�R baFtaA �Adrka�o �iDaka�ArI maAnnAupaCÜR.
4444hreka� Gar kau�naq maAinasaÜæArA banaA�nCÜ. tar parmaezvarLeÜ
sabaq Taoka� banaA�nauBayao.

5555parmaezvarka�o GarmaA maozaA ��wÜA ivazvaAsanaIya dAsa
jastaA iTa�. �naLeÜ maAinasahäLÜA�R taI kau�rAhä bataA�
jauna  BaivaxyamaA  parmaezvarLeÜ  bataA�nae  CÜna�.  6666tar
parmaezvaræArA saMcaAiLÜta GarmaA Ka�IxwÜ ��wÜA ivazvaAsanaIya
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CÜoro ja§tao h¦nauh¦nCÜ. hAmaI ivazvaAsaIhä parmaezvarka�o
Gar  hAÏ.  yaid  hAmaI  �Apau�maA  Ba�ka�o  �AzaAPaita
inaiÁnta r gÜÜaivaRta rihrhYQ= Banae hAmaI parmaezvarkaq� Gar
hQ=.

hhhhAAAAmmmmaaaaIIIILLLLeeeeÜÜÜÜ    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����oooo    ����nnnnaaaau uuussssaaaarrrr,,,,ÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaaiiiirrrrrrrrhhhhnnnnaaaau uuu    ppppaaaaCCCCÜÜÜÜR RRR
7777 yasaqka�Ar,ÜÜa paiva¤a �AtmaA Bannauh¦nCÜÉ

"�Aja yaid itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o �AvaAja saunyaQ
Banae/

8888�taItamaA jastaq itamaIhä hWÜDamaIR nabana/ jaitabaeLÜA
itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o ivaroDamaA iva�oh gÜÜarYQ.  yasaq
baeLÜA maäBaUimamaA parmaezvarka�o parI»aA iLÜyaQ.

9999caAiLÜsa vaxaRsamma maäBaUimamaA maqLeÜ kae� kae� gÜÜare=  yao
itam�aA ipataA-pauKaARhäLeÜ deKae. tar itanaIhäLeÜ maero DaqyaRka�o
parI»aA iLÜ�.

11110000 yasaqLeÜ ma itanaIhäisata irsaA�< r maqLeÜ BanaÎÉ
'itanaIhäka�A ivacaAr sa<Daq gÜÜaltaI CÜna� itanaIhäLeÜ ka�ihlyaq
maero baAwÜo bauBaeánana�.¾

11111111 yasaqLeÜ ma irsaA�< r zapaTa iLÜ�< ika� 'itanaIhäLeÜ
ka�ihlyaq Pavaeza paA�nae Cqnana� r maisata ivaZAinta paA�nae
Cqnana�.¾® BajanasaM�ah 95É7-11

11112222 yasaka�Ar,ÜÜa dAjyaU-BaA�hä r iddI-baihnaIhä/
hoizayaAr basa jasamaA ika� itamaIhämaA ka�ohI paApaI
naho¬/ ivazvaAsaLÜA�RR �§vaIka�ar nagÜÜarosa� � rÜ jaIivata
parmaezvarLÜA�R naCÜoùfosa�. 11113333tar hreka� idna �ka�-�ka�ARka�o
�tsaAh baùFA¬. "�Aja® naq yao gÜÜar. �ka� �ka�ARka�o
sahAyataA gÜÜar jasamaA ika� ka�ohI paApa r yasaka�o ka�pawÜpaU,ÜÜaR
tairka�ALeÜ ka�ohI paina ka�WÜor nabanaosa�. 11114444hAmaI sabaq
Ka�IXka�A sahBaAgÜÜaI CÜAq= hAmaILeÜ zau¨maA paA�ka�o ivazvaAsa
�nta samma TaAimarhçAÏ Banae yao sa ya rhnae CÜ. 11115555DamaRzaAs¤aLeÜ
Banaeka�o CÜÉ
"yaid �Aja itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o �AvaAja sauNdCÜaq

Banae/ �taItamaA jastaq hWÜDamaIR nabana/ jaitabaeLÜA itamaIhäLeÜ
parmaezvarka�o ivaroDamaA iva�oh gÜÜareka�A iTayaQ.®

BajanasaM�ah 95É7-8

11116666taI ka�o iTa� jasaLeÜ parmaezvarka�o �AvaAja saunae r
�hAMka�o ivaroDamaA iva�oh gÜÜareÀ taI sabaq maozaAæArA imaZbaAwÜ
LÜigÜÜa�ka�Ahä iTA�. 11117777�ina parmaezvar itanaIhäsa<gÜÜa
caALÜIÜsa vaxaRsamma irsaA�nauBa�ka�o iTayaoÀ parmaezvar
itanaqhäisata irsaA�nauBa�ka�o iTayao jasaLeÜ paApa gÜÜare r jao
maäBaUimamaA mare. 11118888�ina parmaezvarLeÜ ka�saka�A baAremaA
zapaTa KaAnau Ba�ka�o iTayao jao Pavaeza r ivaZAma napaA�naehä
iTa�À parmaezvarLeÜ itanaqka�A baAremaA Bannauh¦<dqTyao jasaLeÜ
�hA<ka�o �A$aA maAnaenana�. 11119999yasaka�Ar,ÜÜa hAmaI bauBaá�CÜAÏ ika�

�ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ taI maAinasahäLÜA�R Pavaeza r
parmaezvarka�o ivaZAma inaixaë iTayao.

parmaezvarLeÜ itanaIhäLÜA�R id�ka�o Paita$aA hAmaILÜA�R
paina ho.  yao Paita$aA yao ho ika� hAmaI Pavaeza gÜÜanaR

r parmaezvarka�o ivaZAma iLÜna saka�CÜAÏ. hAmaI satakaR�
h¦naupaCÜR ika� hAmaILeÜ  yao Paita$aA paA�Üna cauka�nau h¦<deqna.
2222ja§tao itanaIhäLÜA�R Bainayao  ya§taq Paka�ArLeÜ baA<cnae �paAya
hAmaILÜA�R paina bataA��ka�o CÜ. tar itanaIhäLeÜ saunaeka�o
�padezaLeÜ itanaIhäLÜA�R sahAyataA gÜÜarena. itanaIhäLeÜ �padeza
ta saunae tar ivazvaAsaisata �ah,ÜÜa gÜÜarenana�. 3333hAmaI ivazvaAsaIhä
parmaezvarka�o ivaZAmamaA Pavaeza paA�<CÜQ=. jastao parmaezvarLeÜ
naq BannauBayaoÉ
"ma irsaA�< r Paita$aA iLÜ�< ika� 'itanaIhäLeÜ ka�ihlyaq

Pavaeza gÜÜanaeR Cqnana� r maero ivaZAma paA�nae Cqnana�.¾®
BajanasaM�ah 95É11

parmaezvarLeÜ yasao BannauBayao. tar parmaezvarLeÜ yasa saMsaArka�o
s£ixwÜ gÜÜanauRBa�paiCÜ �hA<LeÜ �ApaÍnao ka�Ama samaA¹¯ gÜÜanauRBayao.
4444DamaRzaAs¤amaA ka�hI= parmaezvarLeÜ saAtaAÏ idnaka�o kau�rA
gÜÜanauRBa�ka�o CÉ "�ina saAtaQ= idnamaA parmaezvarLeÜ �ApaÍnao
sabaq ka�AmahäbaAwÜ ivaZAma iLÜnauBayao.®*  5555�paro(aá Ka,fmaA
yao paina Baina�ka�o CÜ/ "taI maAinasahä maero ivaZAmamaA
pasna paA�nae Cqnana�.®

6666yao �Baqá sa ya CÜ ika� ka�itapaya maAinasahäLeÜ Pavaeza
gÜÜanae RCna� r parmaezvarka�o ivaZAma paA�nae CÜna�. tar taI
maAinasahä jasaLeÜ paihLeÜ maui(aáka�oÜ �paaya saunae  yahA< pa§na
yaogyaka�o iTa�nana� ika�naika� itanaIhäLeÜ �A$aA maAnaenana�.
7777yasaka�Ar,ÜÜa parmaezvarLeÜ �kaq�R ivazaexa idnaka�o yaojanaA
gÜÜanauRBayao.  yasaLÜA�R "�Aja® Bainayao.Ü dA¬dæArA parmaezvarLeÜ
 yasa idna baAre DaerqpaiCÜ bataA�nauBayao. hAmaILeÜ  yao
DamaRzaA§¤a �iGa naq �payaogÜÜa gÜÜarYAÏ.
"yaid itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o �AvaAja �Aja saunyaAq

Banae/ �taItamaA jastaq hWÜDamaIR nabana.®
BajanasaM�ah 95É7-8

8888hAmaI jaAndCÜQ= yahozaULeÜ paina maAinasahäLÜA�R ivaZAmaitar
forYA�nana�. hAmaI yao bauJCÜAÏ ika�naika� parmaezvarLeÜ paiCÜbaAwÜ
�ka�oR ivaZAmaka�o idna bataA�nauBayao. 9999yasaLeÜ deKaA�<CÜ
ika� parmaezvarka�A maAinasahäLÜA�R saAtaAq idnaka�o ivaZAma
�Jaq �A�<dqCÜ. 11110000�ApaÍnao ka�Ama sakae�r parmaezvarLeÜ
ivaZAma iLÜnauBayao. yasaka�Ar,ÜÜa jasaLeÜ Pavaeza gÜÜaCÜR r
parmaezvarka�o ivaZAma paA�<CÜ �saLeÜ parmaezvarLeÜ gÜÜairsaka�nau
Ba� ja§taq �ApaÍnao ka�Ama gÜÜairsakae�ka�o h¦nCÜ. 11111111samasta
hAmaI paina parmaezvarka�o ivaZAmamaA Pavaeza gÜÜanae R sakaÍdo
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ka�oizaza gÜÜarAÏ. hAmaILeÜ sakaÍdo ka�oizaza gÜÜanauRpaCÜR taA ika�
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parmaezvarka�o �A$aA namaAnnaehäka�o namaUnaA banaer hAmaI naxwÜ
naho¬<.

11112222parmaezvarka�o vacana jaIivata CÜ r ik�a�yaAzaILÜ CÜ.
�hA<ka�o vacana kau�naq du�RDaare tarvaAr BandA DaAirLÜo CÜ.
parmaezvarka�o vacanaLeÜ hAmaILÜA�R gÜÜaihro gÜÜarI ka�AwÜ�CÜ.
yasaLeÜ �AtmaA r PaA,ÜÜa/ jaoiùf�ka�o WÜA�<maA ka�AwÜ�CÜ. yasaLeÜ
jaonaIR r hÄ�I samaeta ka�AwÜ�C. yasaLeÜ iBa¤aI BaAva r ivacaAr
samma jaA<cCÜÜ. 11113333saMsaArka�o kau�naq Taoka� parmaezvarbaAwÜ
Âka�A�na saika�<dqna. �hA< saba kau�rA spaxwÜ deKÜnauh¦nC.
Ühreka� kau�rA �hA< �iGa spaxw CÜ. �ina �hÜA<LÜA�R hAmaILeÜ
hAm�ao jaIvanaka�o LeÜKaAjaoKaA bauBaáA�naq paCÜR.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����oooo    ����iiiiGGGGaaaa    ����iiiiBBBBaaaannnnaaaa    yyyyaaaae eeezzzzaaaaU UUULLLLeeeeÜÜÜÜ    ssssaaaahhhhAAAAyyyyaaaattttaaaaAAAA    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaau uuuR RRRhhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜ
11114444hAm�aomaA mahAPaDaAna paUjaAhArI CÜna� jao §vagÜÜaRka�A

parmaezvarka�hA< jaAnauBa�ka�o CÜ. �hA< parmaezvarka�A pau¤a/
yaezaU h¦nauh¦nCÜ. yasaTaR/ hAmaILeÜ §vaIka�Ar gÜÜareka�o ivazvaAsamaA
d]ùF rhAÏ. 11115555hAm�aA PaDaAna paUjaAhArI/ yaezaU h¦nauh¦nCÜ jao
hAm�aA ka�majaorIhä bauJna samaTaR h¦nauh¦nCÜ. jaba yaezaU yasa
saMsaArmaA h¦nauh¦nTyao �hA< hreka� kau�rAmaA parIi»ata h¦nauBayao
jasarI hAmaI parIi»ata CÜAÏ/ tar �hA<LeÜ ka�ihlyaq paApa gÜÜanauR
Ba�na. 11116666yaezaU hAm�aA PaDaAna paUjaAhArI h¦nau Ba�ka�oLeÜ
parmaezvarka�o �nau�ahka�o isaMhAsana �iGa �iBana hAmaILÜA�R
§vataM¤ataA CÜ.  yahA< hAmaI sahAyataAka�o inaimta ka�ä,ÜÜaA r
�nau�ah paA�<CÜAq jaba taI caAhnCÜAÏ.

kau�naq paina yahàdI PaDaAna paUjaAhArI maAinasahä maABaábaAwÜ
CÜAina�ka�A h¦nCÜna�. maAinasahäLeÜ parmaezvarLÜA�R gÜÜanauRpanaeR

kau�rAhä gÜÜanaR saGaA�nau �hA< inayau(aá h¦nauBa�ka�o CÜ.
paApaka�o PaAyaizcatamaA taI PaDaAna paUjaAhArILeÜ parmaezvarka�o
�iGa BaewÜIhä r baLÜIhä caùFÜA�naq paCÜR. 2222PaDaAna
paUjaAhArI svayaM sabaq maAinasahä jastaq ka�majaor h¦nCÜna�.
 yasaqka�Ar,ÜÜa bauJna nasaka�naehäisata r gÜÜaltaI ka�Ama gÜÜanaeRhäisata
�naI nam�a banna saka�CÜna�. 3333PaDaAna paUjaAhArILeÜ maAinasahäka�A
paApaka�o LÜAigÜÜa baLÜI caùFA�<CÜna� tar �naI §vayaM ka�majaor
maAinasa Ba�ka�ALeÜ �ApaÍnaq paApaka�o LÜAigÜÜa paina baLÜI
caùFA�nau paCÜR.

4444PaDaAna paUjaAhArI h¦nau sammaAnaka�o kau�rA ho. tar yasa
ka�Amaka�o inaimta �Apau�LeÜ �Apaq�LÜA�R ka�saqLeÜ CÜAndqnana�.
hAänaLÜA�R jastao/ parmaezvarLeÜ CÜAnnau paCÜR. 5555�saq gÜÜarI
Ka�IxwÜLeÜ PaDaAna paUjaAhArI h¦naLÜA�R �ina  yasaka�o maihmaA
paA�naLÜA�R �Apaq�LÜA�R CÜAnnau Ba�na. tar parmaezvarLeÜ
�hA<LÜA�R CAnnauBayao. parmaezvarLeÜ Ka�IxwÜLÜA�R BannauBayaoÉ
"itamaI maerA pau¤a hQ �AjadeiKa ma itam�aA ipataA Ba�<.®

BajanasaM�ah 2É7

6666DamaRzaAs¤aka�o �ka�oR BaAgÜÜamaA �hA<LeÜ BannauBayaoÉ
"malka�Isaedeka� jastao itamaI sadA sadAka�o LÜAigÜÜa paUjaAhArI

bannae CÜQ.® BajanasaM�ah 110É4

5555

7777jaba Ka�IxwÜ saMsaArmaA h¦nauh¦nTyao �hA<LeÜ parmaezvarLÜA�R
PaATaRnaA gÜÜanauRBayao r sahAyataA maAgÜnauBayao.  yahA< �kaq�janaA
maA¤a h¦nauh¦nTyao= jasaLeÜ �hA<LÜA�R m£ yaubaAwÜ bacaA�nau saka�nauh¦nTyao
r yaezaULeÜ �A<sau r �AtaRnaAdsaihta PaATaRnaA gÜÜanauRBayao. yaezaU
nam�a r �A$aAka�ArI h¦nauhunTyaAe/  yasaqLeÜ parmaezvarLeÜ �hA<ka�o
PaATaRnaAka�o �(ar idnauBayao. 8888yaezaU parmaezvarka�A pau¤a
h¦nauh¦nTyao tar �hA<LeÜ ka�xwÜ Baognau Bayao r  yasabaAwÜ
�hA<LeÜ �A$aAka�ArI banna isaka�nauBayao. 9999taba naq yaezaU paU,ÜÜaR
banaA�nau Bayao �ina �hA<ka�o �A$aA maAnnaehä sabaqka�o
inaimta �nanta maui(aáka�o êaota bannauBayao. 11110000�ina parmaezvarLeÜ
malka�Isaedeka�LÜA�R jastaq yaezaULÜA�R PaDaAna paUjaAhArI banaA�nau
Bayao.

ppppaaaattttaaaannnnaaaakkkkaaaa����oooo    iiiivvvvaaaa¨̈̈̈ëëëë    ccccaaaae eeettttaaaaAAAAvvvvaaaannnnaaaaIIII
11111111hAmaILeÜ yasabaAre itamaIhäLÜA�R Daerq kau�rA BannauCÜ.

tar itamaIhäLeÜ isaka�nae ��CÜa gÜÜarenaQ/ itamaIhäLÜa�R yao
bauBaáA�na Kaubaq ka�iWna Ba�ka�o CÜ. 11112222vaAstavamaA yasa
baeLÜA samma taA itamaIhä iza»aA idnae bainasaka�naupanaeR iTayao.
�Baqá paina itamaIhäLÜA�R ka�saqLeÜ parmaezvarka�A iza»aAka�o
paihLÜo paAWÜ isaka�A�nau �Avazyaka� Ba�ka�o C. itamaIhäLÜA�R
ta �Baqá duDa naq caAih�ka�o CÜ/ WÜosa �AhAr ho�na.
11113333dUDa KaAnae �Jaq paina naAnaI naq h¦nCÜ �ina  yasaLeÜ
�icata iza»aAbaAre kae�hI jaAndqna. 11114444tar WÜosa �AhAr ta
pairpaka�vahäka�o LÜAigÜÜa ho. jasaLeÜ �ApaÍnaA �Aitmaka�
�iN�yahäLÜA�R �saLÜ r KarAba baIcaka�o iBannataA CÜu·Ü�YA�na
inarntar �ByaAsa gÜÜaerka�ACÜna�.

yasaka�Ar,ÜÜa �ba hAmaILeÜ Ka�IxwÜ baAreka�o PaArimBaka�
paAWÜhä CÜoùfnau paCÜR r paU,ÜÜaRtaA itar jaAnaupaCÜR. hAmaI

zauä itarq pa�ka�Rnau h¦<dqna. m£ta ka�maRhäLÜA�R paiCÜ naq CÜoeùfer
�ina parmaezvarmaA ivazvaAsa gÜÜarer hAmaILeÜ Ka�IxwÜmaA hAm�ao
jaIvana zauä gÜÜareka�A iTayaQM M. 2222 yasabaeLÜA/ hAmaILÜA�R
baiptasmaAhä* / maAinasahämaAiTa hAtahä rAKnae ivazaexa
ka�maR/ m£taka�o pauna¨tTaAna r �nanta NyaAyaka�o baAremaA
isaka�A��ka�o iTayao. tar �ba hAmaILeÜ �ä pairpaka�va
iza»aA tapaR� baùFnau paCÜR. 3333parmaezvarLeÜ caAhnau Ba� hAmaI
 yao paina gÜÜaCQÜRª.

4444----6666maAinasahäLeÜ Ka�IxwÜLÜA�R CÜoiùfid� paiCÜ/ itanaIhäka�A
jaIvanaka�o baAwÜo pae�ir badlna saika��LÜAÀ sa ya isaka�naehä
baAre ma BandqCÜu. itanaIhäLeÜ parmaezvarbaAwÜ �pahAr iLÜ�ka�A
CÜna� r paiva¤a �AtmaAka�o BaAgÜÜaIdAr banaeka�A CÜna�. itanaIhäLeÜ
parmaezvarLeÜ BannauBa�ka�o vacana saunaeka�A CÜna�/ r parmaezvarka�o
nayaA< saMsaArka�o mahAzai(aá deKaeka�A CÜna�. �ina taI kau�rAhä

bbbbaaaaiiiippppttttaaaassssmmmmaaaaAAAA     yahA< yao zabdLeÜ Ka�IixwÜyanahäka�o baiptasmaA bauBaáA�<CÜ
:paAnaImaA sau»ma fubaA�Rò/ �TavaA yasaLeÜ yahàdIka�o DaAimaRka�
�AnauxWÜAinaka� DauvaA�R bauBaáA�na saka�CÜ.

Kaubaq rAm�aA iTa� Banaer itanaIhäLeÜ bauJaeka�A CÜna�. tar
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 yasapaiCÜÜ itanaIhäLeÜ Ka�IxwÜLÜA�R CÜoùfe. �ba itanaIhäLÜA�R
pa�ka�AR�r pae�ir Ka�IxwÜmaq lyaA�na �saMBava CÜ. ika�naÀ
ika�naika� itanaIhäLeÜ Ka�IxwÜLÜA�R pae�ir k�aU�samaA wÜA<gÜÜaer ka�A<wÜI
WÜokaÍdqCÜna�. itanaIhäLeÜ maAinasahäka�o saAmaU Ka�IxwÜLÜA�R
LÜiïata taulyaA�<dq CÜna�.

7777jauna KaetaLeÜ GairGair paAnaI paA�<CÜ r KaetaI gÜÜanaeRLÜA�R
�nna �maACÜR. ya§taA KaetaLeÜ parmaezvarka�o �AzaIvaARd
paA�<CÜ. 8888tar yaid  yasa jamaInaLeÜ ka�A<ùFA r isa�<ùfIhä
�maACÜR Banae  yao baeka�Ar CÜ.  yasa jamaInaLeÜ parmaezvarbaAwÜ
ZApa paA�nae fr CÜ r  yasaLÜA�R �AgÜÜaoLeÜ fùfA�nae  C.

9999iPaya ima¤ahä/ ya´aipa hAmaI itamaIhäLÜA�R yaI kau�rAhä
BanCÜAÏ. taTaAipa hAmaI Fuða� CÜAq= ika� itamaIhäka�o �vasTaA
 yao BandA Daerq rAm�ao CÜ r  yasaLeÜ itam�ao maui(aáka�o jamaAnata
idnCÜ. 11110000parmaezvar nyaAyasaMgÜÜata h¦nauh¦nCÜ. parmaezvarLeÜ
itamaIhäLeÜ gÜÜareka�o ka�Amaka�o yaAd gÜÜanauR h¦naeCÜ. �hA<ka�A
maAinasahäLÜA�R sahAyataA gÜÜarer itamaIhäLeÜ deKaA�ka�o �ApaÍnao
PaemaLÜÜA�R itamaIhäka�o �wÜUwÜ sahAyataALÜA�R parmaezvarLeÜ
saMBaánau h¦naeCÜ. taba itamaIhäka�o �AzaA paina paU,ÜÜaR gÜÜairnae
CÜ.

11111111itamaIhä Pa yaeka�LeÜ �ApaÍnao jaIvanaBair yastaq Payatna
gÜÜadqR jaA¬ Bannae hAmaI caAhnCÜQ=. taba itamaIhäka�o �AzaA
paU,ÜÜa R h¦nae CÜ. 11112222�lCeÜ naho¬/ hAmaI itamaIhäLÜA�R
itanaIhä ja§taq ho¬ Bannae caAhnCÜQ jasaLeÜ parmaezvarka�A
vacanavaë kau�rAhä paA�. itanaIhäLeÜ parmaezvarka�A vacanahä
paA�<CÜna ika�naika� itanaIhäka�o ivazvaAsa r DaqyaR CÜ.

11113333parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R Paita$aA idnau Ba�ka�o iTayao.
parmaezvar BandA WÜULÜo ka�ohI Cqna/ yasaTaR parmaezvar
§vayaMLeÜ �ApaÍnao naA�<maA �naLÜA�R zapaTa idnauBayao ika�
�hA<LeÜ �ApaÍnao vacana paUrA gÜÜanauR h¦naeC.Ü 11114444parmaezvarLeÜ
BannauBayao/ "ma itamaILÜA�R inaiÁtaäpaLeÜ �AzaIvaARd idMd<CÜu.
ma itamaILÜA�R Daerq santaAna id=naeCÜu.®*  11115555yao kau�ro h¦naLÜA�R
�b�aAhAmaLeÜ DaqyaRsaATa paKaeR. �ina paiC/Ü �b�aAhAmaLeÜ
parmaezvarka�o vacana paA�.

11116666zapaTa iLÜ<dA maAinasaLeÜ �ApaU�BandA WÜULÜoka�o naA�<
iLÜ<dCÜna�. itanaIhä kae� BanCÜna�/  yao zapaTaLeÜ saA<cao CÜ
BanaI inaiÁta gÜÜaCÜR �ina ivavaAdLÜA�R inazaeDa gÜÜadRCÜ.
11117777jasaLeÜ  yao paA�naupaCÜR �saLÜA�R �ApaÍnao vacana sa ya CÜ
Bannae kau�ro parmaezvar PamaA,ÜÜa gÜÜanaR caAhnauhunTyao. �hA<ka�o
ina,ÜÜaRya ka�ihlyaq bad�iLÜnae Cqna Bannae kau�ro itanaIhäLeÜ spaxw
äpaLeÜ bauBaUána� Bannae paina parmaezvar caAhnauh¦nTyaoe. parmaezvarLeÜ
zapaTa iLÜ�r jae BannauBayao  yasaLÜA�R �hA<LeÜ PamaAi,ÜÜata
gÜÜanauRBayao. parmaezvarLeÜ jaba kae�hI Bannauh¦nCÜ �hA<LeÜ FA<wÜ�na
saka�nauh¦nna/ �ina jaba �hAMLeÜ kau�naq zapaTa iLÜnauh¦nCÜ �hA<LeÜ
FA<wÜ�na saka�nauh¦nna. 11118888yaI du� kau�rAhä badiLÜna sakaÍdqnana�.
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�ina itanaIhäLeÜ hAmaILÜA�R hAm�ao �iGa rheka�o �AzaAmaA

d]ù ùF rhna zai(aázaALÜI � saAh idnCÜna� jaita Kaer hAmaI
saur»aAka�o LÜAigÜÜa parmaezvarka�hA< �AyaQM. 11119999hAm�ao �AzaA
��wÜA LÜMgÜÜaàr jastao ho. yao majabaUta r inaizcata CÜ r
yasaLeÜ hAm�ao PaA,ÜÜa bacaA�<CÜ. yao maMidrka�o paiva¤a STaAnaka�o
padARka�o paiCÜ samaeta pa§dCÜ. 22220000yaezaU �iGabaAwq  yasa
WÜA�<maA paisasaka �na uBa�ka�o CÜ r hAm�aoLÜAigÜ Üa baAwÜo
KaoiLÜidnauBa�ka�o CÜ. yasarI yaezaU malka�Isaedeka� jastaq
PaDaAna paUjaAhArI bannau Ba�ka�o CÜ.

ppppaaaaU UUUjjjjaaaaAAAAhhhhAAAArrrrIIII    mmmmaaaallllkkkkaaaa����IIIIssssaaaae eeeddddeeeekkkkaaaa����
malka�Isaedeka� zaALeÜmaka�A rAjaA iTa� r savaoR�ca
parmaezvarka�A paUjaAhArI iTa�. jaba �b�aAhAma LÜùfA�R

ijataer �A�na LÜAgÜÜaeka�A iTa�/ malka�Isaedeka�LeÜ �naLÜA�R Baewe
r �AzaIvaARd id�. 2222�ina �b�aAhAmaLeÜ malka�Isaedeka�LÜA�R
�ApaU�isata jaita iTayao tyasaka�o dzaAMza BaAgÜÜa id�.
'malka�Isaedeka�¾ naA�<ka�o du�vawÜA �TaR CÜ. paihLÜo �TaR
h¦nCÜ DaAimaRka�taAka�o rAjaA. "zaALeÜmaka�A rAjaA® ka�o paina
�TaR h¦nCÜ "zaAintaka�o rAjaA®. 3333malka�Isaedeka�ka�A maAtaA-ipataA
ka�o iTa� r ka�hA<baAwÜ �A�ka�A iTa� tyao ka�saqLeÜ jaAndqna.
�ina �naI ka�ihLeÜ janmae r ka�ihLeÜ mare  yao paina �$aAta
naq CÜ. �naI parmaezvarka�o pau¤a jastaq h¦na� r �naI
sadaka�ALÜ paUjaAhArI Ba�rhnCÜna�. 4444yasabaAw/ itamaIhä
bauJnasaka�CÜAq ika� malka�Isaedeka� �ka� janaA Kaubaq mahAna pau¨xa
iTa�. ipat£-PamauKa �b�aAhAmaLeÜ malka�Isaedeka�LÜA�R �ApaU�LeÜ
yauëmaA ijataeka�o jammaqka�o dzaAMza BaAgÜÜa id�. 5555�ba
inayamaLeÜ BanCÜ/ LeÜvaIka�o santaAnabaAwÜ jao paina paUjaAhArIhä
bainanCÜna�/ maAinasahäbaAwÜ �saLeÜ dzaAMza paA�nau paCR.
paUjaAhArIhä r itanaka�A maAinasahä duvaq �b�aAhAmakaq�
pairvaArbaAwÜ h¦na. taTaAipa pa UjaAhArIhäLeÜ �Apa Ína q
maAinasahäbaAwÜ dzaAMza �WÜA�<CÜna�. 6666malka�Isaedeka� LeÜvaIka�A
santaAnabaAwÜ �A�ka�A iTa�nana�. taTaAipa �naLeÜ �b�aAhAmabaAwÜ
dzaAMza paA�. �ina �naLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R �AzaIvaARd id�
jasaLÜA�R parmaezvarLeÜ vacana id�ka�A iTa�. 7777�ina sabaq
maAinasahäLeÜ jaAndCÜna� ika� jao WÜULÜA maAinasahä CÜna�
saAnaAmaAinasahäLÜA�R �AzaIvaARd idnCÜna�. 8888taI paUjaAhArIhä
dzaAMza paA�<CÜna� tar taI sabaq baA<cnae r maAinasahä maA¤a
h¦na�. tar malka�Isaedeka� jasaLeÜ �b�aAhAmabaAwÜ dzaAMza paA�/
sadAka�ALÜ baA<icarhnCÜna�/ jastao DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜ. 9999LeÜvaILeÜ
maAinasahäbaAwÜ dzaAMza paA�CÜna�. tar yasao paina Banna
saika�nCÜ ika� jaba �b�aAhAmaLeÜ malka�Isaedeka�LÜA�R dzaAMza
id� LeÜvaILeÜ paina id�. 11110000LeÜvaI  yasa baeLÜA janmaeka�A
iTa�nana�. �naI ta �ApaÍnaA pauKaAR �b�aAhAmakaq� zarIrmaA iTa�
jaba malka�Isaedekae�LÜA�R �b�aAhAmaLeÜ BaeweÜ.

11111111yaid LeÜvaI paUjaAhArI-paëitabaAwÜ �Aitmaka� paU,ÜÜaRtaA
paA�na sakae� �ina yaid yasaq paUjaAhArI-paëitaka�o �ADaArmaA
yaI maAinasahäLÜA�R inayama id��ka�o Ba�/ hAänaka�o
paUjaAhArI djaARbaAwÜ na�A�R malka�Isaedeka�ka�o paUjaAhArI djaARmaA
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�kaq�R paUjaAhArI �A�nae kae� drka�Ar iTayaoÀ 11112222�ina jaba
�kaq�R ika�isamaka�o paUjaAhArIpana caLÜA�nCÜ Banae ivaDaAna
bad�LÜna paCÜR. 11113333hAmaI yao kau�rA Ka�IxwÜka�o baAremaA
BandqCÜQ=. �hA< �kaq�R �pajaAitaka�A h¦nauh¦nTyao.  yasa �pajaAita
ka�saqLeÜ paina vaedImaA ka�ihlyaq saevaA gÜÜareka�A iTa�nana�.
11114444yao spaxwÜ CÜ ika� hAm�aA PaBau yahàdAka�o vaMzabaAwÜ
�A�nauBayao tar maozaALeÜ  yasa vaMzabaAwÜ paUjaAhArIhä h¦nae
baAre kae�hI kau�rA gÜÜarenana�.

yyyyaaaae eeezzzzaaaaU UUU    mmmmaaaallllkkkkaaaa����IIIIssssaaaae eeeddddeeeekkkkaaaa����    jjjjaaaassssttttaaaaq qqq    ����kkkkaaaa����    ppppaaaaU UUUjjjjaaaaAAAAhhhhAAAArrrrIIII    hhhh¦¦¦¦nnnnaaaau uuuhhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜ
11115555�ka�AR �ka� paUjaAhArI �A�nauh¦naeC jao malka�Isaedeka�Ü

ja§taq CÜna�/ Bannae taTya baAre yao baùFtaA §paxwÜ h¦nCÜ.
11116666�hA< maAnava inayama r ivaDaAnahä �nausaAr paUjaAhArI
h¦nauBa�na. �hA< �ApaÍnao �nanta jaIvanaka�o zai(aáæArA
paUjaAhArI h¦nauBayao. 11117777DamaRzaAs¤amaA �hA< baAre yao Baina�ka�o
CÜÉ "itamaI malka�Isaedeka� jastaq saDaq<ka�o inaimta paUjaAhArI
hAq.®*

11118888�iGaka�A inayama �ba samaApta Bayao ika�naika�  yao
ka�majaor r baeka�Ar iTayao. 11119999maozaAka�o vyavaSTaALeÜ kau�naq
kau�rALÜA�R paU,ÜÜaR banaA�na sakae�na. �ina �ba hAmaILÜA�R
�Baá �saLÜ �AzaA id��ka�o CÜ jasabaAwÜ hAmaI parmaezvarka�o
naijaka� �A�na saka�CÜAÏ.

22220000mah vapaU,ÜÜa R kau�ro yao CÜ ika� parmaezvarLeÜ jaba
yaezaULÜA�R PaDaAna paUjaAhArI banaA�nauBayao/ �hA<LeÜ Paita$aA
iLÜnauBayao. jaba �ähä paUjaAhArI banae  yahA< kau�naq Paita$aA
iTa�na. 22221111tar Ka�IxwÜ caA<ih parmaezvarka�o Paita$aAæArA
paUjaAhArI bannauBayao. parmaezvarLeÜ �hA<LÜA�R BannauBayaoÉ

"parmaezvarLeÜ Paita$aA iLÜnauBayao �hA<LeÜ �ApaÍnao mana
pairvataRna gÜÜanau Rh¦nae Cqna. 'itamaI sadA-sadALÜA�R paUjaAhArI
hQ.¾® BajanasaM�ah 110É4

22222222yasaka�o �TaR ho/ yaezaU �ka� �(ama ka�rArka�o saA»aI
h¦nauBayao.

22223333�Nya paUjaAhArIhäLÜA�R paUjaAhArI Ba�rhnabaAwÜ m£ yauLeÜ
roka�yao.  yasaqLeÜ Daerq paUjaAhArIhä Ba�. 22224444tar yaezaU sadA
jaIivata h¦nauh¦nCÜ r �ApaÍnao paUjaAhArIpana CÜoùfnauh¦nna.
22225555yasaqLeÜ jao paina �hA<ka�o maApaR�ta parmaezvarka�hA< �A�<CÜna�
Ka�IxwÜLeÜ itanaIhäLÜA�R bacaA�nau h¦nCÜ. Ka�IxwÜLeÜ yao sadAka�ALÜ
gÜÜanaRsaka�nau h¦nCÜ/ ika�naBanae jao parmaezvarka�hA< �A�<CÜ
 yasaka�o sahAyataAka�o inaimta �hA< saDaÏ baA<cnauh¦nCÜ.

22226666yasaTaR �hA< hAmaILÜA�R caAih�ka�o jastaq Paka�Arka�o
PaDaAna paUjaAhArI h¦nauh¦nCÜ. �hA< paiva¤a r inadoRxa h¦nauh¦nCÜ.
�hA< zauë r paApaIhäka�A PaBaAvadeiKa wÜAùFA h¦nauh¦nCÜ.

""""iiiittttaaaammmmaaaaIIII    ²²²²    ppppaaaaU UUUjjjjaaaaAAAAhhhhAAAArrrrIIII    hhhhQQQQ®®®®  BajanasaM�ah 110É4

�ina �hA< svagÜÜa RBandA paina maAiTa �Weka�o h¦nauh¦nCÜ.

22227777�hA< �ä paUjaAhArIhä jastaA h¦nauh¦nna jasaLeÜ Pa yaeka�
idna baLÜI caùFA�nau paTyaoR. itanaIhäLeÜ paihLeÜ ta �ApaÍnaq
paApahäka�o LÜAigÜÜa baLÜI caùFA�nau paTyaoR r  yasapaiCÜ
�ähäka�A paApaka�o LÜAigÜÜa. tar Ka�IxwÜLÜA�R tyasao gÜÜanauRpanaeR
drka�Ar Cqna. �hA<LeÜ �Apa�qLÜA�R saDaÏka�o LÜAigÜÜa �kaq� palwÜ
baLÜIka�o äpamaA caùFA�nau Bayao. 22228888vyavasTaALeÜ ta itanaqLÜA�R
PaDaAna paUjaAhArI CÜAnCÜna� jao �ähä ja§taq ka�majaor
maAinasahä h¦nCÜna�. tar parmaezvarka�o Paita$aA vyavasTaApaiCÜ
�Ayao. parmaezvarLeÜ iLÜnau Ba�ka�o zapaTaka�A zabdhäLeÜ
parmaezvarka�A pau¤aLÜA�R PaDaAna paUjaAhArI h¦nae banaAyao. �ina
taI pau¤a saDaÏka�o LÜAigÜÜa paU,ÜÜaR h¦nauBayao.

yyyyaaaae eeezzzzaaaaU UUU    hhhhAAAAmmmm� ���aaaaAAAA    PPPPaaaaDDDDaaaaAAAAnnnnaaaa    ppppaaaaU UUUjjjjaaaaAAAAhhhhAAAArrrrIIII
hAmaI kae� BaNdq CÜAq<  yasaka�o saAr yao hoÉ hAm�aA
PaDaAna paUjaAhArI h¦nauh¦nCÜ. �hA< §vagÜÜaRmaA parmaezvarka�o

isaMhAsanaka�o dAihnaepai·Ü� basnau Ba�ka�o CÜ. 2222�hA< parmapaiva¤a
sTaAnamaA saevaA gÜÜanauRh¦nCÜ. maAinasaLeÜ ho�na/ parmaezvarLeÜ
banaA�nauBa�ka�o sa ya maindrmaA saevaA gÜÜanauRh¦nCÜ.

3333hreka� PaDaAna paUjaAhArIka�o ka�Ama h¦nCÜ parmaezvarLÜA�R
BaewÜI r baLÜI caùFA�nae. yasaTaR/ hAm�aA PaDaAna paUjaAhArILeÜ
paina parmaezvarLÜA�R kae�hI caùFA�nau paCÜR. 4444yaid hAm�aA
PaDaAna paUjaAhArI p£TvaImaA h¦nauBa�ka�o Ba�/ �hA< paUjaAhArI
h¦nauh¦<dqna iTayao. ma yasaka�Ar,ÜÜa yao BandqCÜu vyavasTaALeÜ
caAheka�o BaewÜI caùFA�na  yahA< paUjaAhArIhä CÜ<dqCÜna�.
5555vaAstavamaA paUjaAhArIhäLeÜ gÜÜareka�o saevaA ta kae�vaLÜ §vagÜÜaRmaA
Ba�ka�A kau�rAhäka�o naka�ka�LÜ r CÜAyaA< maA¤a h¦na�.  yasaqka�Ar,ÜÜa
maozaALeÜ jaba paiva¤a tambaU taAndq iTa� parmaezvarLeÜ �naLÜA�R
caetaAvanaI idnauBayao/ "yaAd gÜÜar itamaILeÜ hreka� kau�ro  yasaq
�nausaAr banaA�nau jauna itamaILÜA�R maqLeÜ paAhAùfmaA deKaA�<.®*
6666tar yaezaULÜA�R sauimpa�ka�o ka�Ama �ä paUjaAhArIhäka�o
ka�Ama BandA Daerq WÜULÜo iTayao. �saq gÜÜarI/ nayaA< ka�rAr jauna
yaezaULeÜ parmaezvarbaAwÜ �ApaÍnaA maAinasahäLÜA�R lyaA�nauBa�ka�o
CÜ  yao paina paurAnao ka�rArka�o BandA Daerq WÜULÜo CÜ. �ina
nayaA< ka�rAr �(ama Paita$aAmaA �ADaAirta CÜ.

7777paihLeÜka�o ka�rArmaA kau�naq gÜÜaltaI naBa�ka�o Ba� doêao
ka�rArka�o KaA<cao panaeR iTa�na. 8888tar parmaezvarLeÜ maAinasahämaA
kae�hI BaULÜ Bae·Ü�A�nauBayao. �hA<LeÜ BannauBayaoÉ
"samaya �A�<dqCÜ jaba ma �êaA�LÜka�A maAinasahäLÜA�R r

yahàdAka�A maAinasahäLÜA�R ��wÜA nayaA< ka�rAr idnaeCu. PaBau
Bannauh¦nCÜ/

9999yao ka�rAr  yastao h¦nae Cqna jastao maqLeÜ itanaka�A
pauKaARhäLÜA�R id�<.  yao ka�rAr maqLeÜ id�< jaba maqLeÜ
itanaIhäka�A hAta pak�ae�< r imaZdezabaAwÜ lyaA�<. tar maqLeÜ
id�ka�o ka�rArka�o �nausar,ÜÜa itanaLeÜ gÜÜarenana� taba maqLeÜ
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itanaIhäbaAwÜ �ApaÍnao mauKa pa�ka�AR�</ parmaezvar Bannauh¦nCÜ.
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11110000"ma yao nayaA< ka�rAr �êaA�LÜka�A maAinasahäLÜA�R

BaivaxyamaA idnaeCÜu/ parmaezvar Bannauh¦nCÜ . ma �ApaÍnao
ka�rAr itanaka�A manamaA hAiLÜidnaeCÜu. ma �ApaÍnao ka�rAr
itanaka�A �dyamaA LeÜiKaidnaeCÜu. ma itanaka�A parmaezvar bannaeCÜu
r taI maerA PajaAhä bannaeCÜna�.

11111111�ba �PaAnta ka�saqLeÜ �ApaÍnaA sah-vaAsaILÜA�R �TavaA
�ApaÍnaa BaA� baihnaILeÜ PaBauLÜA�R icanna isaka�A�nau padqRna/
ika�naÀ ika�naika� sabaq maAinasaLeÜ caAhe WÜULÜAbaùFA ho¬na�
caAhe saAnaAitanaA ho¬na� maLÜA�R icannaeCÜna�.

11112222maero ivaroDamaA itanaIhäLeÜ gÜÜaltaI kau�rAhä gÜÜare ma
»amaA idnaeCÜu �ina �ba �PaA�ta ma itanaka�A paApahäka�o
yaAd rAKnae Cqna.® yaimaRyaA 31É31-34

11113333yasaTaR parmaezvarLeÜ yasaLÜA�R nayaA< ka�rAr BannauBayao r
paihLÜoLÜA�R paurAnao WÜhrYA�nau Bayao. �ina paurAnao r
baeka�Ar caA<ùfq hrA�r jaAnaeCÜ.

ppppaaaau uuurrrrAAAAnnnnaaaaoooo    kkkkaaaa����rrrrAAAArrrr    ����nnnnaaaau uuussssaaaaAAAArrrr    ����AAAArrrrAAAADDDDaaaannnnaaaaAAAA
�iGalLÜo ka�rArmaA �ArADanaAka�o tairka�Ahä CÜna�.
�ina �ArADanaAka�o LÜAigÜÜa maAinasaLeÜ banaA�ka�o WA�<

iTayao. 2222 yao WA�< paALÜiBa¤a h¦nCÜ. paALÜiBa¤aka�o paihLÜo
ka�oWALÜA�R paiva¤a§TaAna BainanTyao jahA< parmaezvarLÜA�R dIpa/
rowÜI caùFA�naLÜA�R wÜebaLÜ h¦nTae. 3333doêao padAR paiCÜiltar/
doêao ka�oWÜA h¦nTyao jasaLÜA�R mahA-paiva¤a§TaAna BainanTyao.
4444 yasa WÜA�<maA saunaka�o saAmadAna r saunaka�o maohoir�ka�o
ka�rArka�o sandUka� iTayao. saNdUka�iBa¤a manna rAKaeka�o
saunaka�o BaAùfo/ ka�oipaLÜA LÜAgÜÜaeka�o hAänaka�o laQro r
ka�rArka�A izaLÜA-paAwÜIhä iTa�. jasamaA paurAnao ka�rArka�o
dza �A$aA kau�<id�ka�A iTa�. 5555baAka�saka�o maAi§tar ka�ä,ÜÜaAka�o
�AsanamaAiTa parmaezvarka�o maihmaA dzaAR�na �ka� jaoùfI
§vagÜÜaRdUtahä iTa�. tar �ihLeÜ hAmaI yaI kau�rAhäka�o
ivastaArpaUvaRka� cacaAR gÜÜanaR saka�dqnaAq=.

6666yasa Paka�ArLeÜ paALÜ imaLÜA��ka�o h¦nTyao. taba Paitaidna
paUjaAhArIhä �ArADanaAka�oLÜAigÜÜa baAihr pai·Ü�ka�o paiva¤a
sTaAna iBa¤a pasTae. 7777tar iBa¤apai·Ü�ka�o doêao ka�»amaA
PaDaAna paUjaAhArI maA¤a pasna paA�<Tae/  yao paina vaxaRmaA
�ka�palw/ �ina  yasabaeLÜA paina �ApaU�isata rgÜÜata naiLÜ�R
�naI pasnau saka�dqna iTa�. �naLeÜ  yao rgÜÜata parmaezvarLÜA�R
�naka�o �ApaÍnaq r �ä maainasahäka�A �njaAnamaA Ba�ka�A
paApahäka�o LÜAigÜÜa caùFA�<Tae/ 8888paiva¤a �AtmaALeÜ taI du�
�LÜgÜÜa-�LÜgÜÜa ka�»a hAmaILÜA�R yao isaka�A�na PayaogÜÜa
gÜÜanauRh¦nTyao ika� jaAita{jaeLÜ  yahA< iTayao hAm�aA inaimta mahA
paiva¤a sTaAna KaulLÜA h¦<dqna iTayao. 9999�Aja yao hAmaILÜA�R
��wÜA �dAhr,ÜÜa Ba�ka�o CÜ. yasaLeÜ §paxwÜ gÜÜaCÜR ika�
parmaezvarLÜA�R caùFA�ka�o baiLÜ r BaewÜILeÜ �ArADanaA gÜÜanaeR
§vacCÜ banaA�na sakaÍdqna iTayao. yao baiLÜhäLeÜ �ArADanaA

9999

gÜÜanaeRLÜA�R �dyamaA paU,ÜÜaR paAdqRna iTayao. 11110000taI baiLhä r
BaewÜIhä ta KaAiLÜ KaAnae/ ipa�nae r saivazaexa nauhA�nae
ivaxayamaA¤a iTa�. taI KaAiLÜ zarIrka�A ivaiDahä maA¤a iTa�
�dyaka�A iTa�nana�. parmaezvarka�o nayaA< tairka�A na�A�{jaeLÜ
samma parmaezvaræArA yaI ivaiDahä banaA��ka�A iTa�.

nnnnaaaayyyyaaaaAAAA< <<<    kkkkaaaa����rrrrAAAArrrr    ����nnnnaaaau uuussssaaaaAAAArrrr    ����AAAArrrrAAAADDDDaaaannnnaaaaAAAA
11111111PaDaAna paUjaAhArIka�o äpamaA Ka�IxwÜ rAm�aA kau�rAhäka�A

inaimta �A�nauBa�ka�o C jauna kau�rA �Aja hAmaIisata CÜ.
tar �hA<LeÜ �ä paUjaAhArIhäLeÜ gÜÜare BaÏá paALÜmaA �ArADanaA
gÜÜanauRh¦nna. �hA<ka�o �ArADanaA sTaAna paALÜ BandA rAm�ao r
paða�A CÜ jauna yasa saMsaArmaA Cqna r maAinasaæArA banaA��ka�o
ho�na. 11112222Ka�IxwÜ mahA paiva¤a sTaAnamaA saDaq=ka�o LÜAigÜÜa
�kaq� palwÜ pasnauBayao �hA< mahA paiva¤a STaAnamaA �ApaÍnaq
rgÜÜata iLÜ�r pasnau Bayao. baAKa�A r bahrhäka�o rgÜÜata
ho�na. Ka�IxwÜ  yahA< pasnauBayao r sadAka�o inaimta hAmaILÜA�R
CÜuwÜka�ArA idLÜA�nau Bayao. 11113333�zauë maAinasahäLÜÜA�R
baAKa�Aka�o r bahrka�o rgÜÜata �ina ka�orLÜIka�o KarAnaI CÜkae�Rr
zauë paAirnTyao. tar rgÜÜata r KarAnaILeÜ maAinasa zaArIirka�
äpaLeÜ maA¤a zauë h¦nTyao. 11114444yasaka�Ar,ÜÜa Ka�IxwÜka�o
rgÜÜataLeÜ yaI kau�rAhä BandA Daerq kau�rA gÜÜanaRsaka�CÜ. Ka�IxwÜLeÜ
�Apaq�LÜA�R �nanta �AtmaAæArA parmaezvarPaita paU,ÜÜaR baiL
caùFA�nau Bayao. �hA<ka�o rgÜ ÜataLeÜ hAm�ao �dyaLÜA�R
duxka�maRhädeiKa zauëÜ banaA�<CÜ jasamaA ika� hAmaILeÜ jaIivata
parmaezvarLÜA�R �ArADanaA gÜÜanaR saka�naeÜCÜAÏ.

11115555Ka�IxwÜLeÜ parmaezvarbaAwÜ �ApaÍnaA maAinasahäLÜA�R ��wÜA
nayaA< ka�rAr lyaA�nau h¦nCÜ/ jasamaA ika� parmaezvarLeÜ
baoLÜA�nauBa�ka�A maAinasahäLeÜ �hA<ka�A vacana �unasaArka�A
sabaq kau�rA paA�na sakau�na. parmaezvarka�A maAinasahäLeÜ taI
kau�rAhä saDaÏka�o LÜAigÜÜa rAKna saka�CÜna�. paihLÜo ka�rArmaA
rher maAinasahäLeÜ gÜÜareka�o paApaka�o maocanaka�o inaimta Ka�IxwÜLeÜ
�ApaÍnao PaA,ÜÜa idnauBayao r  yasaka�Ar,ÜÜa parmaezvarka�A
maAinasahäLeÜ �ba taI kau�rAhä paA�nasaka�CÜna�. maAinasahäLÜA�R
taI paApahäbaAwÜ mau(aá gÜÜanaR/ Ka�IxwÜLeÜ �ApaÍnao PaA,ÜÜa
idnauBayao.

11116666jaba maAinasa maCÜR/ �saLeÜ �ApaU� paiCÜ ��CÜa-pa¤a
CÜoùfdCÜ. tar �cCÜA-pa¤a banaA�nae maAinasa mareka�o PamaA,ÜÜa
h¦nAupaCÜR. 11117777maAinasa jaIivata rh¦ÓaeLÜ �saka�o �cCÜA-pa¤aka�o
kau�naq �iDaka�Ar h¦<dqna. �cCÜA-pa¤aLÜA�R maAinasaka�o m£ yaupaiCÜ
maA¤a caLÜA�na saika�naeCÜ. 11118888paihLÜo ka�rAr paina  yastaq
ho. inayamA �payaogÜÜamaA lyaA�na �iGa  yahA< rgÜÜata h¦naupanaeR
iTayao. 11119999paihLeÜ maozaALeÜ sabaq maAinasahäka�o �iGa
inayamaka�o �ka�-�ka� �A$aA saunaA�<Tae  yasapaiCÜ baACÜA r
baAKa�Aka�o rgÜÜata paAnaIisata imasaA�r inayamaka�o paA¤ao �ina
rAtao �naI LÜA�Tae r sabaq maAinasahämaAiTa ihsapaka�o
hA<gÜÜaAhäLeÜ CÜika�RidnTae. 22220000�ina maozaALeÜ Banae/ "yao
parmaezvarLeÜ itamaIhäLÜA�R �nausar,ÜÜa gÜÜanaR BanaI idnauBa�ka�o
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inayamaka�o rgÜÜata ho.®*  22221111�sarI naq maozaALeÜ  yao rgÜÜata
paiva¤a sTaAnamaAiTa r �ArADanaAmaA PayaogÜÜa gÜÜairnae sabaq
saAmaAnahämaAiTa CÜikaR�Tyae. 22222222vyavasTaALeÜ BanCÜ PaAyaÉ
sabaq jasao caIjahä rgÜÜataLeÜ zauë paACÜR. �ina rgÜÜata ibanaA
paApa »amaA h¦na saka�dqna.

yyyyaaaae eeezzzzaaaaU UUUkkkkaaaa����oooo    bbbbaaaaiiiiLLLLÜÜÜÜddddAAAAnnnnaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜ    ppppaaaaAAAAppppaaaahhhhääää    ppppaaaaKKKKaaaaAAAAiiiiLLLLÜÜÜÜnnnnCCCCÜÜÜÜ
22223333yaI saba svagÜÜa#ya kau�rAhäka�o naka�ka�LÜ maA¤a h¦na�.

yaI sabaq namaUnaAhäLÜA�R pazauka�o baiLÜLeÜ zauë paAnauR paTyaoR.
tar svagÜÜaRka�A saka�LÜI kau�rAhä yaI BaNdA �saLÜ baiLhäLeÜ
§vacCÜ paAnauRpaCÜR. 22224444Ka�IxwÜ parma paiva¤a sTaAnamaA jaAnau
Bayao jauna sTaAna maAinasaLeÜ banaA�ka�o iTa�na.  yao naka�ka�LÜ
iTa�na tar maAqiLÜka� STaAna iTayao. Ka�IxwÜ hAm�ao sahAyataAka�A
inaimta parmaezvarka�o �iGa �ihLeÜ deKaApanaR svagÜÜaRnaq jaAnau
Bayao. 22225555PaDaAna paUjaAhArI parmapaiva¤a sTaAnamaA vaxaRmaA
�ka�pawÜka� pasCÜna�. �naLeÜ  yahA< caùFA�naLÜA�R rgÜÜata iLÜ�r
jaAnCÜna�. tar �naLeÜ �ApaÍnaq rgÜÜata �paR,ÜÜa gÜÜadqRnana� ja§tao
Ka�IxwÜLeÜ gÜÜanau RBayao. Ka�IxwÜ §vagÜÜaR jaAnau Bayao tar �ä
paUjaAhArIhäLeÜ jastao GairGair caùFA� ja§tao �ApaU�ÜLÜA�R
Daerq pawÜka� caùFA�na ho�na. 22226666yaid Ka�IxwÜLeÜ �ApaU�LÜA�R
Daerq pawÜka� caùFA�nau Ba�ka�o Ba�/ s£iXka�o zauädeiKanaq
�hA<LeÜ Daerq palwÜ ka�xwÜBaogÜnau panae R iTayao. tar Ka�IxwÜ
�A�nauBayao �ina �kaq� palwÜ maA¤a �ApaU�LÜÜA�R �paR,ÜÜa
gÜÜanauRBayao. �ina ��wq �paR,ÜÜa saDaq< Bairka�o LÜAigÜÜa payaAR¹¯
iTayao. jaba yao saMsaAr �ntya itar naijaika�Mdq iTayao/ yaezaU
yasa saMsaArmaA �A�nauBayao. �Apaq�LÜA�R ��wÜA baiLÜ banaA�r
paApa hwÜA�naLÜA�R Ka�IX �A�nauBayao. 22227777sabaqLeÜ �ka�palwÜ
manaqRpaCÜR. marepaiCÜ �saka�o NyaAya h¦nCÜ. 22228888yasaTaR Daerqka�A
paApahä hwÜA�na/ Ka�IxwÜLeÜ �kaq� palwÜ �ApaU�LÜA�R baiLÜ
idnauBayao. Ka�IxwÜ doêao pawÜka� �A�nauh¦<dqCÜ tar maAinasaka�o
paApaka�o inaimta ho�na/ �hA< doêao pawÜka� itanaIhäka�o
maui(aáka�o inaimta �A�nauh¦naeCÜ jasaLeÜ/ �hA<LÜA�R paiKaRrheka�A
CÜna�.

KKKKaaaa� ���IIIIxxxxwwwwÜÜÜÜkkkkaaaa����oooo    bbbbaaaaiiiiLLLLÜÜÜÜddddAAAAnnnnaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜ    hhhhAAAAmmmmaaaaIIIILLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ppppaaaaU UUU,,,,ÜÜÜÜÜÜÜÜaaaaR RRR    bbbbaaaannnnaaaaAAAA����<<<<CCCCÜÜÜÜ
vyavasTaALeÜ ta hAmaILÜA�R BaivaxyamaA �A�nae �saLÜ
vaA§taivaka�taAka�o DaimaLÜo ica¤a maA¤a deKaAyao.

vyavasTaA vaAstaivaka�taAka�o saAMcao äpa ho�na.  yasa vyavasTaALeÜ
ta maAinasahäLÜA�R hreka� saALÜ  yahI baiLÜ caùFA�na
isaka�A�<CÜ. parmaezvarLÜA�R paujna �A�naehäLeÜ  yahI baiLÜ
caùFA�na CÜoùfdqnana�. tar vyavasTaALeÜ taI maAinasahäLÜA�R
ka�ihlyaq paU,Ü Üa RtaAitar forYA�na sakae�na. 2222vyava§TaALeÜ
itanaIhäLÜa�R paU,ÜÜaRtaAitar forYA�na saka�nae Ba� baiLÜhä Daerq
�iGa naq zaexa Ba�sakae�ka�A h¦nae iTa�. taI maAinasahä

""""yyyyaaaaoooo    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrLLLLeeeeÜÜÜÜ    ²²²²    rrrrggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaattttaaaa    hhhhoooo®®®®  PasTaAna 24É8

�ApaÍnaA paApahäbaAwÜ paihlyaq zauë Ba�saka�nae iTa�. �ina

11110000

�ApaÍnaA paApahäka�o LÜAigÜÜa itanaIhäLeÜ �ApaU�LÜA�R �parADaI
�nauBava gÜÜanaeR iTa�nana�. tar vyavasTaALeÜ  yao gÜÜanaR saka�dqna.
3333yaI baiLhäLeÜ ta Pa yaeka� vaxaR maAinasahäLÜA�R �ApaÍnaa
paApahä saMBaáA�nae ka�Ama maA¤a gÜÜaCÜR. 4444ika�naika� bahr r
baAKa�Ahäka�o rgÜÜataLeÜ paApahä paKaAlna saka�dqna.

5555tasaTaR jaba yaezaU p£TvaImaA �A�nauBayao �hA<LeÜ BannauBayaoÉ
"tapaA�ªª baiLÜ r BaewÜIhä caAhnauh¦nna/ tar tapaA�ªªLeÜ maerA

inaimta ��wÜA zarIr tayaAr gÜÜanauRBayao.
6666baiLÜ caùFA��ka�A r fùFA��ka�A pazauhäLeÜ tapaA�ªª

Pasanna h¦nauh¦nna. paApahä panCÜA�na caùFA��ka�A baiLÜLeÜ
tapaA�ªª Pasanna h¦nauh¦nna.

7777taba maqLeÜ Banae/ 'parmaezvar ma yahA< CÜu. vyavasTaAka�o
ika�taAbamaA maero baAre LeÜiKa�ka�o CÜ. tapaA�ÛLeÜ caAheka�o
ka�Ama gÜÜanaR ma �A�ka�o CÜu.¾® BajanasaM�ah 40É6-8

8888�hA< paihLeÜ Bannauh¦nCÜ/ "tapaA�ª ª BaogÜÜa r �paR,ÜÜa/
homa-baiLÜ r paApa-baiLÜhä tapaA�Û caAhnau h¦nna r itanaIhäLeÜ
tapaA�ªª Pasanna paina h¦nauh¦nna.® yaI baiLÜhä caùFA�nCÜ
ika�naBanae iyanaIhä vyavasTaALeÜ cahAnCÜ. 9999 yasapaiCÜ �hA<LeÜ
BannauBayao/ "he parmaezvar/ ma yahA< CÜu. tapaA�ªMLeÜ caAhnauh¦nae
ka�Ama paUrA gÜÜanaR ma �A�ka�o CÜu.® yasarI parmaezvarLeÜ baiLÜ
caùFA�nae paihLeÜka�o caLÜnaLÜA�R samaApta gÜÜanauRh¦nCÜ r �ApaÍnao
nayaA< tairka�A zauä gÜÜanauRh¦nCÜ. 11110000yaezaU Ka�IXLeÜ parmaezvarLeÜ
caAhnau Ba�ka�o ka�Ama gÜÜanauRBayao.  yasaq ka�Ar,ÜÜaLeÜ Ka�IxwÜka�o
zarIrka�o baiLÜdAnaLeÜ hAmaI paiva¤a taulyaA��ka�A CÜQ=.
Ka�IxwÜLeÜ sadALÜA�R �kaq�palwÜ �ApaU�LÜA�R baiLÜdAna gÜÜair
idnauBayao.

11111111Pa yaeka� idna/ paUjaAhArIhä KaùfA h¦nCÜna� r �ApaÍnao
DaAimaRka� ka�maR gÜÜaCÜRna�. paUjaAhArIhäLeÜ  yahI baiLÜ Gair Gair
caùFA�<CÜna�/ tar taI baiLÜhäLeÜ ka�ihlyaq paApahä hwÜA�<dqnana�.
11112222tar Ka�IxwÜLeÜ paApaka�o inaimta saGaq<LÜA�R �kaq� palwÜ baiLÜ
caùFA�nauBayao taba Ka�IxwÜ parmaezvarka�o dAihnaepai·Ü� basnauBayao.
11113333�ba �hA< �ApaÍnaA saArA za¤auhä �ApaÍnao inayaM¤a,ÜÜamaa
na�A�jjaeLÜ paiKaRrhnau Ba�ka�o CÜ. 11114444��wqÜ baiLÜLeÜ
sa<Daqka�o inaim(a Ka�IxwÜLeÜ itanaIhäLÜA�R pairpaða� banaA�nau
Bayao/ jajasaLÜA�R �hA<ka�o baiLÜLeÜ paiva¤a gÜÜarA�<dqCÜ.

11115555paiva¤a �AtmaALeÜ paina hAmaILÜA�R yasabaAre saA»aI
idnCÜ. paihLeÜ �hA< Bannauh¦nCÜÉ

11116666" yao ka�rAr yahI ho jauna BaivaxyamaA �ApaÍnaa
maAinasahäLÜA�R banaA�naeCÜ. ma �ApaÍnaa inayama itanaka�A
�dyamaA hAiLÜidnaeCÜu. ma �ApaÍnaa inayama itanaka�A manamaA
rAiKaidnaeCÜu/ PaBau Bannauh¦nCÜ.® yaimaRyaA 31É33

11117777taba �hA< Bannauh¦nCÜÉ
"�ina ma itanaka�A paApahä r �DamaRLÜA�R »amaA idnaeCÜu.

ma yaI kau�rAhä �PaAnta pae�ir saMBaánae Cqna<.®
yaimaRyaA 31É34
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11118888�ina jaba yaI sabaka�o »amaA h¦nCÜ  yahA< paApahäka�A
inaimta baiLÜdAnaka�o pae�ir ka�ihlyaq KaA<cao panaeR Cqna.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����oooo    nnnnaaaaiiiijjjjaaaakkkkaaaa����    ����AAAA¬¬¬¬
11119999yasaTaR/ dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhä/ parma paiva¤a

sTaAnamaA pasna hAmaI paU,ÜÜaR §vataM¤a CÜQ=. yaezaUka�o rgÜÜataka�o
ka�Ar,ÜÜaLeÜ hAmaI ibanaA kau�naq fr jaAnasaka�CÜQ=. 22220000�ina
yaezaULeÜ hAm�ao inaimta KaoiLÜidnau Ba�ka�o ��wÜA nayaA< r
ija�<do baAwÜobaAwÜ hAmaI Pavaeza paA�na saka�CÜQ=. yasa nayaA<
baAwÜALeÜ padARitar forYA�<CÜ/ jauna Ka�IxwÜka�o zarIr ho.
22221111jao hAm�aA mahAPaDaAna paUjaAhArI h¦nauh¦nCÜ jasaLeÜ parmaezvarka�A
Gar caLÜA�nau h¦nCÜ. 22222222zauë jaLÜLeÜ hAm�aA zarIr Dao��ka�A
CÜna�/ hAmaI zauë paAir�ka�A CÜAÏ r �parADabaAwÜ mau(aá
banaA��ka�A CÜAÏ. yasaka�Ar,ÜÜa hAmaI caoKao �dya iLÜ�r
�ApaÍnaa ivazvaAsaLeÜ Fuða� Ba�r parmaezvarka�o naijaka�
�A�<CÜQ. 22223333hAmaILeÜ �ApaU�maA Ba�ka�o �AzaALÜA�R TaAmnaupaCÜR
r �ApaÍÍnao �AzaA baAre/ maAinasahäLÜA�R bataA�na CÜoùfnau
h¦<dqna. �ApaU�LeÜ vacana idnauBa�ka�o kau�rA parmaezvarLeÜ gÜÜanauRh¦naeCÜ
Bannae kau�rA hAmaI pa yaA�nasaka�CÜAÏ.

iiiivvvvaaaazzzzvvvvaaaaAAAAssssaaaammmmaaaaAAAA    dddd]]]]ù ùùùFFFF    hhhhAAAAq qqq    rrrr    ����kkkkaaaa��������kkkkaaaa����AAAAR RRRLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ssssaaaaGGGGaaaaAAAA¬¬¬¬
22224444hAmaILeÜ �ka� �ka�ARLÜA�R ikacaAr gÜÜanauRpaCÜR �ina Paema

deKaA�na r rAm�ao ka�Ama gÜÜanaR hAmaI �ka�-�ka�ARLÜA�R ka�itasamma
saik�a�yataApaUvaRka� � saAihta gÜÜanaR saka�CÜAÏ  yao henau RpaCR.
22225555hAmaIsa<gÜÜaq BaewÜ h¦naAbaAwÜ taika�Rnau h¦<dqna. ka�itapaya maAinasahä
 yasaq gÜÜadRCna�. hAmaILeÜ �ka� �ka�ARLÜA�R BaewÜ�nau r saGaA�nau
paCÜR/ itamaIhäLeÜ yasaq gÜÜanau RpaCÜR ika�naika� idna*  �Baqá
naijaka�-naijaka� �A�<dq CÜ.

KKKKaaaa� ���IIIIxxxxwwwwÜÜÜÜbbbbaaaaAAAAwwwwÜÜÜÜ    mmmmaaaau uuuKKKKaaaa    nnnnaaaappppaaaa����kkkkaaaa����AAAAR RRR¬¬¬¬
22226666sa yaka�o $aAna paA� paiCÜ paina hAmaILeÜ jaAnaI-jaAnaI

paApa gÜÜanaR CÜofenaQ Banae  yao paApahä paKaAlnae kau�naq baiLÜdAna
h¦nae Cqna. 22227777yaid hAmaI saDaq< paApaka�maRmaA LÜAigÜÜa rhçAÏ
Banae/ hAmaILeÜ ��wÜA BayaMka�r ina,ÜÜaRya r BayaMka�r �ignaLÜA�R
paiKaRnau panaeRCÜÜ jasaLeÜ parmaezvarka�A ivaroDamaA Ba�ka�AhäLÜ�R
naxwÜ gÜÜanae RCÜ. 22228888yaid ka�saqLeÜ maozaAka�o vyavasTaALÜA�R
�svaIka�Ar gÜÜare � du� vaA taIna saA»aIhäka�o PamaA,ÜÜaka�o
�ADaArmaA doxaI WÜhirnTyao. �saLÜA�R »amaA id�Ûdqna iTayao
tar �saLÜA�R m£ yaud,f id�nTao. 22229999jasaLeÜ parmaezvarka�A
pau¤aLÜA�R heLÜA gÜÜaCÜR r nayaA< ka�rArka�o rgÜÜataLÜA�R �Adr
gÜÜadRqna r jasaLeÜ �nau�ahka�o �AtmaALÜA�R �pamaAna gÜÜaCÜR
 yastaA maAinasaLÜA�R itamaIhä kae� samBaánCÜAqÀ  yasa maAinasaLeÜ
inaÁya naq Kaubaq ka�Wor d,ÜÜf paA�naeCÜ.  yasa rgÜÜataLeÜ
�saLÜA�R paiva¤a banaA�ka�o iTayao. 33330000hAmaI jaANdCÜAÏ ika�

iiiiddddnnnnaaaa     samBavata Ka�IxwÜ pae�ir �A�nau h¦nae samaya.

parmaezvarLeÜ Bannau Bayao/ "ma maAinasaäLÜA�R itanaka�A gÜÜaltaI

ka�Amahäka�A inaimta d,ÜÜf idnaeCÜu. ma itanaIhäLÜA�R itanaka�A
ka�Amaka�o Paitapa�LÜ idnaeCuÜ.®*  parmaezvarLeÜ yasao paina
BannauBayao/ "parmaPaBauLeÜ �ApaÍnaA maAinasahäLÜA�R NyaAya
gÜÜanauRh¦naeCÜ.®*  33331111jaIivata parmaezvarka�o hAtamaA panauR paApaILÜA�R
frLÜAgdo kau�ro ho.

����AAAAppppaaaaU UUU����iiiissssaaaattttaaaa    BBBBaaaa����kkkkaaaa����oooo    ����ttttssssaaaaAAAAhhhh    rrrr    ����AAAAnnnnaaaannnndddd    nnnnaaaaggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaau uuummmmaaaaAAAA¬¬¬¬
33332222taI idnasamma jaba PaTama palwÜ itamaIhäLeÜ sa yaka�o

iza»aA paA�ka�A iTayaQ. itamaIhäLe ÜWÜULÜo saMGaxaR gÜÜanauR pareka�o
iTayao r Daerq duÉKa Kapnau pareka�o iTayao/ tar itamaIhä d]ùF
naq rhçAq. 33333333ka�ihLeÜ-ka�AhIM maAinasahäLeÜ itamaIhäLÜA�R
pa�ohorI kau�rA gÜÜare �ina Daerqka�A �iGa gÜÜaALÜI gÜÜare. �ina
ka�ihLeÜ-ka�AhI= yastaA vyavahAr gÜÜair�ka�AhäLÜA�R itamaIhäLeÜ
saGaAyaQ. 33334444ho itamaIhäLeÜ  yastaA maAinasahäLÜA�R jaeLÜmaA
saGaAyaQ r itanaIhäka�o duÉKahä baA<ùfYQ. �ina �ApaU�isata
Ba�ka�o hreka� Taoka�Ü hirdA paina hixaRtaq rhçQ. itamaIhä
Pasannaq rhçAq ika�naika� itamaIhäisata kae�hI iTayao jao �(ama
CÜ r  yao sadAka�ALÜ rihrhnae CÜ Bannae jaAndTyaAq.
33335555yasaTaR �tsaAh nahrA¬ jauna itamaIhäka�o �taItamaA
iTayao. itam�ao �tsaAhLÜA�R Pazasta paurska�Ar id�nCÜ.
33336666itamaIhäLÜA�R caAih�ka�o DaqyaR ho. parmaezvarLeÜ caAhnau
Ba�ka�o kau�ro gÜÜarepaiCÜ �hA<LeÜ vaAcaA gÜÜareka�o kau�ro itamaIhäLeÜ
paA�nae CqA. 33337777caA<ùfq naq/

"jao �A�nau h¦<dqCÜ �A�nauM naq h¦naeCÜ. �hA<LeÜ ivaLÜmba
gÜÜanauR h¦naeCqna.

33338888jao maisata DamaIR CÜ �saka�o ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ
jaIvana paA�nae CÜ. tar yaid  yasa maAinasaLeÜ BayaLeÜ mauKa
pa�ka�AR�<CÜ Banae ma �isata Pasanna rhnaeCqna<.®

hbakaU�ka� 2É3-4
33339999tar hAmaI itanaIhä maDyaeka�A ho�naaq= jao frLeÜ pa�ka�RnCÜna�
r naxwÜ Ba�ka�ACÜna�. ho�na hAmaI ta ivazvaAsa Ba�ka�A
maAinasahä hQ=/ r bacaA��ka�A CÜQ=.

iiiivvvvaaaazzzzvvvvaaaaAAAAssssaaaa
ivazvaAsaka�o �TaR ho/ hAmaILeÜ �AzaA gÜÜareka�A
kau�rAhäka�o inaizcataA. �ina ivazvaAsaka�o �TaR

h¦nCÜ hAmaILeÜ kau�naq kau�rALÜA�R nadeKaetaA paina  yao vaA§taivaka�
CÜ Bannae jaAnnau. 2222PaAcaIna ka�ALÜka�A maAinasahäisata parmaezvar
Pasanna h¦nauh¦nTao; ika�naika� itanaIhämaA yastaq ivazvaAsa
iTayao.

3333ivazvaAsaæArA hAmaI bauJdCÜAÏ ika� parmaezvarLeÜ �ApaÍnao
�AdezaæArA yao saMsaArka�o s£ixwÜ gÜÜanauRBayao. yasaLeÜ hAmaI
bau¿CÜQ jao d]zya CÜ  yao kau�naq �d]zyaæArA banaA��ka�o

""""mmmmaaaa    ²²²²    iiiiddddnnnnaaaae eeeCCCCÜÜÜÜu uuu®®®®     vyavasTaA 32É35
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iTayao. 4444ka�iyana r hAibaLÜ duvaqLeÜ parmaezvarLÜA�R BaewÜIhä

11111111
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caùFA�. tar hAibaLÜka�o ivazvaAsa iTayao/  yasaqLeÜ �naLeÜ
parmaezvarLÜA�R �saLÜ BaewÜIhä caùFA�. parmaezvar hAibaLÜka�o
BaewÜIÜhäLeÜ Pasanna h¦nauBayao. �ina �naka�o ivazvaAsaka�o
ka�Ar,ÜÜaLe/ �naI �saLÜ maAinasa ka�hLÜA��. hAibaLÜ mare
tar �naka�o ivazvaAsa �Jaq jyaU<dq CÜ.

5555hnaoka�LÜA�R yasa saMsaArbaAwÜ maAiTa �WÜA�yao. �naI
marenana�. DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜ/ �naI maAiTa LÜigÜÜanau BandA
�iGa �naLeÜ saA<caoisata parmaezvarLÜA�R Pasanna paAre. paiCÜ
maAinasahäLeÜ hnaoka�LÜA�R deKaenana�/ ka�Ar,ÜÜa parmaezvarLeÜ
�naLÜA�R �ApaU�isata rhna �WÜA�sakae�ka�A iTa�. hnaoka�ka�o
ivazvaAsakaq� ka�Ar,ÜÜaLeÜ yastao Ba�ka�o iTayao. 6666ivazvaAsa
ibanaA ka�saqLeÜ parmaezvarLÜA�R KauzaI banaA�na sAka�dqna. jao
parmaezvarmaA �A�<CÜ �saLeÜ parmaezvar satya h¦nauh¦nCÜ Bannae
jaAnnaupaCÜR r jasaLeÜ saA<caoisata �hA<LÜA�R paA�na caAhnCÜ taI
maAinasahäLÜA�R parmaezvarLeÜ paur§k£�ta gÜÜanauRh¦nCÜ Bannae ivazvaAsa
gÜÜanauRpaCÜR.

7777naUhLeÜ  yasabaeLÜA samma jauna deKaekaq� iTa�nana�  yasaka�o
LÜAigÜÜa �naLÜA�R parmaezvarLeÜ caetaAvanaI idnauBayao/ parmaezvar
Paita naUhka�o ivazvaAsa r ZëA iTayao. yasaTaR �naLeÜ
�ApaÍnao pairvaArLÜA�R bacaA�na ��wÜA WÜULÜo jahAja banaA�.
�ApaÍnao ivazvaAsaLeÜ saMsaAr gÜÜaltaI CÜ Bannae �naLeÜ deKaA�
�ina ivazvaAsaæArA parmaezvarka�A DamaI R bainana e taI
maAinasahämaDyae �naI �ka�janaA Ba�.

8888parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R �kaq�R WÜA�<ka�o yaA¤aA gÜÜanaR
�Ha�nau Bayao jauna �hA<LeÜ �naLÜA�R idnae vacana idnauBa�ka�o
iTayao.  yao �ka�oR WÜA�< kau�na ho r ka�hA< CÜ/  yasaka�o
$aAna �b�aAhAmaLÜA�R iTa�na. tar parmaezvarka�o �A$aA maAnaer
�naLeÜ yaA¤aA zauä gÜÜare ika�naika� �naka�o ivazvaAsa iTayao.
9999parmaezvarLeÜ �naLÜA�R idnCÜu BanaI vacana id�ka�o dezamaA
gÜÜa�r �naI basae. �b�aAhAma  yasa dezamaA ��wÜA pardezaI
jastao Ba�r basae ika�naika� �naI  yahA<ka�A iTa�nana�. �naLeÜ
yasaq gÜÜare ika�naBanae �naka�o ivazvaAsa iTayao. �naI  yasa
dezamaA gÜÜa�Ü �ina �sahAka� r yaAkaU�baisata paALÜmaA basae.
�sahAka� r yaAkaU�baLeÜ paina parmaezvarbaAwÜ yastaq vacana
paA�ka�A iTa�. 11110000�b�aAhAmaÜ ��wÜA baiLÜyao jagÜÜa Ba�ka�o
nagÜÜarka�o PataI»aAmaA iTa�/ jasaLÜA�R banaA�nae r s£öxwÜ gÜÜanaeR
parmaezvar naq h¦nauh¦nCÜ.

11111111�b�aAhAma naAnaIhä janmaA�na nasaka�nae baUFA iTa� r
saArAÜ paina baA<Jao iTa�na. tar parmaezvarmaA ivazvaAsakaq�
ka�Ar,ÜÜaLeÜ �naI baAbau Ba�. �hA<LeÜ vacana paUrA gÜÜanauRh¦nCÜ
BanaI �b�aAhAmaLeÜ parmaezvarLÜA�R patyaAr gÜÜare. 11112222�naI yaita
baUùFA iTa� ika� �naI PaAyaÉ m£ta naq iTa�. baA<cna �AzaA
samaeta ka�maq iTayao. tar  yastaA maAinasabaAwÜ saMsaArmaA
taArAhä jai(a kaq� �saMKya r bagÜÜarmaA baAÂvaAka�o ka�,ÜÜahä
jai(akaq� �nagÜÜantaI santaAnahä janmae.

11113333yaI sabaq maAinasahä �Amar,ÜÜa ivazvaAsamaA baA<cae.
itanaIhäLeÜ parmaezvarka�o vacana �nausaArka�A kau�rAhä paA�nana�.

tarÜ wÜAùfAbaAwÜ itanaLÜA�R deKae r santauxwÜ banae �ina tyasaqmaA
�Anaindta banae. �Apau� ta yasa saMsaArmaA yaA¤aI r pardezaI
maA¤a hAÏ Bannae taTya itanaIhäLeÜ §vaIka�Are. 11114444jaba
maAinasahäLeÜ yasaLÜA�R tyasarI naq svaIka�Ar gÜÜadRCÜna�/ itanaLeÜ
deKaA�<CÜna� ika� itanaIhä yao BandA ��wÜA �ApaÍnaq dezaka�o
PataI»aAmaA CÜna�. 11115555itanaIhäLeÜ �ApaU�LeÜ CÜoùfeka�o dezaka�o
yaAd gÜÜadAR h¦na� ta pa�kae�Rr jaAnae �vasar itanaIhäLeÜ paA�na
saka�nae iTa�. 11116666tar itanaIhä ��wÜA �(ama deza/ ��wÜA
§vagÜÜaIRya dezaka�o PataI»aAmaA iTa�. yasaTaR parmaezvarLeÜ
itanaIhäka�A parmaezvar WÜhirnaumaA LÜiÆata h¦nauh¦nna/ ika�naBanae
parmaezvarLeÜ itanaIhäka�A inaimta ��wÜA nagÜÜar basaA�idnauBa�ka�o
iTayao.

11117777-11118888�b�aAhAmaka�o ivazvaAsaka�o parI»aA iLÜna parmaezvarLeÜ
�naLÜA�R �sahAka�ka�o baiLÜ idna BannaBayao. �b�aAhAmaLeÜ
ivazvaAsaLeÜ  yasao gÜÜare. �naLÜA�R parmaezvarLeÜ PataI$aA
gÜÜarA�nauBa�ka�o iTayao. parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R paihlyaq
BannauBa�ka�o iTayao "�sahAka�baAwq itam�aA santaAna baùFnae
CÜna�.®*  tar/ �b�aAhAma �ApaÍnao �ka� maA¤a CÜoroka�o baiLÜ
idna tayaAr iTa�. �naLÜe ivazvaAsaLeÜ yasao gÜÜare.
11119999�b�aAhAmaLÜA�R ivazvaAsa iTayao ika� parmaezvarLeÜ maAinasaLÜA�R
m£ yaubaAwÜ samaeta �WÜA�na saka�nauh¦nCÜ. �ina saA<�aq jaba
parmaezvarLeÜ �sahAka�LÜA�R m£ yaudeiKa bacaA�nauBayao/ �b�aAhAmaLeÜ
�sahAka�LÜA�R m£ yaubaAwÜ ipa�taAR paA�.

22220000�sahAka�ka�o paina ivazvaAsa iTayao  yasaqLeÜ �naLeÜ
yaAkaU�ba r �saAvaLÜA�R itanaIhäka�A Baivaxyaka�o LÜAigÜÜa
�AzaIvaARd id�. 22221111�ina �naLeÜ �ApaÍnao m£tyau-zaqyyaAmaA
�ApaÍnao LQrAka�o wÜu¹paAmaA �iùf�R parmaezvarka�o �paAsanaA
gÜÜadq R/ yaUsaupa�ka�A Pa yaeka� CÜorAhäLÜA�R �Aizaxa id�.
ika�naika� yaAkaU�baka�o ivazvaAsa iTayao.

22222222�ina �hA<ka�o m£ yauka�ALÜmaA yaUsaupa�LeÜ �êaA�LÜIhäLeÜ
imaZdeza CÜoùfnae BaivaxyavaA,ÜÜaI gÜÜare. ivazvaAsakaq� ka�Ar,ÜÜaLeÜ
�naLeÜ �ApaÍnao dpa�nabaAre �Adeza id�.

22223333ivazvaAsakaq� ka�Ar,ÜÜaLeÜ/ maozaAka�A maAtaA-ipataALeÜ itanaLÜA�R
taIna mahInaA samma Âka�A�r rAKae. maozaA saundr baALÜka�
iTa�. itanaIhä rAjaAka�o �Adeza �svaIka�Ar gÜÜanaR frA�nana�.
22224444maozaA baùFer WÜULÜA Ba�. �ApaÍnao ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ
�naLeÜ �ApaU�LÜA�R öpa�r¬naka�I CÜorIka�o CÜorA ka�hLÜA�na
caAhenana�. 22225555�naLeÜ paApaka�o �Anand manaA�na caAhnana�. yaI
�Anand »ai,ÜÜaka� h¦nCÜna�. baä parmaezvarka�A maAinasahäisata
rhI ka�xwÜ BaogÜÜnau äcaA�. �naLeÜ yao ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ
gÜÜare. 22226666maozaALeÜ imaZdezaka�o Ba,ÜÜfAr BandA Ka�IxwÜka�o
LÜAigÜÜa BaogÜÜaeka�o duÉKa �Baá WÜULÜo sampai(a ho Bannae
ivacaAr gÜÜare. maozaALeÜ parmaezvarbaAwÜ paurska�Ar paiKaRrheTae.
22227777ivazvaAsakaq� ka�Ar,ÜÜaLeÜ �naLeÜ imaZdeza CÜoùfe. �naI
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rAjaAka�o irsadeiKa frA�nana�. �naI fiwÜrhe/ jastao ika�
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�d]zya parmaezvarLÜA�R �naI deKnasaka�CÜna�. 22228888�naLeÜ ina§taAr-
caAùfka�o Baoja tayaAr gÜÜare �ina m£ yau dUtaLÜA�RÜ yahUdIhäka�A
jaeWÜA CÜorAhä maAnaRbaAwÜ roka�na �naLeÜ dqLÜAmaAiTa rgÜÜata
CÜkae�R. yao �naLeÜ ivazvaAsaLeÜ gÜÜare.

22229999�ina maozaALeÜ forYA�ka�A sabaq maAinasahäLeÜ saUKaA
jamaInamaAiTa jastao LÜALÜ samau� ih=fer tare. itanaIhäLeÜ yao
ivazvaAsaLeÜ gÜÜare. tar imaZdezavaAsaIhä  yasarI naq tanaR
KaojdA fubaee.

33330000parmaezvarka�A maAinasahäka�o ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ/
yarIhoka�o paKaARLÜ Flyao. �naIhä paKaARLÜka�A vairvair
saAta idnasamma GaumaepaiCÜ  yao Flyao.

33331111rAhAba Bannae ��wÜI vaezyaALeÜ �êaA�LÜI jaAsaUsahäLÜA�R
saATaIhäLÜA�R BaÏá §vaAgÜÜata r sahAyataA gÜÜarI. �ina �saka�o
ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ �A$aA namaAnnae �ä maAinasahäisata
¬ caA<ih naAza Ba�nana�. 33332222kae� maqLeÜ �Baqá Daerq �dAhr,ÜÜahä
id�rhnau paCÜRÀ igÜÜadona/ baArAka�/ izamasana/ iyaptahka�A
baAremaA/ dA¬d/ zaAmaU�LÜ r �gÜÜamava(aáAhäka�A baAremaA
Banna misata payaAR¹¯ samaya Cqna. 33333333�ApaÍnaA ivazvaAsaka�o
ka�Ar,ÜÜaLeÜ ka�saqLeÜ rAjyahä ijatae/ �ä ka�saqLeÜ �saLÜ
ka�maRhä gÜÜare/ ka�saqLeÜ parmaezvarka�oeÜ vacana paA�na sapa�LÜ
Ba�. �Apanao ivazvaAsaLeÜ naq ka�saqqLeÜ isaMhhäka�A mauKa
Taunae. 33334444ka�saqLeÜ �AgÜÜaoka�o jvaALÜA rokae� r ka�ohI
tarvaArka�A DaArbaAwÜ �mkae�. ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ itanaIhäLeÜ
yaI saba gÜÜare. duvaRLÜhä zai(aázaALÜI banaA��/ yauëmaA
zai(aázaALI Ba�/ itanaIhäLeÜ za¤auhämaAiTa ivajaya paA�.
33335555m£tahäLÜA�R baQrA�R �WÜA�yao r GarmaA itanaka�A s¤aIhäka�A
hAtamaA sauimpaid�yao. �ähäLeÜ CÜuwÜka�ArA h¦nadeiKa �Apaq�LeÜ
�svaIka�Ar gÜÜare. itanaIhäLÜA�R sataA�r maAiryao. itanaIhäLeÜ
yasaq gÜÜare ika�naika� itanaIhä �Baá rAm�ao jaIvanamaA �WÜ�na
caAhnTae. 33336666ka�ita janaAka�o hA<sao �ùfA�yao ka�itaLÜA�R
ka�orARLeÜ cauiwÜyao/ �ina ka�itaLÜA�R saAf[LÜALeÜ baA<Daer kaq�dKaAnaAmaA
pa�yaA<ika�yao. 33337777 ka�itaLÜA�R FuÄ�[ALeÜ ihka�AR�r maAiryao/ r
ka�itaLÜA�R icarer du� paÍyaAka� paÜÜairyao. ka�itaLÜA�R tarvaArLeÜ
iCÜnaA�yao. ka�saq ka�saqLeÜ BaefA r baAKa�Aka�A CÜALÜA LÜA�<Tae/
itanaIhä gÜÜarIba/ sataA��ka�A r �äLeÜ duÃyaRvahAr gÜÜair�ka�Ahä
iTa�. ya§taA maAinasahä paA�na saMsaAr yaogya iTa�na 33338888yaI
pau¨xahäLÜA�R rAKna yao saMsaAr �icata iTa�na. itanaIhä
paAhAùf r maäBaUimahämaA BawÜ�ika�ihMùfTae/ p£TvaIka�A �oùfAr
r gÜÜaupa�Aitar baisaihMùfTae.

33339999yaI sabaq itanaka�A ivazvaAsamaA pairicata CÜna�. tar
parmaezvarka�oeÜ vacana itanaIhä ka�saqLeÜ paA�nana�. 44440000parmaezvarLeÜ
hAmaILÜA�R kae�hI WÜULq kau�ro idnae yaojanaA gÜÜanauR Ba�ka�o iTayao
taAika� hAmaIsa<gÜÜa itanaIhä paU,ÜÜaR banaA�na saika�nCÜ.
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hAm�aA vairpair ivazvaAsaI maAinasahä Daerq CÜna�.
itanaIhäka�A jaIvanaILeÜ ivazvaAsa kae� ho  yao11112222

hAmaILÜA�R isaka�A�<CÜ. yasaTaR/ hAmaI itanaIhä jastaq h¦naupaCÜR.
hAmaILeÜ paina �ApaÍnao dQùf naroika��R dgÜÜaunau R paCÜR. yaid
dAqùfmaA kae�hI baADaA �A�<CÜ Banae  yasaLÜA�R pa�yaA<ka�nau paCÜR.
�ina hAmaILÜA�R saijaLq pa�<saA�nae paApaLÜA�R paina hwÜA�nau
paCÜR. 2222hAmaILeÜ sadA yaezaUka�o �dAhr,ÜÜaka�o paina �nausar,ÜÜa
gÜÜanauRpaCÜR. hAm�aA ivazvaAsaka�o inaimta yaezaU �gÜÜauvaA h¦nauh¦nCÜ
r �hA<LeÜ hAm�aA ivazvaAsaLÜA�R paU,ÜÜaR gÜÜanau Rh¦nCÜ. �hA<LeÜ
k�aU�samaA m£ yau �<gÜÜaAlnau Bayao. parmaezvarka�o �iGa �Anandka�o
LÜAigÜÜa/ �hA<LeÜ k�aU�saka�o ka�xwÜLÜA�R Jaelnau Bayao. �ihLeÜ
�hA< parmaezvarka�o isaMhAsanaka�o dAihnaepai·Ü� basnauBa�ka�o CÜ.
3333ivavaAdhä sahnauh¦na yaezaULÜA�R ivacaAr gÜÜar jaba paApaIhäLeÜ
�hA<LÜA�R sataA�/ �hA<LeÜ sahnau Bayao. htaAza nabanaÀ tar
DaIrja bana �ina yaezaUka�o baAremaA saMBaá.
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4444itamaIhä paApaka�o iva¨ë LÜùfdqCÜQ/ tar �ihLeÜ samma

itamaIhäLÜA�R rgÜÜata bagÜÜaA�nau panaeR �vasTaAsamma paugÜÜaeka�A
CqÜnaQ. 5555itamaIhä parmaezvarka�A pau¤ahä hQ/  yasaqka�Ar,ÜÜa
itamaIhäLÜA�R �hA<LeÜ �taIR idnauh¦nCÜ. itamaIhäLeÜ �hA<ka�A
zabdhä BauLeÜka�A CÜAqÉ
"maero CÜorA? parmaezvarka�o �nauzaAsana hlka�Aisata naLeÜ¬/

itamaI htaAza nabana/ jaba PaBauLeÜ itamaIhäLÜA�R sauDaAnauRh¦nCÜ.
6666PaBauLeÜ    jasaLÜA�R Paema gÜÜanauRh¦nCÜ/ �hA<lae itanaIhälaA�R

�nauzaAisata gÜÜanauRh¦nCÜ jasaLÜA�R �ApaÍnao CÜorA WÜAnnauh¦nCÜ
Pa yaeka�LÜA�R �hA< d,f idnauh¦nCÜ.® ihtaopadeza 3É11-12

7777 yasaqLeÜ hreka� duuÉKaLÜA�R ipataAka�o �nauzaAsana samBa�A
sahnau paCÜRÜ. jasarI ipataALeÜ pau¤aLÜA�R sajaAya idnCÜna� �sarI
parmaezvarLeÜ paina itamaILÜA�R sajaAya idnauh¦nCÜ. sabaq CÜorAhäLeÜ
�ApaÍnaA ipataAbaAwÜ sajaAya paA�<CÜna�. 8888hreka� CÜorALeÜ jastao
itamaILeÜ ka�ihlyaq sajaAya paA�ka�A CqnaQ Banae itamaI KaAsa
CÜorA naq ho�naQ. 9999yasa p£TvaImaA/ hAmaI sabaqka�A �A-�ApaÍnaA
ipataAhä CÜna� jasaLeÜ hAmaILÜA�R �nauzaAisata gÜÜaCÜRna�. �ina
hAmaI �naIhäka�o �Adr gÜÜaCQÜR ª naq. yasaTaR �Ja baùFI
hAmaILeÜ �ApaÍnaA �Aitmaka� ipataAka�o �nauzaAsana §vaIka�Ar
gÜÜanau RpaCÜR. yasao gÜÜarYQ= Banae hAmaILeÜ jaIvana paA�naeCÜq Ma.
11110000hAm�aA saMsaAirka� ipataAhäLeÜ hAmaIhäLÜA�R �naIhäLeÜ
�icata samBaeáka�o �nauzaAsanaka�o inaimta kae�hI samayaka�o
LÜAigÜÜa sajaAya id�. tar �hA< jastaq paiva¤a h¦naLÜA�R hAm�aA
�Aitmaka� ipataALeÜ hAmaILÜA�R �nauzaAisata gÜÜarA�<nau h¦nCÜ.
11111111sajaAya paA�<dA hAmaI KauzaI h¦<dqnaQ ika�naika�  yasabaeLÜA
yao ka�Xka�r h¦nC. tar paiCÜ sajaAyabaAwÜ iza»aA paA� paiCÜ
hAmaILÜA�R zaAinta h¦nCÜ ika�naika� hAmaI �icata Paka�ArLeÜ
basna TaAldCÜAÏ.
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11112222itamaIhä ka�majaor Ba�ka�A CÜAq.  yasaqLeÜ �ApaU�LÜA�R
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pae�ir dirLÜo banaA¬. 11113333�saLÜ tairka�ALeÜ baA<Mca jasamaA
ika� itamaIhä sauri»ata rhnaeCÜQ r �ApaÍnaa ka�majaorIbaAwÜ
naxwÜ h¦naeCqnaAq.Ü

11114444sabaqisata zaAintapaUvaRka� basnae ka�oizaza gÜÜar �ina
paApadeiKa mau(aá jaIvana ibataA¬. yaid ka�saqka�o jaIvana
paiva¤a Cqna Banae �saLeÜ PaBauLÜA�R deKnAeCqna. 11115555satakaR� basa
taAika� ka�ohI paina parmaezvarka�o �nau�ahbaAwÜ baMicata nabanaosa�.
�ina itamaIhä maDyae ka�ohI paina taItaepaAtaI jastao baùfnau
h¦<dqna r �äLÜA�R ibagÜÜaanauR h¦<dqna. 11116666ka�saqLeÜ yaQna �parADa
gÜÜanauRh¦<dqna/ �TavaA �saAva ja§tao saAMsaAirka� manaka�o h¦nauh¦<dqna.
�saAva jaeWÜo CÜoro iTayao r baAbauka�o sampai(aka�o �(arAiDaka�ArI
iTayao. tar taI saba �saLeÜ �ka� CÜAka� KaAnaAka�o LÜAigÜÜa
baecnau parYo. 11117777itamaIhä jaAndCÜQ/ paiCÜbaAw/ �saLeÜ
�ApaÍnaa ipataAka�o �AzaIvaARdka�o LÜAigÜÜa änau parYo. tar
�saLÜA�R �AzaIvaARd idnaÜ �§vaIka�Ar gÜÜare. ika�naika� �saAvaLeÜ
�ApaU�Le gÜÜareka�A kau�rAhä badlnae �paAya paA�na sakae�na.

11118888itamaIhä nayaA< WÜA�<maA �A�ka�A CÜQ. itamaIhä CÜuna
nasaika�nae/ �AgÜÜaoLeÜ Ünajalnae paAhAùfmaA �A�ka�A CqnaQ. na ta
�nDaka�ArmaA/ ivaxaAdmaA/ �A<DaImaA �A�ka�A CqÜnaQ. yahI
paAhAùf ho jahA< �êaA�LÜIhä �A�ka�A iTa�. 11119999yahA<
itainahäLeÜ saunaeka�o ja§tao taurhIka�o �AvaAja r baoLeÜka�o
§var paina sauNdqnaQ. jaba itanaIhäLeÜ yastaA �AvaAja saunae/
itanaIhäLeÜ ��wq �AvaAja paina saunna naparosa/ Banaer
�naunaya gÜÜare. 22220000itanaIhäLeÜ �AdezaLÜA�R TaAmna sakae�nana�É
"yaid pazau sammaLeÜ paina yao paAhAùf CÜo�  yasaLÜA�R FuÄ�[ALeÜ
ihka�AR�r maAirnCÜ.®*  22221111itanaIhäLeÜ jao deKaeka�A iTa�
 yao yaita frLÜAgdo iTayao ika� maozaALeÜ Banae/ "ma frLeÜ
TarTarI ka�A<iparheCÜu.®*

22222222tar itamaIhä  yastaA WÜA�<maA �A�ka�A CqnaQ. itamaIhä
isayaona paAhAùfmaA �A�paugÜÜa eka�A CÜQ. itamaIhä jaIivata
parmaezvarka�o zahr/ svagÜÜaIRya yaäzaLeÜmamaa �A�paugÜÜaeka�ACÜQ.
itamaIhä hjaArQ< §vagÜÜa RdUtahäka�o saAmaUihka� �AnandmaA
�A�paugÜÜaeka�ACÜQ. 22223333itamaIhä parmaezvarka�A PaTama pau¤ahäka�A
saBaAmaA �A�paugÜÜaeka�A CÜQ jasaka�A naA�<hä §vagÜÜaRmaA LeÜiKa�ka�A
Cna�. itamaIhä sabaq maAinasahäka�A ina,ÜÜaRyaka�taAR parmaezvarka�hA<
�A�ka�ACÜQ. �ina itamaIhä DamaIR maAinasahäka�A �AtmaA
Ba�ka�o WÜA�<maA �A�ka�ACÜQ jao paU,ÜÜa R banaeka�A CÜna�.
22224444itamaIhä yaezaUka�hA< �A�ka�A CÜQ jasaLeÜ parmaezvarbaAwÜ
�hA<ka�A maAinasahäka�A LÜAigÜÜa nayaA< ka�rAr lyaA�nauBayao.
itamaIhä rgÜÜata CÜkae�Rka�o WÜA�<maA �A�ka�ACÜQ jasaLeÜ hAmaILÜA�R
hAibaLÜka�o rgÜÜataLeÜ BandA �saLÜ kau�rAhä BandCÜ.

22225555hoizayaAr basa r parmaezvarka�o baoLÜI saunna �svaIka�Ar
nagÜÜar. jaba parmaezvarLeÜ p£TvaImaA itanaIhäLÜA�R caetaAvanaI
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idnauBayao taI maAinasahäLeÜ �hA<LÜA�R saunna �§vaIka�Ar gÜÜare

r itanaIhä BaAgÜÜaenana�. �ihLeÜ parmaezvar §vagÜÜaRbaAwÜ baoldq
h¦nauh¦nCÜ. �ina �hA<LÜA�R saunna hAmaILeÜ �§vaIka�Ar gÜÜarYQ
Banae hAmaI ka�sarI BaAgÜÜna saka�CÜQÀ 22226666 yasabaeLÜA jaba �hA<
baolnau Bayao �hA<ka�o �AvaAjaLeÜ p£TvaI TaikaR�yao. tar
�ihLeÜ �hA<LeÜ Paita$aA gÜÜanauRBa�ka�o CÜÉ "�ka�palwÜ �Baqá ma
DartaI maA¤a ho�na tar §vagÜÜaR samaeta Taka�AR�<CÜu.®*

22227777yahA< "�ka�palwÜ �Baqá® Bannae zabdLeÜ §paxwÜ deKaA�<dCÜ
ika� s£ixwÜka�o hreka� caIja naxwÜ h¦naeCÜ. tar taI kau�rAhä
jao hlLÜA�<dqnana�/ rihrhnCÜna�. 22228888yasaTaR/ hAmaI k£�ta$a
bannaupaCÜR ika�naika� hAmaILeÜ ��wÜA rAjya paA�<dqCÜQ= jao
hilLÜna saka�dqna. �ina hAmaILeÜ �hA<LÜA�R Pasanna taulyaA�nae
tairka�ALeÜ �Adr r BayaLeÜ paUjnaupaCÜR. 22229999 ika�naBanae hAm�aA
parmaezvar �AgÜÜao jastao h¦nauh¦nCÜ jasaLeÜ saKaApa paAnauRh¦nCÜ.

Ka�IxwÜmaA itamaIhä dAjyaU-BaA� r iddI-baihnaIhä
jastaA hQ r �ApasamaA Paema gÜÜanaR CÜoùfnau h¦<dqna.

2222maAinasahäLÜA�R �AitaTya sataka�Ar id�r sahAyataA gÜÜanaR
ka�ihlyaq naBauLÜ. yasao gÜÜadAR ka�saqLeÜ �njaAnamaq §vagÜÜaRdUtahäka�o
sahAyataA gÜÜare. 3333jao kaq�dmaA CÜna� itanaLÜA�R naBaULÜ.
itanaIhä jastaq �Apau� paina itanaIhäisataq kaq�dmaA rheka�o
samBa�. �ina duÉKamaA pareka�A maAinasahäLÜA�R naBaULÜ/
ika�naBanae BaivaxyamaA itamaIhä paina  yahI hALÜtamaA h¦na
saka�CÜQ.

4444sabaqka�A baIcamaA ivavaAhcaAih �Adr,ÜÜaIya hosa�.
ivavaAhLÜA�R du�RjanaA baIcamaA paiva¤a rAKnau paCÜR. jasaLeÜ
yaQna-paApa r ÃyaiBacaAr gÜÜaCÜR  yasaLÜA�R parmaezvarbaAwÜ
�parADaILÜA�R jastao NyaAya gÜÜairnCÜ. 5555paqsaAka�o maohdeiKa
�ApaU�LÜA�R wÜAùfA rAKa. �ApaU�isata jao CÜ  yasaqmaA santauxwÜ
ho¬. parmaezvarLeÜ BannauBa�ka�o CÜÉ
"ma itamaILÜA�R ka�ihlyaq CÜoùfidna< ma itamaIdeiKa ka�ihlyaq

BaAigÜdna<.® vyavasTaA 31É6

6666tyasaTaR Fuða�isata BanaQÉ
"PaBau maerA sahAyaka� h¦nauh¦nCÜ/ maLÜA�R kae�hI fr h¦nae

Cqna. ka�saqLeÜ maLÜA�R kae�hI �naTaR gÜÜanaR saka�CÜÀ®
BajanasaM�ah 118É6

7777�Apa ÍnaA �gÜ Üa uvaAhäLÜA�R samBa�Q. itanaIhäLeÜ
itamaIhäLÜA�R parmaezvarka�o sandeza isaka�A�. taI ka�sarI
baA<cae r mare  yao ivacaAr gÜÜar �ina itanaIhäka�A ivazvaAsaka�o
�dAhr,ÜÜaLÜA�R �nausar,ÜÜa gÜÜar. 8888yaezaU Ka�IxwÜ ihjao/ �Aja
r saDaÏ �ka� samaAna h¦nauh¦nCÜ.

9999ika�isama-ika�isamaka�A �naQWÜA iza»aAhäLeÜ �ApaU�LÜA�R
ka u�baAwoAmaA LqjaAna nade¬. parmaezvarka�o �nau�ahLeÜ
itamaIhäka�A �dya baiLÜyao banaUna�/ KaAnaAka�o inayama paCYA�naALeÜ
ho�na.  yastaA inayama jasaLeÜ paCYA�  yasaLeÜ ka�saqka�o
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LÜABa gÜÜareka�o Cqna.
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11110000hAm�ao ��wÜA vaedI CÜ jasabaAwÜ taI paiva¤a paALÜmaA

saevaA gÜÜanaeRhäLÜA�R KaAnae �iDaka�Ar Cqna. 11111111paApaka�o inaimta
�paR,ÜÜaka�o äpamaA PaDaAna paUjaAhArILeÜ pazauka�o rgÜÜata mahA
paiva¤a sTaAnamaA LÜAnCÜna�. tar pazauhäka�A maAsau caA<ih
izaivar baAihr paolCÜna�. 11112222 yasarI naq yaezaULeÜ paina zahr
baAihr ka�xwÜ BaogÜnau Bayao. �ApaÍnaA maAinasahäLÜA�R paiva¤a
paAnaR yaezaULeÜ �ApaÍnaq rgÜÜata �paR,ÜÜa gÜÜanau RBayao. 11113333yasaTaR
hAmaI izaivar baAihr yaezaU ka�hA< jaAnaupaCÜR. yaezaULeÜ jastaq
hAmaILeÜ paina �pamaAna sahnau paCÜR. 11114444yasa DartaImaA
rihrhnae zahr hAm�ao Cqna. tar BaivaxyamaA �A�nae zahrka�o
Paita»aAmaA hAmaI CÜQ=. 11115555yasaka�Ar,ÜÜa yaezaUka�o maApaR�ta
parmaezvarLÜA�R baiLÜ caùFA�na hAmaILeÜ CÜoùfnau h¦<dqna. �hA<ka�o
naA�< ��caAr,ÜÜa gÜÜanaR hAm�aA �oWÜbaAwÜ inaskae�ka�o PazaMsaA naq
 yao baiLÜ ho. 11116666�ina �ka�ARka�o BaLÜA�R gÜÜanaR r �äka�A
BaAgÜÜaIdAr banna naBaULÜ. baiLÜhä iyanaq h¦na� jasaLeÜ parmaezvarLÜA�R
Pasanna taulyaA�<CÜ.

11117777�ApaÍnaA �gÜÜa uvaAhäka�o �A$aA maAna r itanaka�A
�DaInamaA basa/ itanaIhä itam�aA ijammaevaAr CÜna� r itam�aA
�AtmaA bacaA�naka�o inaimta taI itamaIhäka�o inagÜÜarAnaI
gÜÜaCÜRna�. itanaIhäka�o �A$aA maAna taAika�  itanaIhäLeÜ
�ApaÍnaA ka�Ama duÉKasaATa ho�na/ taI �ApanaA ka�AmamaA
�Anand iLÜna saka�CÜna�. itanaka�A ka�Ama sarLÜ h¦naeCÜ.
�AnandsaATa gÜÜanaR sakau�na�. �ina itanaIhäLeÜ �ApaÍnaA ka�Ama
duÉiKata banaer gÜÜaCÜRna� Banae  yasaLeÜ itam�ao sahAyataA gÜÜadqRna.

11118888hAm�aA inaimta PaATaRnaA gÜÜanaR naCoùf. hAm�ao ka�Ama baAre
hAmaI ivazvasta CÜQ ika�naika� hAmaI saDaq< jauna �(ama CÜ
 yahI gÜÜanaeR PayaAsa gÜÜaCÜQR. 11119999ma itamaIhäLeÜ PaATaRnaA gÜÜair
dee¬ BanCÜu taAika� parmaezvarLeÜ maLÜA�R caA< ùfq itamaIhä
Ba�ka�omaA paWÜA¬na�. yao BandA baùFtaA ma kae�hI caAhnna.

22220000----22221111ma PaATaRnaA gÜÜaCÜuR/ zAAi�taka�A parmaezvarLeÜ itamaIhäLeÜ
caAheka�A sabaq �saLÜ kau�rAhä idnauh¦naeCÜ jasamaA ika�
�hAM<Le ÜcaAhnau Ba�ka�o ka�Ama itamaIhäLeÜ gÜÜanaR saka�CÜQ. �naq
parmaezvar h¦nauh¦nCÜ jasaLeÜ BaeùfAka�A WÜàLÜA gÜÜaoWÜALÜA hAm�aA
PaBau yaezaULÜA�R m£ yaubaAwÜ pauna¨tTaAna gÜÜanau RBayao. �ApaÍnaA
rgÜÜataæArA �hA<LeÜ �nanta ka�rAr zauä gÜÜanauRBayao. ma PaATaRnaA
gÜÜadRCÜu/ parmaezvarLeÜ �ApaU� KauzaI h¦nae ka�Ama hAmaImaA yaezaU
Ka�IxwÜæArA gÜÜarA�nau h¦naeCÜ. yaezaUka�o sadA maihmaA hosa�.
�Aimana.

22222222maerA dAjyaU BaA� r iddI-baihnaIhä/ maqLe kae� Banae=
DaqyapaUvaRka� sauna. itamaIhäLÜA�R baiLÜyao banaA�na maqLeÜ yaI
kau�rAhä gÜÜare=. �ina yao ica·ÜãI saAHq LÜAmao Cqna. 22223333hAm�ao
BaA� itamaoTaI kaq�dbaAwÜ inaskae�. ma yao itamaIhäLÜA�R
janaA�na caAhnCÜu. �ina yaid �naI ma Ba�ka�omaA iCÜwqÜ
�A�CÜna� Banae hAmaI duvaq itamaIhäLÜA�R BaewÜ�na �A�naeCÜQ=.

22224444itamaIhäka�A  �gÜÜauvaAhä  r  parmaezvarka�A  sabaq
janaLÜA�R namaska�Ar BainaidnaU. �wÜALÜIyaAbaAwÜ �A�ka�A sabaqka�o
namaska�Ar.

22225555parmaezvarka�o �nau�ah itamaIhä sabaqmaAiTa hosa�.


