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Ka�IxwÜ yaezaUka�o Paeirta paAvaLÜbaAwÜ Pa,ÜÜaAma. hAm�aA
maui(aádAtaA parmaezvar r hAm�aA �AzaA Ka�IxwÜ yaezaUka�o

�A$aALeÜ ma Paeirta h¦<.
2222itamaoTaILÜA�R/ jao ivazvaAsamaA maerA sa�aA pau¤a h¦na�/

hAm�aA ipataA parmaezvar r hAm�aA PaBau Ka�Ixw yaezaUÜbaAwÜ
�nau�ah/ ka�ä,ÜÜaA r zaAönta.
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3333jaba ma myaAisafoinayaA tapaR� gÜÜa�<  yasa baeLÜA maqLeÜ

itamaILÜA�R �öpa�sasamaq basnau Banaer Banaeka�o iTa�<.  yahA<
�öpa�sasamaA ka�saq-ka�saqLeÜ BaUáwÜA iza»aAhä id�rheCÜna�.
 yahA< basaer itamaILeÜ taI maAinasahäLÜA�R taI kau�rAhä
naisaka�A�nau BanaI inadeRzana idna saka�CÜQ. 4444itanaIhäLÜA�R
paQrAi,ÜÜaka� ka�TaA r nawÜuöÄ�[nae paAirvaAirka� vaMzaAvaLÜI BannamaA
DyaAna nade¬ BanaI inadeRza idna saka�CÜQ. yastaA kau�rAhäbaAwÜ
KaAiLÜ ivavaAd �tpanna h¦nCÜ/ �ina parmaezvarka�o ka�AmamaA
sahAyataA h¦<dqna. parmaezvarka�o ka�Ama ivazvaAsaæArA gÜÜanaR
saika�nCÜ. 5555yasa �A$aAka�o �¶ezya maAinasahämaA Paema
lyaA�nau ho. yao Paema �tpanna gÜÜanaRLÜA�R maAinasahäka�o
�dya zauë h¦naupaCÜR/ itanaIhäLeÜ jaAnaeka�o jae �icata CÜ
 yasaqka�o �ADaArmaA itanaIhäLeÜ ka�Ama gÜÜanau R paCÜR �ina
itanaIhämaA sa ya ivazvaAsa h¦naupaCÜR. 6666ka�ita maAinasahäLeÜ
yastaA kau�rAhäbaAwÜ mauKa pa�ka�AR� �ina vyaTaRka�A kau�rAitar
LÜAgÜÜae. 7777 yastaA maAinasahä zaAs¤aI banna KaojCÜna�. tar
�naIhä kae� baoiLÜrheka�A CÜna�  yao �naIhäLÜA�R naq TaAhA
h¦<dqna. �ina �naIhäLeÜ taI kau�rAhä bauJdqnana� jasaLÜA�R
�naIhä sa ya BanCÜna�.
8888hAmaI jaAndCÜAÏ ika� hAmaILeÜ WÜIka�isata �payaogÜÜa gÜÜare

vyavasTaA rAm�ao h¦nCÜ. 9999hAmaI yao paina jaAndCÜQ=/ vyavasTaA
BaLÜA maAinasahäka�oLÜAigÜÜa baina�ka�o ho�na. vyavasTaA ta
�naIhäka�o inaimta baina�ka�o ho jao ivaDaAna ivaroDaI r
�naA$aAka�ArI CÜna�/ jao Bai(aáhIna r paApamaya CÜna�; jao
�paiva¤a r �DamaIR CÜna� jao maAt£ ipat£ GaAtaka� r h yaArA
CÜna�. 11110000jao yaQna-paApaIhä r samaiLÜÄ�[Ihä CÜna�/ jao
dAsa vyaApaArIhä r imaTyaAvaAdIhä CÜna�/ jao BaUáwÜA
gÜÜavaAhIhä idnae r sa ya iza»aA ivaroDaI CÜna�. maAinasahä
jao ka�sama KaA�r BaUáwÜo kau�rA baolCÜna� �ina jasaLeÜ saA<cao
iza»aAka�o iva¨ë ka�Ama gÜÜaCÜRna�/ vyavasTaA itanaIhäka�o
inaimta ho�na. 11111111yao sa ya iza»aA sausamaAcaArkaq� ��wÜA
BaAgÜÜa ho jao parmaezvarLeÜ maLÜA�R PacaAr gÜÜanaR saumpanauBayao.
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1111 yao maihmaAmaya sausamaAcaAr parmaDanya parmaezvarbaAw �A�ka�o
ho.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ����hhhhAAAA< <<<kkkkaaaa����oooo    kkkk££££����ppppaaaaAAAAkkkkaaaa����oooo    iiiinnnnaaaaiiiimmmmttttaaaa    DDDDaaaaNNNNyyyyaaaavvvvaaaaAAAAdddd
11112222hAm�aA PaBau Ka�IxwÜ yaezaULÜA�R ma DanyavaAd idMdCÜu

ika�naBanae �hA<LeÜ maLÜA�R ivazvaAsa gÜÜanauR Bayao r �hA<ka�o
saevaA gÜÜanaeR yao ka�Ama maLÜA�R idnauBayao. �hA<LeÜ yao gÜÜanaR
maLÜA�R zai(aá idnauBayao. 11113333�iGa-�iGa ma Ka�Ixwka�o
iva¨ë baolTae=/ �hA<LÜA�R sataA�<Tae= r �hA<LÜA�R caowÜ LÜAgÜnae
ka�Ama-kau�ro gÜÜaTaeRª. tar parmaezvarLeÜ mamaAiTa k£�paA gÜÜanauRBayao
ika�naika� ma kae� gÜÜadqR iTa�M<  yasabaAre ma �$aAnaI iTa�<. maqLeÜ
sabaq yastaA kau�rAhä  yasa baeLÜA gÜÜare| jaba maero Ka�IxwÜ Paita
ivazvaAsa iTa�na. 11114444tar maqLeÜ paU,ÜÜaRäpaLeÜ �hA<ka�o �nau�ah
paA�<. �ina  yahI �nau�ahisata Ka�Ixw yaezaUÜmaA Paema �ina
ivazvaAsa paA�<.
11115555ma jae BandqCÜu  yao sa ya ho �ina itamaILeÜ yasaLÜA�R

paU,ÜÜaRäpaLeÜ §vaIka�Ar gÜÜanau RpaCÜRÉ Ka�IxwÜ yaezaU paApaIhäLÜA�R
bacaA�nau yasa saMsaArmaA �A�nauBayao. ma paApaIhämaA paina
mahApaApaI h¦<. 11116666tar ma Paita k£�paA yasaka�Ar,ÜÜaLeÜ deKaA�yao
ika� Ka�IxwÜ yaezaULeÜ �hA<ka�A �nanta DaqyaR mamaA deKaA�na
saka�nauBayao. Ka�IxwÜLeÜ ma Paita WÜULÜo DaqyaR deKaA�nauBayao jao
paApaIhä maDyae inak£�xwÜ iTa�<. Ka�IxwÜLeÜ maLÜA�R itanaIhäka�A
inaimta ��wÜA �dAhr,ÜÜaka�o äpamaA iLÜnauBayao. jasaLeÜ
Baivaxya Paita ivazvaAsa gÜÜaCÜR �ina �nanta jaIvana caAhnCÜ.
itanaIhäka�o inaimta Ka�IxwÜ maLÜA�R �ka� �dAhr,ÜÜa banaA�na
caAhnau h¦nTyao. 11117777jasaLeÜ sadA-savaRdA zaAsana gÜÜaCÜRna�/
sammaAna �ina maihmaA �naq rAjaA Paita hosa.� �hA<ka�o
�ista va maewÜA�na saika�<dqna �ina deKna saika�<dqna. �ka�maA¤a
parmaezvar Paita sadA savaRdA sammaAna �ina maihmaA rhosa�.
�Aimana.
11118888itamaoTaI/ itamaI maerA pau¤a jastao hQ. ma itamaILÜA�R

yao �A$aA id=dqCÜu. yao �A$aA  yao �gÜÜamavaA,ÜÜaIisata sammata
h¦naeCÜ jao itam�ao baAremaA paihlyaq Baina�ka�o iTayao. ma
itamaILÜA�R yao BandCÜu ika� itamaI  yao �gÜÜamavaA,ÜÜaI �nausaAr
ka�AyaR  gÜÜar  �ina  ivazvaAsaka�o  �saLÜ  LÜùfA�<  laf.
11119999ivazvaAsa rAiKarAKa r jae �icata CÜ BanaI itamaI
jaAndCÜQ  yao gÜÜar. ka�ita vyai(aáLeÜ yasaLÜA�R �nausar,ÜÜa
gÜ Ü ar enana � �ina itanaIhäka�o ivazvaAsa naxwÜ Bayao.
22220000hA�imainayasa r �LeÜka�jyaA,frLeÜ  yasaq gÜÜareka�A iTa�.
itanaIhäLeÜ parmaezvarka�o iva¨ëmaA baolnau nah¦naerheCÜ Bannae
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paAWÜ isakau�na� Banaer maqLeÜ taI du�RLÜA�R zaqtaAnaka�o hAtamaA
sauömpaid�<.

ppppaaaau uuuääääxxxxaaaa    rrrr    ssss¤¤¤¤aaaaIIIIhhhhääääkkkkaaaa����oooo    LLLLÜÜÜÜAAAAiiiiggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa    iiiinnnnaaaayyyyaaaammmmaaaahhhhääää
PaTamataÉ ma itamaILÜA�R sabaqka�oLÜAigÜÜa PaATaRnaA gÜÜar Banaer
inavaedna gÜÜaCÜu R. parmaezvarisata sabaqka�o baAremaA kau�rA

gÜÜar. maAinasahäLÜA�R caAih�ka�o kau�ro �hA<isata maAgÜÜa r
�hA<LÜA�R DanyavaAd caùFA¬. 2222rAjaAhä �ina �naIhä
sabaqka�oLÜAigÜÜa jao �iDaka�Ar-sampanna CÜna�/ PaATaRnaA gÜÜar
jasamaA ika� hAmaI zaAöntaisata �ina kau�naq vaADaAibanaA ija�na
paA¬< jasamaA ika� hAmaI hreka� Paka�ArLeÜ parmaezvarka�o
�ArADanaA gÜÜanaR sakau�< �ina �hA< Paita sammaAna deKaA�na
paA¬<. 3333yahI rAm�ao h¦nCÜ r yasaLeÜ hAm�aA �ëArka�(aAR
parmaezvar Pasanna h¦nauh¦nCÜ. 4444parmaezvar sabaqka�o �ëAr
Ba�ka�o caAhnauh¦nCÜ �ina �hA< yao paina caAhnauh¦nCÜ ika� yao
sa yaLÜA�R sabaqLeÜ jaAnauna�. 5555parmaezvar �ka�maA¤a h¦nauh¦nCÜ
�ina maAinasahäka�o �hA<ka�hA< paugÜnae baAwÜo paina ��wq CÜ.
 yao baAwÜo yaezaU Ka�IxwÜ maApaR�ta ho/ jao �ka�janaA maAinasa
paina h¦nauh¦nCÜ. 6666sabaq maAinasahäka�o paApahäka�o maUlya
cauka�A�nau yaezaULeÜ §vayaMLÜA�R baiLÜdAna gÜÜanau R Bayao. yaezaU
PamaA,ÜÜa h¦nauh¦nCÜ ika� sabaqka�o �ëAr hosa� Bannae parmaezvar
caAhnauh¦nCÜ. �ina �hA< WÜIka� samayamaA �A�nauBayao.
7777 yasaqLeÜ sausamaAcaAr Banna ma �ka� Paeirtaka�o äpamaA
CÜAina�ka�oCÜu. ma sa ya baoldqCÜu/ maqLeÜ BaUáwÜo baoLeÜka�o Cqna<.
ma �yahUdIhäka�o inaimta �ka� iza»aka�ka�o äpamaA CÜAina�<.
ma itanaIhäLÜA�R ivazvaAsa gÜÜanauR �ina sa yaka�o �nausar,ÜÜa
gÜÜanauR isaka�A�<CÜu. 8888maAinasahäLeÜ jahI| paina PaATaRnaA gÜÜaäna�
Bannae ma caAhnCÜu. PaATaRnaAmaA jasaLeÜ �ApaÍnaA hAta �WÜA�<CÜna�
taI maAinasahä paiva¤a h¦naupaCÜR. itanaIhä irsaAÂ r
BaágÜÜaùfAÂ h¦na u h¦<dqna .
9999s¤aIhäLeÜ paina WÜIka�isata vas¤a paihir¬na� Bannae ma

caAhnCÜu. �naIhäLeÜ §vayaMLÜA�R �payau(aá �ina saAmaANya
bas¤aLeÜ sajaA�nau paCÜR/ caulWÜA baAweÜr/ sauna vaA maotaI
Baálka�A�r vaA vah¦maUlya bas¤a paihrer ho�na. 11110000tar
itanaIhäLeÜ �ApaU�LÜA�R �saLÜ ka�AmahäLeÜ sajaA�nau paCÜR.
yao taI s¤aIhäLÜA�R �payau(aá h¦nCÜ jasaLeÜ BanCÜna� ika�
itanaIhä parmaezvarka�o paUjaA gÜÜaCÜRna�.
11111111s¤aIhäLeÜ zaAntapaUvaRka� r paUrA �A$aAka�ArI Ba�r

isakaU�na�. 11112222tar ma kau�naq s¤aILÜA�R iza»aA idnae taTaA kau�naq
pau¨xamaAiTa �iDaka�Ar jamaA�nae �naumaita id=idna/ tar s¤aI
caupacaApa basnaupaCÜR. 11113333ika�naBanae paihLeÜ �Admaka�o s£ixwÜ
Bayao �ina paiCÜ hvvaAka�o. 11114444zaqtaAnaæArA WÜigÜÜanae �Adma
iTa�na.  yao s¤aI iTa�R jao WÜigÜÜa�R �ina paApaI banaI.
11115555tar s¤aIhä naAnaI janmaA�naALeÜ mau(aá h¦nCÜna�. itanaIhäÜ
ivazvaAsa/ Paema �ina paiva¤ataAmaA LÜAigÜÜarhe �ina �icata
tairka�ALeÜ �Atma saMyamamaA LÜAigÜÜarhe itanaIhäLeÜ maui(aá
paA�<CÜna�.
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ma jae BanCÜu  yao saA<cao hoÉ yaid ka�saqLeÜ ma,fLÜIka�o
�gÜÜauvaA h¦nae �cCÜA gÜÜaCÜR Banae �saLeÜ rAm�ao ka�Amaka�o

�cCÜA gÜÜareka�o ho. 2222�gÜÜauvaA Kaubaq �saLÜ maAinasa h¦naupadRCÜ
taAika� ka�saqLeÜ paina �saka�o �ALÜocanaA gÜÜanaR nasaka�osa�.
�saka�o ��wq maA¤a patnaI h¦naupaCÜR. ¬ �AtmainayaMi¤ata r
bauiëmaAnaI h¦naupaCÜR. ¬ �äbaAwÜ sammaAnaIta h¦naupaCÜR. �
maAinasahä Paita satka�ArzaILÜ h¦naupaCÜR. ¬ �ka� �saLÜ
iza»aka� h¦naupaCÜR. 3333�saLeÜ �ita Daerq dAKarsa ipa�nau h¦<dqna
r BaágÜÜaùfAÂ paina h¦nau h¦<dqna. ¬ ivanayaI �ina zaAnta h¦nau
paCÜR. ¬ paqsaAka�o LÜoBaI h¦nau h¦<dqna. 4444¬ �ApaÍnao
pairvaArLÜA�R �saLÜisata �gÜÜauvaA� gÜÜanaRmaA yaogya h¦naupaCÜR.
mataLÜba �saka�A CÜorA-CÜorIhäLeÜ paU,ÜÜaR �AdrpaUvaRka� �saka�o
�A$aA paALÜna gÜÜanau RpaCÜR. 5555yaid ¬ �ApaÍnao pairvaArka�o
�gÜÜauvaA� gÜÜanaR �yaogya Ba�/ �saLeÜ parmaezvarka�o ma,fLÜIka�o
deKareKa ka�sarI gÜÜaLÜAR. 6666�gÜÜauvaA nava-pairvaitaRta ivazvaAsaI
h¦nauh¦<dqna. na¤a ¬ §vayaM Gama,fI bannaeCÜ. taba �saka�o
Gama,fka�A inaimta duxwÜAtmaALÜA�R d,f id� BaÏá �saLÜA�R
paina d,f id�na eCÜ. 7777¬ ma,fLÜIdeiKa baAihrka�A
maAinasahäæArAÜ paina maAna gÜÜairnae h¦naupaCÜR. taba ¬ �¨æArA
�ALÜoicata h¦naeCqna �ina ¬ zaqtaAnaka�o jaALÜmaA panaeRCqna.
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8888 yasarI naq jasaLeÜ ivazaexa sahAyaka�häka�o äpamaA

ma,fLÜIka�o saevaA gÜÜaCÜRna� itanaIhä maAinasahäbaIca maAnanaIya
h¦naupaCÜR. itanaIhä baAtacaItamaA �maAndAr h¦naupaCÜR �ina
itanaIhäLeÜ �iDaka� dAKarsa ipa�nau h¦<dqna. �äLÜA�R WÜgÜÜaer
itanaIhäLeÜ DanaI bannae ka�oizaza gÜÜanauR h¦<dqna. 9999itanaIhä
parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R bataA�ka�o sa yamaA d]ùF rhnau paCÜR
�ina itanaIhäLeÜ jae WÜIka� CÜ BanaI ivazvaAsa gÜÜaCÜRna� saDaÏ
 yahI  gÜÜanau RpaCÜR. 11110000 yastaA maAinasahäLÜA�R �iDabaAwq
jaA<ca. yaid itanaIhämaA kau�naq gÜÜaLÜta kau�rA Cqna Banae
itanaIhäLeÜ ivazaexa sahAyaka�häka�o äpamaA ka�Ama gÜÜanaR
saka�CÜna�. 11111111�sarI naq s¤aIhä paina maAinasahä maABaá
maAnanaIya h¦naupaCÜR. itanaIhäLeÜ �ka�ARka�o ina=dA gÜÜanauR h¦<dqna.
itanaIhä hreka� kau�rAmaA �Atma-ina=yai¤ata r ivazvaAsaI
h¦naupaCÜR. 11112222ivazaexa sahAyaka�häka�o äpamaA saevaA gÜÜanae R
maAinasaka�o ��wÜA patnaI maA¤a h¦naupaCÜR. itanaIhä �ApaÍnaA
baALÜba�caAhäka�o �ina �ApaÍnao pairvaArka�o yaogya �gÜÜauvaA
h¦naupaCÜR. 11113333�saLÜ Paka�ArLeÜ saevaA gÜÜanae R yaI ivazaexa
sahAyaka�häLeÜ §vayaMLÜA�R maAnanaIya padka�o yaogya taulyaA�nae
CÜna�. itanaIhäLeÜ Ka�IxwÜ yaezaUmaA �ApaÍnao ivazvaAsaka�o
ivaxayamaA WÜàLÜo BarosaA paA�naeCÜna�.
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11114444ma itamaI Ba�ka�omaA caA<ùfq �A�na sakau<�LÜA ika� Bannae

�AzaA CÜ. �ihLeÜLÜA�R ma yao pa¤a LeÜKdqCÜu. 11115555yaid ma
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itamaIka�hA< Baá·Ü�q �A�na saika�na< Banae paina parmaezvarka�o
pairvaArmaA maAinasahäLeÜ kae� gÜÜanauRpaCÜR tyao itamaILeÜ jaAnaekaq�CÜQ.
 yao pairvaAr jaIivata parmaezvarka�o ma,fLÜI ho. �ina
parmaezvarka�o  ma,fLÜI  sa yaka�o  KaA<baA r jagÜÜa ho.
11116666inaÉsandeh hAm�ao �ArADanaAka�o jaIvanaka�o rhsya mahAna
CÜÉ
�hA< hAm�ao inaimta maAinasaka�o äpamaA Paka�wÜ h¦nauBayao/

�AtmaAæArA �hA< sa ya saAivata h¦nauh¦nCÜ. �hA< §vagÜÜaRdUta
�iGa deKaA panauRBayao/ sausamaAcaAr �Nya jaAitahämaA PacaAirta
gÜÜairyao/ ivazvaka�A maAinasahäLeÜ �hA<LÜA�R ivazvaAsa gÜÜare.
�ina maihmaAmaA �hA< §vagÜÜaR samma �caiLÜnau Ba�ka�oCÜ.
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paiva¤a �AtmaA spaxwÜisata Bannau h¦nCÜ ika� BaivaxyamaA
ka�ita maAinasahä sa ya iza»aA Paita ivazvaAsa gÜÜanaR

CÜAùfnaeCÜna�. itanaIhäLeÜ DaoKaebaAja �AtmaAhäLÜA�R maAnnaeCÜna�
�ina BaUtaPaetaka�o iza»aAhäka�o �nausar,ÜÜa gÜÜanaeRCÜna�. 2222yastaA
iza»aAhä BaUáwÜA �ina DaoKabaAjahäbaAwÜ �A<�dCÜ jasaLeÜ
sahI r gÜÜaLÜta kae� ho  yao paina CÜuwYA�na saka�dqnana�.
itanaIhäka�o ivavaeka� taAtao pa�LÜAmaLeÜ paoLeÜka�o h¦nCÜ. 3333taI
vyai(aáhäLeÜ maAinasahäLÜA�R ivavaAh gÜÜanaR �ina kau�naq-kau�naq
KaAnae kau�rAhä KaAna id<dqnana�. tar sabaq KaAnaekau�rAhä
parmaezvarLeÜ s£ixwÜ gÜÜanauRBa�ka�o ho. yasaka�Ar,ÜÜa/ jasaka�o
ivazvaAsa CÜ �ina jasaLeÜ sa ya jaAndCÜ itanaIhäLeÜ
DaNyavaAd saihta taI KaAna saka�CÜna�. 4444parmaezvarLeÜ s£ixwÜ
gÜÜanau RBa�ka�o jaunaq kau�ro paina rAm�ao CÜ. parmaezvarLÜA�R
DanyavaAd saihta �ah,ÜÜa gÜÜareka�o kau�naq kau�ro paina �§vaIka�Ar
gÜÜanauR h¦<dqna. 5555parmaezvarka�o vacana �ina PaATaRnaAæArA hreka�
kau�ro paiva¤a bandCÜ.

KKKKaaaa� ���IIIIxxxxwwwwÜÜÜÜ    yyyyaaaae eeezzzzaaaaU UUUkkkkaaaa����oooo    ����ssssaaaaLLLLÜÜÜÜ    ssssaaaae eeevvvvaaaakkkkaaaa����    bbbbaaaannnnaaaa
6666yaI sabaq kau�rAhä  yahA<ka�A dAjyaU-BaA� �ina iddI-

baihnaIhäLÜA�R saunaA¬. yasaLeÜ itamaILÜA�R Ka�IxwÜ yaezaUka�o
�saLÜ saevaka� ho Bannae deKaA�<CÜ. itamaILeÜ �nausar,ÜÜa
gÜÜareka�o sa ya ivazvaAsaka�o vacana r �saLÜ iza»aALeÜ
itamaILÜA�R dirLÜo banaA�ka�o CÜ BanaI itamaI deKaA�naeCÜQ.
7777maAinasahä yastaA maUKaR ka�TaAhä saunaA�<CÜna� jasaka�o
parmaezvarka�o sa yataAisata kau�naq sambanDa Cqna.  yastaA
ka�TaAhäka�A iza»aA paALÜna nagÜÜar. tar itamaILeÜ §vayaMLÜA�R
�maANdArIpaUvaRka� parmaezvarka�o saevaA gÜÜanaR isaka�A¬. 8888zaArIirka�
vyaAyaAmaLeÜ itamaILÜA�R kae�hI maA¤aAmaA sahAyataA gÜÜanaeRCÜ. tar
parmaezvar Paita �paR,ÜÜa gÜÜareka�o saevaALeÜ itamaILÜA�R hreka�
kau�rAmaA sahAyataA gÜÜanaeRCÜ. parmaezvarka�o saevaAmaA yao jaIvana
�ina �ka�oR jaIvanaka�o paina �AzaIvaARdka�o BaAka�LÜ inaihta
h¦nCÜ. 9999maqLeÜ jae paina Banae|  yao sa ya ho �ina itamaILeÜ
 yasaLÜA�R paU,ÜÜaRäpaLeÜ §vaIka�Ar gÜÜanauRpaCÜR. 11110000 yasaqka�o inaimta
hAmaI pairZma r saMGaxaR gÜÜaCQÜRª. hAmaI jaIivata parmaezvarmaA

4444

�AzaA gÜÜaCQÜR ª. �hA< sabaqka�A maui(aádAtaA h¦nauh¦nCÜ ivazaexa
gÜÜarI itanaIhäka�o jao �hA<maAiTa ivazvaAsa gÜÜaCÜRna�.
11111111iyanaq kau�rAhäka�A �Adeza r iza»aA dee¬. 11112222itamaI

javaAna CÜQ tar itam�ao �maerka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ itamaILÜA�R heLÜA
gÜÜanaR ka�saqLÜA�R nadee¬. itanaIhä ka�sarI ija�nau paCÜR BanaI
ivazvaAsaIhäka�o inaimta ��wÜA �dAhr,ÜÜa bannae ka�oizaza
gÜÜar. itanaIhäLÜA�R �ApaÍnao BanaA�R/ �ApaÍnao rhna-sahna/
�ApaÍnao Paema/ �ApaÍnao ivazvaAsa �ina �ApaÍnao paiva¤a
jaIvanaæArA deKaA¬. 11113333ma na�A�{jaeLÜ maAinasahäLÜA�R
DamaRzaAs¤a paùFer saunaA�<dq gÜÜanauR/ itanaIhäLÜA�R d]ùF banaA�<dq
gÜÜanau R iza»aA id<dq gÜÜanau R. 11114444itamaImaA Ba�ka�o vardAnaLÜA�R
ka�AmamaA LÜA�nae kau�ro yaAd gÜÜar.  yao vardAna itamaILÜA�R
�gÜÜauvaAhäka�o samaUhLeÜÜ itamaImaAiTa hAta rAKaer �gÜÜamavaA,ÜÜaI
gÜÜarI id�ka�ACÜna�. 11115555yaI kau�rAhä Paita ivacaAr gÜÜairrh/
taI kau�rAhä gÜÜanaRmaA itam�ao jaIvana samapaR,ÜÜa gÜÜar. taba hreka�
vyai(aáLeÜ itam�ao �nnaita deKna saka�naeCÜna�. 11116666�ApaÍnao
jaIvanaka�o r �ApaÍnao iza»a,ÜÜaka�o DyaAna rAKa. �icata
äpaLeÜ jaIvana ija�<dq �ina iza»aA id<dq jaA¬. taba
itamaILeÜ �Apaq�LÜA�R �ina itam�aA iza»aA saunnaehäLÜA�R
bacaA�naeCÜQ.

iiiijjjjaaaa����nnnnaaaae eee    iiiinnnnaaaayyyyaaaammmmaaaahhhhääää
�ApaU�BandA WÜULÜA maAinasahäisata irsaA�r nabaoLÜ tar
itanaIisata �ApaÍnaA ipataALÜA�R jastaq vyavahAr gÜÜar.

saAnaA maAinasahäisata �ApaÍnaA BaA�häLÜA�R jastaq vyavahAr
gÜÜar. 2222WÜULÜA s¤aIhäisata �ApaÍnaI �AmaALÜA�R jastaq vyavahAr
gÜÜar �ina saAnaAhäisata baihnaIhäLÜA�R jastaq �ina zauë
manaLeÜ vyavahAr gÜÜar.
3333ivaDavaAhäLÜA�R maAna gÜÜar jao saA<�aq �sahAya CÜna�.

4444tar kau�naq ivaDavaAka�A CÜorA-CÜorI vaA naAtaI-naAtaInaA CÜna�
Banae itanaIhäLeÜ isaka�nau panaeR paihLÜo kau�ro h¦nCÜÉ �ApaÍnao
pairvaArka�o deKareKa gÜÜanauR. jaba itanaIhäLeÜ yasao gÜÜaCÜRna�
itanaIhäLeÜ  �ApaÍnaA  �AmaA-baAbau  taTaA  baAjae-bajyaqka�o
­,ÜÜa cauka�A�naeCÜna�. yasaæArA parmaezvar paina KauzaI h¦nau
h¦naeCÜ. 5555kau�naq �ka� ivaDavaA jao saA<�aq �BaAvamaA CÜna�/
jasaLÜA�R deKareKa gÜÜanaeR ka�ohI Cqna/ jasaLeÜ �ApaÍnao �AzaA
parmaezvarmaAiTa  maA¤a  rAKaeka�ICÜna�  �naLeÜ  idnarAta
parmaezvarsaMgÜÜa PaATaRnaA gÜÜaiCÜRna�. �naLeÜ parmaezvarsaMgÜÜa sahAyataA
maAigÜCÜna�. 6666tar �ApaÍnao �Anandka�o LÜAigÜÜa kau�naq ivaDavaA
baA<cCeÜ Banae ¬ jaIivata Ba�taA paina marekaq� barAbar ho.
7777yaI kau�rAhä gÜÜanauR BanaI taI ivazvaAsaIhäLÜA�R inadeRza gÜÜar/
jasamaA  ika�  ka�saqLeÜ  paina  yao  Bannau  nasakaU�na�  ika�
itanaIhäLeÜ BaULÜ gÜ Üadq RCÜna �. 8888maAinasahäLeÜ �ApaÍnaq
maAinasahäka�o yaAd rAKnau paCÜR ivazaexa gÜÜarI �ApaÍnaq
pairvaArhäka�o. yaid ka�saqLeÜ  yasao gÜÜadqRna Banae �saLeÜ sa ya
iza»aALÜA�R  yaAgÜÜaeka�oCÜ.  yastaA maAinasa ta �ivazvaAsaI
BandA paina KarAba ho.

5555
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9999ivaDavaAhäka�o saUcaIka�A inaimta kau�naq paina ivaDavaA

60vaxaR vaA  yasa BandA �iDaka� �maerka�o h¦naupaCÜR. �saka�A
��wqÜ maA¤a paita Ba�ka�o h¦naupaCÜR. 11110000�saLeÜ rAm�ao ka�Amahä
gÜÜairna� Banaer �naI jaAina�ka�o h¦naupaCÜR. jastao �ApaÍnaA
baALÜba�aAka�o paALÜna-paoxa,ÜÜa gÜÜanaeR/ maAinasahäka�o satka�Ar
gÜÜanae R/ parmaezvarka�A maAinasahäka�o paA� Daunae/ ka�xwÜmaA
pareka�A maAinasahäka�o sahAyataA gÜÜanaeR r �ApaÍnao jaIvanaLÜA�R
hr Paka�Arka�o �saLÜ ka�AmamaA LÜgÜÜaA�naehä.
11111111tar taä,ÜÜaI ivaDavaAhäLÜA�R �ApaÍnao saUcaImaA na

LeÜKa. itanaIhäLeÜ �ApaU�LÜA�R Ka�IxwÜmaA samaipaRta gÜÜaretaA
paina �ApaÍnao zaArIirka� �cCÜAhäLeÜ PaAyaÉ naq itanaIhäLÜA�R
Ka�IxwÜbaAwÜ taAnCÜ �ina ivavaAh gÜÜanaR caAhnCÜna�. 11112222itanaIhäLeÜ
paihLÜAka�o PataI$aA BaÄ�[ gÜÜareka�o ka�Ar,ÜÜamaA itanaIhäka�o
NyaAya gÜÜairnaeCÜ. 11113333yasa baAheka�/ taI taä,ÜÜaI ivaDavaAhä
Gar-Gar Gaumnae/ kau�r�weÜ h¦nae r �ka�ARka�o jaIvanamaA hsta»aepa
gÜÜanaeR baAnaI iLÜnCÜna� �ina nagÜÜanauR panaeR kau�rAhämaA samaya
ibataA�<CÜna�. 11114444yasaka�Ar,ÜÜa ma caAhnCÜu ika� taä,ÜÜaI
ivaDavaAhäLeÜ ivavaAh gÜÜaäna�/ baALÜka�hä janmaA�na� r
�ApaÍnao Garka�o deKaBaALÜ gÜÜaäna�. yaid itanaIhäLeÜ yasao
gÜÜare hAm�aA za¤auhäLeÜ itanaIhäka�o �ALÜocanaA gÜÜanaeR �vasar
paA�nae Cqnana�. 11115555ka�itapaya taä,ÜÜaI ivaDavaAhä zaqtaAnaka�o
�nausar,ÜÜa gÜÜanaR pa�ika�Rsakae�ka�ACÜna�.
11116666yaid kau�naq ivazvaAsaI s¤aIka�o GarmaA ivaDavaAhä Ba�

�saLeÜ itanaIhäka�o deKa-reKa gÜÜanau R paCÜR. itanaIhäka�o
deKa-reKaka�A inaimta ma,fLÜILÜA�R baADaA idnau h¦<dqna. taba
itanaIhäka�o deKa-reKa ma,fLÜILeÜ gÜÜanaR saka�naeCÜ. jao saA<cao
�TaRmaA �BaAva�asta ivaDavaA CÜna�.
11117777�gÜÜauvaAhä jasaLeÜ PaBaAvaka�ArI FÄ�[LeÜ �gÜÜauvaAka�A

äpamaA ka�AyaR gÜÜairrheCÜna�/ ma,fLÜILeÜ itanaLÜA�R dobar paurska�Ar
idnau paCÜR. ivazaexa gÜÜarI yao itanaIhäLÜA�R Payau(aá h¦nCÜ
jasaLeÜ PacaAr gÜÜanaR r isaka�A�namaA pairZma gÜÜadRCÜna�.
11118888ika�naBanae DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜÉ "gÜÜaoäLeÜ dA�< gÜÜadqRCÜ Banae
 yasaka�o mauKamaA maohoLÜA naLÜgÜÜaA¬.®*  �ka�oR WÜA�<maA
DamaR zaAs¤aLeÜ naq BanCÜ/ "majadUrLÜA�R �saka�o yaogya
jyaALÜA idnaupaCÜR.®*

11119999yaid ka�saqLeÜ �gÜÜauvaALÜA�R doxyaA�<CÜ Banae �saLÜA�R
DyaAna idnau h¦<dqna. yaid du� vaA taIna vyai(aáhä  yao
doxaka�o saA»aI idnCÜna� Banae maA¤a  yasa vyai(aáka�o kau�rA
sauna. 22220000jaba itanaIhä paApa gÜÜaCÜRna�/ maAinasahäLÜA�R Bana
ika� itanaIhä gÜÜaLÜta CÜna�. yao kau�rA sampaU,ÜÜaR ma,fLÜIka�o
sama»a gÜÜar. taba �ähäLeÜ paina caetaAvanaI paA�naeCÜna�.
22221111parmaezvar/  Ka�IxwÜ  yaezaU  �ina  CÜAina�ka�A

§vagÜÜaRdUtahäka�A saAmau ma itamaILÜA�R yasao gÜÜanae R �Adeza
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idMdqCÜu.  tar  itamaILeÜ  sa ya  najaAnaesamma  maAinasahäka�o

NyaAya nagÜÜar. �ina sabaqLÜA�R samaAnaäpaLeÜ yasao gÜÜairnau
paCÜR.
22222222DamaRgÜÜauä banaA�naka�A inaimta ka�saqmaAiTa itam�ao hAta

rAKna �iGa hoizayaArIisata saoca. �äka�A paApahäka�A
sah BaAgÜÜaI naho¬. �ApaU�LÜA�R zauë rAKa.
22223333itamaoTaI saADaAr,ÜÜataÉ itamaI paAnaI maA¤a ipa�<CÜQ. yasao

nagÜÜar/ kae�hI dAKarsa paina ipa�nae gÜÜar.  yasaLeÜ itam�ao
paewÜLÜA�R sahAyataA gÜÜaCÜR �ina itamaI GairGair ivamaArI panaeR
CqnaQ.
22224444ka�ohI maAinasahäka�o paApahä saijaLqÜisata deKna

saika�nCÜ �ina itanaIhäLeÜ deKaA�<CÜna� ika� itanaIhäka�o
NyaAya gÜÜairnaeCÜ. tar ka�ita �Nya paApahä kae�hI samaya paiCÜ
maA¤a deiKanCÜ. 22225555maAinasahäLeÜ gÜÜanaeR �saLÜ ka�Ama baAre
paina yastaq ho. maAinasahäLeÜ gÜÜanaeR �saLÜ kau�rAhä saijaLqÜ
deKna saika�nCÜ. ka�ihLeÜ ka�AhI| yaI �saLÜ kau�rAhä
saijaLqÜ nadeiKa� taApaina itanaIhäLÜA�R Âka�A�na saika�<dqna.

taI jao dAsa vaka�o vazamaA CÜna� itanaIhäLeÜ �ApaÍnaA
maAiLÜka�häLÜA�R paU,ÜÜaR �Adr dzaAR�nau paCÜR. yaid

itanaIhäLeÜ  yasao gÜÜare parmaezvarka�o naA�< �ina hAm�ao
iza»aAka�o BaUáwÜo inandA h¦naeCqna. 2222kae�hI dAsahäka�A
maAiLÜka�hä ivazvaAsaI CÜna�. taI dAsahä �ina maAiLÜka�hä
dAjyaU-BaA�hä h¦na. tar dAsahäLeÜ maAiLÜka� Paitaka�o
�ApaÍnao �Adr satka�ArmaA kau�naq ka�maI deKaA�nau h¦<dqna. baä
itanaIhäLeÜ �ApaÍnaA ivazvaAsaI maAiLÜka�häka�o �Baá rAm�arI
saevaA gÜÜanauRpaCÜR. ika�naÀ ika�naBanae dAsahä itanaIhäLeÜ Paema
gÜÜanaeR taI ivazvaAsaI maAiLÜka�häLÜA�R sahAyataA gÜÜaCÜRna�.

BBBBaaaaU UUUááááwwwwÜÜÜÜoooo    iiiizzzzaaaa»»»»aaaaAAAA    rrrr    ssssaaaaAAAA< <<<ccccaaaaoooo    DDDDaaaannnnaaaa
maAinasahäLÜA�R itamaILeÜ yaI kau�rAhä gÜÜanaR Bannau r

isaka�A�nau paCÜR. 3333ka�ohI maAinasahäLeÜ BaUáwÜo kau�rAhä
isaka�A�<CÜna�. yaI kau�rAhä hAm�aA PaBau yaezaU Ka�Ixwka�A sa ya
iza»aA �ina parmaezvarka�o saevaAka�o sa ya maAgÜÜaRisata maeLÜ
KaA<dqna. 4444BaUáwÜA iza»aA idnae maAinasa �hMka�ArI h¦nCÜ r
kae�hI bauJna nasaka�nae h¦nCÜ. yastao maAinasa bahsa-PaemaI h¦nCÜ
�ina vacanahä baAre BaágÜÜaùfA gÜÜaCÜR. yasaLeÜ �xyaAR/ BaágÜÜaùfA/
�pamaAna �ina kau��AzaMka�A lyaA�<CÜ. 5555yasaLeÜ duixata mana
h¦nae maAinasahäbaAwÜ taka�Rivataka�R paina lyaA�<dCÜ. jasaLeÜ
sa ya gÜÜaumaA�ka�A h¦nCÜna�. itanaIhä saMBaánCÜna� ika� parmaezvarka�o
saevaA gÜÜanauR DanavaAna bannae maAgÜÜaR ho.
6666inazcayanaq parmaezvarka�o saevaALeÜ maAinasaLÜA�R DanavaAna

taulyaA�<CÜ yaid �ApaU�isata Ba�ka�o kau�rAmaA �saLÜA�R santaoxa
CÜ Banae. 7777jaba hAmaI saMsaArmaA �AyaQ</ hAmaILeÜ hAmaIisata
kae�hI paina lyaA�naQ=/ �sarI naq/ jaba hAmaI maCQÜR ª yasa
saMsaArbaAwÜ hAmaI kae�hI paina LÜAna sa(aqánaQ=. jaba hAmaI
saMsaArmaA �AyaAÏ hAmaI ir(ao hAta �AyaQ=. �ina jaba hAmaI
maCQÜRª hAmaI ir(ao hAta jaAnCÜQ=. 8888yasaka�Ar,ÜÜa yaid hAmaIisata
Baojana �ina bas¤a Ba� hAmaI  yasaqmaA santauxwÜ rhnaeCÜQ=.
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9999tar maAinasahä jao DanaI h¦na caAhnCÜna� taI LÜoBamaA
pa�<sCÜna� �ina jaALÜmaA paCÜRna�. itanaIhä maUKaRtaApaU,ÜÜaR �ina
hAinaka�Arka� caAhnaAka�o ivaka�Aza gÜÜanaeR kau�rA gÜÜaCÜRna. jauna
kau�rAhäLeÜ itanaIhäLÜA�R DvaMza �ina naxwÜ banaA�<dCÜ.
11110000paqsaA Paitaka�o PaemaLeÜ hr Paka�Arka�o KarAbaILÜA�R s£öxw
ÜgÜÜaCÜRÜ. ka�saqLeÜ ta sa ya ivazvaAsaLÜA�R naq  yaAigÜÜasakae�ka�ACÜna�
ika�naBanae itanaIhämaA DaerqBandA Daerq Dana saM�ah gÜÜanaeR PabaLÜ
�cCÜA iTayao. tar  yasao gÜÜarer itanaIhäLeÜ �Apaq�LÜA�R Gaor
duÉKa �ina �pa�saosamaA paAreka�ACÜna�.

yyyyaaaaAAAAdddd    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaau uuuR RRR    ppppaaaannnnaaaae eeeR RRR    kkkkaaaau uuu����rrrrAAAAhhhhääää
11111111tar itamaI parmaezvarka�A maAinasa hQ. �ina  yasaqLeÜ

yastaA sabaq kau�rAhäbaAwÜ itamaI �LÜgÜÜa basnau paCÜR. �saLÜ
DaAimaRka�taA/ Bai(aá/ ivazvaAsa/ Paema/ DaqyaR r nam�ataA �panaA�nae
Barsaka� ka�oizaza gÜÜar. 11112222�ApaÍnao ivazvaAsaka�o r»aA gÜÜanauR
dQùfmaA dgÜÜaunauR jastaq ho.  yao dQùf ijatna sakaÍdo �ApaÍnao
ka�oizaza gÜÜar. �nanta jaIvana PaApta gÜÜanaeR ka�oizaza gÜÜar
jasaka�o inaimta itamaILÜA�R �A�ÜAna gÜÜair�ka�oCÜ. �ina
itamaILeÜÜ Ka�IxwÜ baAre mahAna� sa yaLÜA�R yasaPaka�ArLeÜ deKaer
saA»aI id�ka�A CÜQ ika� DaerqLeÜ  yao saunaeka�ACÜna�. 11113333parmaezvar
�ina Ka�Ixw yaezaUka�o sama»a ma itamaILÜA�R �A$aA id<dCÜu.
Ka�IxwÜ yaezaU naq �ka� h¦nauh¦nCÜ jasaLeÜ mahAna sa yaLÜA�R
paintayasa ipaLÜAtasaka�o sama»a §vaIka�Ar gÜÜanauR Ba�ka�o iTayao.
�ina parmaezvar naq �ka� h¦nauh¦nCÜ jasaLeÜ hreka�LÜA�R jaIvana
idnauh¦nCÜ. �ba ma itamaILÜA�R BanCÜuÉ 11114444itamaILÜA�R �A$aA
id� �nausaAr ka�Ama gÜÜar. hAm�aA PaBau yaezaU Ka�IxwÜka�o
�AgÜÜamana samma yaI kau�rAhä kau�naq ¤auiwÜ r doxaÜ ibanaA gÜÜadqR
gÜÜar. 11115555WÜIka� samaya Ba�paiCÜ parmaezvarLeÜ yasao gÜÜairidnau

h¦naeCÜ. parmaezvar parma DaNya/ �ka� maA¤a zaAsaka�/
rAjaAhäka�A rAjaA r PaBauhäka�A paBau h¦nauh¦nCÜ. 11116666parmaezvar
�ka� maA¤a �mar h¦nauh¦nCÜ. parmaezvar yaita �jyaALÜo
Paka�AzamaA basnau h¦nCÜ ika� maAinasa  yasaka�A CeÜ�samma paina
jaAna sakaÍdqna. parmaezvarLÜA�R ka�saqLeÜ ka�ihlyaq deKaeka�o
Cqna. r ka�saqLeÜ parmaezvarLÜA�R deKna sakaÍdqna. parmaezvar
Paita sadA savaRdA sammaAna �ina zai(aá. �Aimana.
11117777yao �Adeza itanaIhäLÜA�R dee¬ jao yao p£TvaIka�A

caIjahäæArA DanaI Ba�ka�ACÜna�. itanaIhäLÜA�R Gama,fI nah¦nau
Bana. itanaIhäLÜA�R �ApaÍnao �AzaALÜA�R sampai(amaAiTa narAKnau
Bana/ ika�naBanae sampai(a �inaizcata basdCÜ.  yasaka�o saAwÜo
itanaIhäLeÜ �ApaÍnao �AzaA parmaezvarmaAiTa rAKnau paCÜR
jasaLeÜ hAmaILÜA�R hreka� kau�ro payaARpta PadAna gÜÜanauR h¦nCÜ.
11118888DanaIhäLÜA�R rAm�ao ka�Ama gÜÜanauR �ina rAm�ao ka�Ama gÜÜarer
DanaI h¦nau Bannau. �ina idnaumaA r baA<ùfnaumaA KauzaI h¦nau
Bannau. 11119999 yasao gÜÜarer itanaIhäLeÜ �ApaÍnao LÜAigÜÜa svagÜÜaRmaA
sampai(a sa{caya gÜÜanaeRCÜna�.  yao sampai(a naq ��wÜA gÜÜaitaLÜo
GaferI bannaeCÜ-jasamaAiTa itanaIhäLeÜ �ApaÍnao Baivaxyaka�o
jaIvana inamaAR,ÜÜa gÜÜanaR saka�naeCÜna�. taba itanaIhäLeÜ sa ya
jaIvana paA�naeCÜna�.
22220000itamaoTaI/ parmaezvarLeÜ itamaILÜA�R jauna kau�rA saumpanau

Ba�ka�oCÜ  yasaka�o r»aA gÜÜanauR. maUKaR kau�rA �ina DamaR-inandA
gÜÜanaeRhädeiKa wÜAùFA basa. sa yaka�o iva¨ë ivavaAd gÜÜanaeRhädeiKa
itamaI §vayaM �LÜgÜÜa basa. itanaIhäisata kae�hI CÜ jasaLÜA�R
itanaIhä "$aAna® BanCÜna� tar  yao vaAstaivaka� $aAna ho�na.
22221111ka�ohI BanCÜna� ika� itanaIhäisata "$aAna® CÜ. itanaIhäLeÜ
sa ya ivazvaAsaLÜA�R  yaAgÜÜaeka�ACÜna�.
parmaezvarka�o �nau�ah itamaIhä sabaq Paita rhosa�.


