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Ka�IxwÜ yaezaUka�A saevaka� paAvaLÜ r itamaoTaIbaAwÜ Pa,ÜÜaAma.
Ka�Ixw yaezaUÜmaA Ba�ka�a öpa�iLÜ¹paImaA basnae parmaezvarka�o

sabaq paiva¤ajanaLÜA�R �ina itamaIhäka�o sabaq ��ajahä
taTaA ivaizaxwÜ sahAyaka�häLÜA�R.
2222ipataA parmaezvar r PaBau yaezaU Ka�IxwÜka�o �nau�ah r

zaAönta itamaIhä sabaqLÜA�R rhosa.

ppppaaaaAAAAvvvvaaaaLLLLÜÜÜÜkkkkaaaa����oooo    PPPPaaaaAAAATTTTaaaaR RRRnnnnaaaaAAAA
3333jaihLeÜ paina ma itamaIhäLÜA�R samJanCÜu/ parmaezvarLÜA�R

DaNyavaAwÜ caùFA�<CÜu. 4444Pa yaeka� palwÜ ma itamaIhä sabaqka�o
LÜAigÜÜa parmaezvarLÜA�R PaATaRnaA gÜÜaCÜuR/ ma �AnandLeÜ PaATaRnaA
gÜÜaCÜuR. 5555maAinasahäLÜA�R sausamaAcaAr saunaA�<dA itamaIhäLeÜ
maLÜA�R sahyaogÜÜa gÜÜareka�omaA ma parmaezvarLÜA�R DanyavaAd
caùFA�<CÜu. itamaIhäLeÜ ivazvaAsa gÜÜareka�o idnadeiKa �ihLeÜsamma
saGaA�<dqCÜQ. 6666parmaezvarLeÜ itamaIhämaA �saLÜ ka�Ama gÜÜanaR
TaAlnau Bayao �ina �ihLeÜ samma gÜÜairrhnau Ba�ka�oCÜ. jaba
Ka�IxwÜ yaezaU �A�<nau h¦nCÜ parmaezvarLeÜ itamaIhämaA  yao
ka�Ama gÜÜarI isaDyaA�nau h¦naeCÜ. ma yasa kau�rAmaA inaiÁnta CÜu.
7777itamaIhä maero �dyamaA Ba�ka�oLeÜ/ maLÜA�R LÜAgÜÜCÜ

itamaIhäka�o ivaxayamaa yastao saocnau ma iWÜkaq� CÜu. jaba
sausamaAcaArka�o sa yataAka�o PamaA,ÜÜa iddq< r r»aA gÜÜadq< ma
jaeLÜKaAnaamaA CÜu/ itamaIhä yao ka�Ama gÜÜanaeR �AzaIvaARdmaA
masa<gÜÜa sahBaAgÜÜaI CÜQ. 8888ma itamaIhäLÜA�R BaewÜ�na �ita
�cCÜuka� CÜu/ yao kau�ro parmaezvarLeÜ jaAnnau h¦nCÜ. Ka�IxwÜ
yaezaUka�o Paema isataq ma itamaIhäLÜA�R pyaaro gÜÜadRCÜu.
9999itamaIhäka�A inaömta maero yahI PaATaRnaA CÜ ika�É
bauië r ivavaeka� itamaIhäka�o Paemaisataq inarntar baùf�dq

jaA�osa�.
11110000ma PaATaRnaA gÜÜaCÜuR ika� itamaIhä �saLÜ r KarAbaka�o

Baed CÜu·Ü�YA�na yaogya ho¬/ �ina kae� �saLÜ ho/ caunnau
yaogya ho¬ taAika� Ka�IxwÜ yaezaU jauna idna �A�<nau h¦nCÜ
itamaIhä paiva¤a �Q    doxarihta h¦na saka�CÜQ.
11111111ma PaATaRnaA gÜÜaCÜu R ika� parmaezvarka�o maihmaA �Q

PazaMsaAka�A inaömta yaezaU Ka�IxwÜka�o sahyaogÜÜaLeÜ Daerq sauka�maRhä
gÜÜanaR sakaCÜQ.
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11112222dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhä ho/ itamaIhäLeÜ jaAna

Bannae ma cahAnCÜu ika� maqLeÜ BaogÜÜaeka�o ka�xwÜ sausamaAcaAr
�Baá ivaka�isata gÜÜarA�nau sahyaogÜÜaI bainayao. 11113333ma ika�na
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1111 bandI Ba�ka�o CÜu tyao spaxwÜ CÜ. ma bandI CÜu ika�naBanae ma
Ka�IxwÜka�o övaÚAsaI h¦<. sam�aAwÜka�A mahLÜka�A sabaq PahrIhäLeÜ
taTaA sabaq maAönasahäLeÜ yao bauJaeka�ACÜna�. 11114444ma �Jaq
bandI CÜu/ tar Daerq jasao ivazvaAsaIhä sausamaAcaAr sahAsa
r inaBaRya saATa PacaAr gÜÜanaR sahAsaI baina�ka�A CÜna�.
11115555ka�ohI maAinasahä fAh r zaeKaIlae �ina ka�saqLeÜ
�äLÜA�R sahAyataA gÜÜanaeR �cCÜALeÜ Ka�IxwÜlaA�R PacaAr gÜÜaCÜRna�.
11116666yaI maAinasahäLeÜ PaemaLeÜ PacaAr gÜÜaCÜRna ka�Ar,ÜÜa itanaIhä
jaAndCÜna� ika� sausamaAcaAr sauri»ata rAKna ma �Ha��ka�oCÜu.
11117777tar �ä vae�maAndArI r svaATaRmaA Ka�Ixwka�oÜ ivaxayamaA
PacaAr gÜÜaCÜRna� ika�naBanae itanaIhä samJanCÜna� ika� ma
BaeáLÜKaAnaAmaA h¦<dA maLÜA�R ka�xwÜ idnau itanaIhä sa»ama
h¦nCÜna�.
11118888itanaIhäLeÜ maLÜA�R ka�xwÜmaA paAretaApaina ma pavaARh

gÜÜaidRna<. itanaIhäLeÜ paina maAinasahäLÜA�R Ka�IxwÜbaAre
saunaA�<dqCÜna�/  yahI mahtvapaU,ÜÜa R kau�rA ho. ma caAhnCÜu
itanaIhäLeÜ PacaAr gÜÜaäna� naq. ma cahAnCÜu ika� itanaIhäLeÜ
rAm�ao �dezyaLeÜ yasao gÜÜaäna. yaid yao KarAba BaAvanaALeÜ
Ba�taA paina ma KauzaI naq CÜu ka�Ar,ÜÜa itanaIhäLeÜ Ka�IxwÜ
ivaxayamaA naq PacaAr gÜÜaCÜRna. �ina ma KauzaI naq Ba�rhnCÜu.
11119999itamaIhäLeÜ maero LÜAigÜÜa PaATaRnaA gÜÜadqRCÜQ/ �ina yaezaU
Ka�IxwÜka�o �AtmaALeÜ maLÜA�R sahAyataA gÜÜaCÜRÜ. yasaqLeÜ ma
jaAndCÜu ika� yao sampaU,ÜÜaR kau�roLeÜ maero maui(aá lyaA�<CÜ.
22220000maero d]ùF �cCÜA �ina �AzaA  yao ho ika� kau�naq kau�romaA
paina ma Ka�IxwÜLÜA�R Baulnae CqÜna. ma sa<Daq JaÏ �AzaA gÜÜaCÜuR
jaba samma ma yasa zarIrmaA rhnaeCÜu Ka�IxwÜka�o mahAnataA
deKaA�nau �ihLeÜ WÜàLÜo �A<wÜ paA�naeCÜu. ma ma¨< �TavaA
ija�<dq rh¦< yao ka�Ama gÜÜarI rhnaeCÜu. 22221111maero inaömta
jaIvanaka�o �dezya Ka�IxwÜ h¦naÜ r m£ yauka�o �TaR LÜABa
ho.*
22222222yaid ma zarIrmaA baA<icarhe ma PaBauka�oLÜAigÜÜa ka�Ama

gÜÜairrhnaeCÜu. tar kau�na CÜAnau<-jaIvana ika� mar,ÜÜaÀ ma Banna
saika�dna<. 22223333jaIvana r mar,ÜÜamaA ��wÜALÜA�R CÜAnnau gÜÜaAHo
CÜ. ma ta yao zarIr CÜoùfer Ka�IxwÜisataq rhna caAhnCÜu.  yao
Daerq �(ama ho. 22224444tar itamaIhäka�oLÜAigÜÜa yasa zarIrmaA
rhnau Daerq �Avazyaka� CÜ. 22225555jaba yao ma jaAndCÜu ma yahI<

mmmmaaaa e eeerrrroooo    iiiinnnnaaaaöööömmmmttttaaaa    ²²²²    LLLLÜÜÜÜAAAABBBBaaaa    hhhhoooo  paAvaLÜ BanCÜna� m£ yauLeÜ �naLÜA�R
Ka�IxwÜka�o naijaka� paurYA�nae CÜ.

basCÜu �ina itamaIhäisata rhnCÜu. �Aötmaka� ivaka�Asa
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gÜÜarA�nau �ina ivazvaAsabaAwÜ �A�nae �anand iLÜnau ma
itamaIhäLÜA�R sahyaogÜÜa paurYA�nae CÜu. 22226666jaba ma itamaIhäisata
pae�ir h¦naeCÜu maqLeÜ gÜÜadAR Ka�IxwÜ yaezaUmaA itamaIhäka�o �Anand
pae�ir �iLÜRnaeCÜ.
22227777hoizayaArI hQ¬ ika� itamaIhäka�o jaIvana Ka�IxwÜka�o

sausamaAcaArisata imaldo hosa�. taba maA¤a ma itamaIhäka�hA<
�A� paina/ itamaIhädeiKa wÜAùfq basae paina itamaIhäbaAre
rAm�aq kau�rA saunnaeCÜu. itamaIhä ��wq �¶ezya iLÜ�r �iGa
baùFdqCÜQ r sausamaAcaArbaAwÜ rheka�o ivazvaAsaka�o inaömta �ka�
Ba�r ka�Ama gÜÜadqRCÜQ Bannae ma saunnaeCÜu. 22228888�ina �ApaÍnaA
ivaroDaIhäisata itamaIhä kau�naq Paka�ArLeÜ paina frA�nae
CqnaQ. yaI saba parmaezvarka�A PamaA,ÜÜahä h¦na� ika� itamaIhä
bacaA�na eCÜQ r itamaIhäka�A za¤a uhä hrA�na eCÜna �.
22229999parmaezvarLeÜ itamaIhäLÜA�R Ka�IxwÜmaA ivazvaAsa gÜÜanae R
sah¦iLÜyata id�ka�ACÜna�. tar  yahI �nta ho�na. parmaezvarLeÜ
itamaIhäLÜA�R Ka�IxwÜka�o inaömta duÉKa Baognae sah¦iLÜyata paina
idnau Ba�kaq�CÜ. yaI duvaqLeÜ Ka�IxwÜmaA maihmaA lyaA�CÜ.
33330000jaba ma itamaIhäisata iTa�< maqLeÜ gÜÜareka�o saMGaxaR itamaIhä
jaAndCÜQ �ina �ihLeÜ maqLeÜ gÜÜadqR gÜÜareka�o saMGaxaR baAre paina
saundqCÜQ. itamaIhäka�o paina  yastaq saMGaxaR CÜ.
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maqLeÜ itamaIhäLÜA�R Ka�IxwÜmaA kae�hI gÜÜar Banna saka�nau
panaeR kae�hI CÜÀ kae� itamaIhäka�o maAyaALeÜ itamaIhäLÜA�R

maLÜA�R sauKa de¬ BanCÜÜÀ itamaIhä �AtmaAmaA hAmaIsa<gÜÜa
sahBaAgÜÜaI h¦nCÜQÀ itamaIhämaA k£�paA r dyaA CÜÀ 2222yaid yaI
kau�rAhä itamaIhämaA CÜna� Banae maero inaömta kae�hI gÜÜairdee¬
Bannae ibantaI gÜÜaCÜuR. yasaLeÜ maLÜA�R Kaubaq KauzaI taulyaA�naeCÜ.
itamaIhä sabaqka�o �dyaLeÜ tyahI kau�rAhä saocaosa �ina
 yahA<  yahI Paema rhosa. maeLÜ imaLÜApasa<gÜÜa ��wq LÜ»ya
iLÜ�r baA<ca. 3333jaba kae�hI kau�ro gÜÜaCÜQR/ §vaATaR vaA
maUKaRtaAka�o gÜÜavaRmaA nagÜÜar. nam�a ho¬ r �ApaU�LÜA�R BandA
�ä �Baá sammaAna yaogÜÜya Ba�ka�o maAna. 4444�ApaÍnaq LÜAigÜÜa
maA¤a äica narAKa/ tar �ähäka�A jaIvanamaA paina äica
rAKnae gÜÜar.
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5555�ApaÍnao jaIvanamaA Ka�IxwÜ yaezaULeÜ jastaq saoca r gÜÜar.
6666Ka�IxwÜ �Apaq� hreka� kau�rAmaA parmaezvar jastaq h¦nauh¦nTyao.

�hA< parmaezvar barAbarI h¦nauh¦nTyao. tar �hA<LeÜ parmaezvaisata
rheka�o barAbarILÜa�R �Apanao inaömta rAiKanau panaeR sampai(a JaÏ
maAnnau Ba�na.
7777parmaezvarisata �hA<ka�o WÜA<� �hA<LeÜ CÜoiùfidnau Bayao r

maAnava h¦na janmanau Bayao �ina saevaka� h¦nau Bayao. 8888jaba
�hA< yasa p£TvaImaA h¦nauh¦nTyao �hA<LeÜ �Apaq�LÜA�R Kaubaq nam�a
banaA�nau Bayao. �hA<LeÜ m£ yau �<gÜÜaAlna samma �A$aAka�ArI
h¦nau Bayao �ina k�aU�samaA manauR Bayao.

2222

9999Ka�IxwÜLeÜ parmaezvarka�o �A$aA paALÜna gÜÜanauRBayao yasaTaR
parmaezvarLeÜ �hA<LÜa�R �cca sTaAnamaA paurYA�nau Bayao.
parmaezvarLeÜ Ka�IxwÜka�o naA�<LÜA�R �ä sabaq naA�<hä BandA
mahAna banaA�nau Bayao. 11110000�hA<LeÜ yasao gÜÜanauRBayao taAika�
§vagÜÜaRmaA/ p£TvaImaA �Q paAtaALÜmaA Pa yaeka� vastau yaezaUka�o
naA�<maA Gau< ùfA weÜka�osa�. 11111111"yaezaU Ka�IxwÜ PaBau h¦nauh¦nCÜ®
BanaI  Pa yaeka�  ijab�aoLeÜ  §vaIka�Arosa�.  jaba  maAinasahäLeÜ
yasao BanCÜna�/  yasaLeÜ  ipataA  parmaezvarmaA  maihmaA
lyaA�naeCÜ.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrLLLLeeeeÜÜÜÜ    ccccaaaaAAAAhhhheeee    jjjjaaaassssttttaaaaq qqq    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaa    bbbbaaaannnnaaaa
11112222maerA iPaya saATaIhä? itamaIhäLeÜ sa<Daq Banaeka�o kau�rA

maAnaeka�ACÜQ. jaba ma itamaIhäisata iTa�</ itamaIhä parmaezvarka�o
�A$aAka�ArI iTayaQ. yao �Baá Daerq mah vapaU,ÜÜaR kau�ro CÜ ika�
�ihLeÜ maero �naupaöSTaitamaA paina itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o
�a$aA maAnCÜÜQ. maero sahAyataA ibanaq paina itamaIhäLeÜ
�ApaÍnao maui(aáka�oLÜAigÜÜa ka�oizaza gÜÜar. parmaezvarka�o fr r
�Adr gÜÜarer yasao gÜÜar. 11113333parmaezvarLeÜ itamaIhämaA ka�Ama
gÜÜanauR h¦<dqCÜ. �hA<LÜA�R kae�LeÜ KauzaI paACÜR  yao gÜÜanauR �hA<LeÜ
naq sahyataA gÜÜanauRh¦nCÜ �ina zai(aá idnauh¦nCÜ. �ina ya§tao
gÜÜanaeR zai(aá paina �hA<LeÜ naq idnauh¦nCÜ.
11114444kau�naq gÜÜana�gÜÜana� vaA bahsa nagÜÜarI sabaq ka�Ama gÜÜar.

11115555taba itamaIhä duxwÜ maAinasahä sama»a inadoRxa/ pairpaU,ÜÜaR
parmaezvarka�A inaxka�LÜMika�ta naAnaIhä/ saMsaArmaA camka�nae
taArA BaÏá h¦naeCÜQ. 11116666jaIvana paA�nae iza»aA itanaIhäLÜA�R
dee¬ taba Ka�IxwÜ pae�ir �A�nau h¦<dA maero dQùfA�R naxwÜ Ba�na
�Q maero caexwÜA Kaero gÜÜa�na BanaI ma itamaIhäka�o gÜÜavaR gÜÜanaR
saka�CÜu.Ü
11117777itamaIhäka�A ivazvaAsabaAwÜ itamaIhäka�o jaIvanaLÜA�R

parmaezvarka�o saevaAmaA �ka� baiLÜ h¦naeCÜ. itamaIhäka�o baiLÜ
paU,ÜÜaR gÜÜarA�nau maqLeÜ �ApaÍnao rgÜÜata idnau paCÜR Banae paina ma
itamaIhä jammaqisata KauzaI �ina �AnandmayaI h¦naeCÜu.
11118888tyasarI naq itamaIhä paina masa<gÜÜa KauzaI �ina �AnandmayaI
h¦naupaCÜR.
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11119999itamaoTaILÜA�R itamaIhäka�hA< caAùfq paWÜA�<LÜA BanaI ma

PaBau yaezaUmaA �AzaA gÜÜadRCÜu. itamaIhäka�o baAremaA saunaer ma
hixaRta h¦naeCÜu. 22220000itamaoTaI jastao �ä maAinasa maisata
CqÜna. �naka�o itamaIhämaA saA<cao caAsao CÜ. 22221111�ähä
ta �Apaq�maA maA¤a masta CÜna�. Ka�IxwÜ yaezaUka�o ka�AmamaA
itanaIhäLÜA�R kau�naq caAsao Cqna. 22222222itamaoTaI ka�staA maAinasa
h¦na itamaIhäLeÜ jaAndCÜQ. ��wÜA CÜorALeÜ ka�sarI baAbauka�o
saevaA gÜÜaCÜR  yasarI naq sausamaAcaArka�o PacaArmaA �naLeÜ maisata
saevaA gÜÜareka�A CÜna� Bannae kau�ro itamaIhä jaAndCÜQ. 22223333ma
�naLÜA�R caA<ùfq paWÜA�nae PayaAsa gÜÜadqRCÜu. maLÜA�R kae� h¦nCÜ  yao
jaAnnae ibai(akaq� ma itanaLÜA�R paWÜA�naeCÜu. 22224444ma paurq BarozaAmaA
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CÜu ika� itamaIhäLÜA�R caAù<fq BaewÜ�nau jaAnau PaBauLeÜ sahAyataA
gÜÜanauR h¦naeCÜ.
22225555�paAPa�ofA�wÜsa Ka�IxwÜmaA h¦nae maerA BaA� h¦na�. Ka�IxwÜka�o

dLÜmaA �naI paina maisata ka�Ama r saevaA gÜÜaCÜRna�. jaba
maLÜA�R sahAyataAka�o KaA<cao pareka�o iTayao/ itamaIhäLeÜ
�saLÜA�R maka�hA< paWÜA�idyaQ. �ba �saLÜA�R itamaIhä
Ba�ka�omaA naq paWÜA�idnau paCÜR Bannae ivacaAr gÜÜadqRCÜu. 22226666ma
�saLÜA�R yasaka�Ar,ÜÜa paina paWÜA�naeCÜu ika� itamaIhäLÜA�R
BaewÜ�na �naI paina Kaubaq vyaAkau�LÜ CÜna�. jaba itamaIhäLeÜ
�naI ibamaAr CÜna� Bannae saunae deiKa �naI icaöntata iTa�.
22227777ho/ �naI saA<ccaq ibamaArI iTa� r m£ yaukaq� mauKamaA
paugÜÜaeka�A iTa�. parmaezvarLeÜ �naImaAiTa maA¤a dyaA nagÜÜarer
mamaAiTa paina gÜÜanauRBayao/ taAika� maqLeÜ Daerq icantaA iLÜnau parena.
22228888yasaqka�Ar,ÜÜaLeÜ �saLÜA�R paWÜA�na ma Kaubaq �cCÜuka� CÜu.
�saLÜA�R deKae paiCÜ itamaIhä paina KauzaI h¦naeCÜQ r maqLeÜ
itamaIhäka�o ipa�k�a�I gÜÜairrhnau padqRna. 22229999PaBaumaA �saLÜA�R
mahA �AnandmaA §vaAgÜÜata gÜÜar. �paAPa�ofA�wÜsa jastao maAinasaLÜA�R
�Adr gÜÜanauR paCÜR. 33330000Ka�IxwÜka�o ka�Amaka�A inaömta �saka�o
Ja,fq m£tyau Bayao. maero sahAyataA gÜÜanauRmaA �naLeÜ �ApaÍnao
PaA,ÜÜa naq saMka�wÜmaA paAre.  yastao sahAyataA idna itamaIhäLeÜ
sakae�naQ.
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�ina �ba maerA dAjyaU-BaA� iddI-baihnaIhä? PaBaumaA
�Anaindta ho¬. jaba yasaLeÜ itamaIhäLÜA�R �Baá

sauri»ata rAKnaeCÜ  yahI kau�ro GarI GarI LeÜiKarhnau maLÜA�R
kae�hI ka�xwÜ LÜAgdqna. 2222duxwYA�< ka�Ama gÜÜanaeRhädeiKa hoizayaAr
basa. taI kau�kau�rhä ja§taA h¦nCÜna�. itanaIhä zarIr ÂCÜ�na
KaojCÜna�. 3333tar hAmaI saA<�caq KatanaA gÜÜairÜ�ka�ACÜQ=. hAmaI
parmaezvarLÜA�R �AtmaAæArA �ArADanaA gÜÜaCQÜRª. hAmaILeÜ hAm�ao
ivazvaAsa Ka�IxwÜ yaezaUmaA rAKCÜAÏ �ina hAmaI kae� gÜÜanaR
saka�CÜQ  yasamaA ho�na. 4444ma �Apaq�maA Bar panaR saka�CÜu/ tar
ma paidRna. yaid ka�saqLeÜ BanCÜ ika� ¬ �Apaq�maA BarozaA
gÜÜanaR saka�CÜ taba ma tyao BandA jyaAdA gÜÜanaR saka�CÜu. 5555ma
janmaeka�o �AWÜAÏ idnamaA maero KatanaA Ba�ka�o ho. ma
�êaA�L rAxwÜ°ka�o h¦< r ibaNyaAmaIna vaMzaka�o h¦<. ma
�ka�janaA yahUdI h¦< r maerA �AmaA-baAbau paina yahUdI naq
iTa�. maozaAka�o vyavasTaA maero LÜAigÜÜa mah vapaU,ÜÜaR iTayao.
 yasaqLeÜ ma pa�irsaI Ba�<. 6666ma yahUdI DamaRka�o ka�·Ü�r
samaTaRka� iTa�<. maqLeÜ ma,fLÜILÜA�R Kaedo gÜÜareÎ. maqLeÜ jauna
Paka�ArLeÜ maozaAka�o vyavasTaA paALÜna gÜÜareÎ  yasamaA ka�saqLeÜ
BaULÜ BaewÜna saka�dqnaTae. 7777�ka� samayamaA yaI saba maero LÜAigÜÜa
mah vapaU,ÜÜaR iTayao. tar maqLeÜ WÜAnaeÎ/ Ka�IxwÜka�o �iGa taI saba
vyaTaRka�A rheCÜna�. 8888 yaita maA¤a ho�na/ ma samBaánCÜu/ maerA
PaBau yaezaU Ka�IxwÜka�o mahAnataALÜA�R bauJnaeka�o tauLÜnaAmaA
Pa yaeka� kau�ro nagÜÜanya rheCÜ. Ka�IxwÜ Bae·Ü�A�< BanaI maqLeÜ naq
Pa yaeka� kau�ro CÜoiùfid�< �ina �ihLeÜ taI sabaq vaeka�Ar
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WÜAnCÜu. 9999�ina yasaLeÜ maLÜA�R Ka�IxwÜ �pnaA�na idyao.
Ka�IxwÜmaA ma DaAimaRka� CÜu/ tar yao �payau(aá inayama
paCYA�ka�oLeÜ ho�na. yao parmaezvarmaA ivazvaAsaka�o maADyamaóArA
�A�<CÜ. parmaezvarLeÜ maLÜA�R DaAimaRka� banaA�nau Ka�IxwÜmaA
maero ivazvaAsaLÜA�R PayaogÜÜa gÜÜanauRBayao 11110000ma Ka�IxwÜLÜA�R maA¤a
r jaeLeÜ �hA<LÜA�R m£ yauubaAwÜ baQrAyao  yao zai(aáLÜA�R jaAnna
caAhnCÜu. ma Ka�IxwÜka�o ka�xwÜka�o sahBaAgÜÜaI banna caAhnCÜu r
�hA<ka�o m£ yaumaA �hA< jastaq h¦na caAhnCÜu. 11111111�ina mamaA
�AzaA CÜ ma paina m£ yaubaAwÜ baQrI �WÜ�naeCÜu.

LLLLÜÜÜÜ»»»»yyyyaaaammmmaaaaAAAA    ppppaaaau uuuggggÜÜÜÜnnnnaaaae eee    PPPPaaaayyyyaaaaAAAAssssaaaa
11112222parmaezvarLeÜ maLÜA�R caAhe jastaq ma Ba�sakae�ka�o CÜu

Bannae maero BanaA�R ho�na. ma  yasa LÜ»yamaA paugÜna sakae�ka�o
CqÜna. tar  yahA< paugnau r LÜ»ya hAisaLÜ gÜÜanaR ma inarntar
caexwÜA caLÜA�R rheka�oCÜu. Ka�IxwÜLeÜ paina  yahI cahAnau h¦nCÜ
r maLÜA�R �hA<ka�o �ApaÍnau banaA�nau Bayao. 11113333dAjyaU-BaA�/
iddI-baihnaIhä ma jaAndCÜu/ ma �Jaq  yasa LÜ»yamaA
paugÜÜaeka�o CqÜna. tar ��wÜA kau�rA jauna ma sa<Daq gÜÜaCÜuR/  yao hoÉ
ma ibataeka�o kau�rA BauiLÜidnCÜu �ina �ApaÍnao �iGailtarkaq�
LÜ»yamaA paugÜna ma saka�do ka�oizaza gÜÜaCÜuR. 11114444LÜ»yamaA paugÜnae
r paurska�Ar paA�nae ka�oizaza ma gÜÜairnaqrhnCÜu.  yao paurska�Ar
maero inaömta paða�A gÜÜair�ka�oCÜ ika�naika� parmaezvarLeÜ maLÜA�R
Ka�IxwÜæArA jaIvanamaAiTa baoLÜA��ka�o CÜu.
11115555hAmaI jao �Aötmaka� paAka�o Ba�ka�A CÜQ= sabaqLeÜ yasa

Paka�ArLeÜ naq saocnau paCÜR. �ina yaid ka�saqLeÜ kae�hI ivaxayamaA
itam�ao ivacaArisata naimalnae ka�ita ya§tao iBandq Paka�ArLeÜ
saocCÜ Banae parmaezvarLeÜ �saLÜA�R §paxwÜ paAiridnau h¦naeCÜ.
11116666tar hAmaImaA paihLeÜ deiKa Ba�ka�o sa yaLÜA�R Banae CÜoùfnau
h¦<dqna.
11117777dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhä/ itamaIhä sabaqLeÜ ma

baA<cae BaÏá baA<cnae caexwÜA gÜÜanauRpaCÜR. �ina taI maAinasahäLÜA�R
paCYA� jajasaLeÜ hAmaILeÜ bataA�ka�A tairka�AmaA baA<icarheka�A
CÜna�. 11118888Daerq maAinasahä Ka�IxwÜka�o k�aU�saka�o za¤au jastaA
Ba�r baA<caeka�A CÜna�. maqLeÜ  yastaA maAinasahäka�o baaremaA
baArmbaAr Bandq �A�ka�o CÜu �ina �ihLeÜ paina ma �A<sau
KasaA�<dq itanaIhäka�A baAremaA BainarheCÜu. 11119999itanaIhä jauna
tairka�AmaA baA<caeka�ACÜna�  yasaLeÜ itanaIhäLÜA�R ivanaAza itar
GacaewÜ�naeCÜ. itanaIhä parmaezvarka�o saevaA gÜÜadqRnana�. taI
�Apaq�LÜA�R KauzaI rAKna maA¤a baA<cCÜna�. taI LÜAja LÜAgÜdo
ka�Ama gÜÜaCÜRna� r  yasamaA gÜÜavaR gÜÜaCÜRna�.
22220000tar hAmaI §vagÜÜaRka�A baAisandA hQ=. hAm�aA maui(aádAtaAka�o

§vagÜÜaRbaAwÜ  �AgÜÜamanaka�o  inaömta  hAmaI  paiKaRbasaeka�A
CÜAÏ. PaBau yaezaU Ka�Ixw hAm�aA maui(aádAtaA h¦nauh¦nCÜ. 22221111�hA<LeÜ
hAm�ao dubaRLÜ zarIr badLÜI gÜÜarer �hA<ka�o zai(aáLeÜ �ApaÍnaq
ja§tao maihmaAzaALÜI zarIr banaA�idnau h¦naeCÜ.  yahI zai(aáLeÜ
�hA< Pa yaeka� caIjaLÜA�R �Apanao �DaInamaA lyaA�na yaogya
h¦nauh¦naeCÜ.
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maerA iPaya dAjyaU-BaA� iddI-baihnaIhä/ ma itamaIhäLÜA�R
maAyaA gÜÜaCÜuR r BaewÜ�na caAhnCÜu. itamaIhäLeÜ maLÜA�R

KauzaI paArYQ �ina itamaIhämaAiTa gÜÜaivaRta taulyaAyaQ. maqLeÜ
isaka�A� jastaq PaBauLÜA�R paCYA�na naCÜoùf.
2222maqLeÜ �yaoidyaA r isantakae�LÜA�R paina PaBaumaA  yahI mana

LÜgÜÜaA�na ibantaI gÜÜareka�oCÜu. 3333maerA saATaIhä/ jaba itamaIhäLeÜ
maisata ivazvaAsaI Ba�r saevaA gÜÜarYQ maqLeÜ itamaIhäLÜA�R yaI
du�R s¤aIhä jasaLeÜ masa<gÜÜa sausamaAcaAr PacaAr gÜÜanaR saMGaxaR
gÜÜare/ itanaIhäLÜA�R sahAyataA gÜÜar BanCÜu. maisata KawÜ�nae
ka�LeÜmaenwÜ r �ähäisataq iyanaIhä paina KaweÜka�ACÜna�.
jaIvanaka�o paustaka�maA*  itanaIhäka�o naA�< paina rAÜöKa�ka�oCÜ.

4444sa<Daq PaBaumaA �Anand gÜÜar/ ma dohorYA<�CÜu �Anaindta
ho¬. 5555maAinasahäLeÜ deKauna� ika� itamaIhä nam�a r dyaAÂ
CÜQ. PaBau caA<ùfq �A�nau h¦naeCÜ. 6666kau�naq kau�rAka�o öpa�k�a�I
nagÜÜar. ba¨ caAih�ka�o hreka� kau�rAka�oLÜAigÜÜa parmaezvarLÜA�R
�ntaribantaI r PaATaRnaA gÜÜar. �ina PaATaRnaA gÜÜadAR parmaezvarLÜA�R
DanyavaAd dee¬. 7777parmaezvarLeÜ id�ka�o zaAöntaLeÜ itamaIhäka�o
mana r �dyaLÜA�R yaezaU Ka�IxwÜmaA saur»aIta rAKnaeCÜ. zaAönta
jao parmaezvarLeÜ idnCÜna�/ yaita mahAna h¦nCÜ ika� hAmaI
bauJa�na saka�dqnaQ=.
8888dAjyaU-BaA�hä r iddI-baihnaIhä ho/ jauna-jauna

kau�rAhä �ita rAm�aA r PazaMsaA gÜÜanaR LÜAyaka�ka�A CÜna�  yasaq
baAre saoca. jauna-jauna kau�rAhä sa ya r maAnanaIya paiva¤a r
�icata/ saundr r �Aka�xaR,ÜÜaIya CÜna� itanaqka�o maA¤a ivacaAr
gÜÜar. 9999jauna kau�rAhä itamaIhäLeÜ isaka�yaQ/ �ah,ÜÜa gÜÜarYQ/
sauNyaQ r mamaA deKyaQ/ taI kau�rAhä gÜÜar? �ina zaAöntaka�A
parmaezvar itamaIhäisata rhnau h¦naeCÜ.

KKKKaaaa� ���IIIIiiiiXXXXyyyyaaaa    DDDDaaaammmmaaaaIIIIR RRR    ööööppppaaaa����iiiiLLLLÜÜÜÜ¹¹¹¹ppppaaaaIIIIhhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ppppaaaaAAAAvvvvaaaaLLLLÜÜÜÜbbbbaaaaAAAAwwwwÜÜÜÜ    DDDDaaaaNNNNyyyyaaaavvvvaaaaAAAAdddd....
11110000PaBaumaA ma Kaubaq Pasanna CÜu ika� ma Paita itamaIhäLeÜ

pae�ir caAsao deKaAyaQ. vaAstavamaA itamaIhäka�o caAsao ta
iTayao tar deKaA�nae maQka�A paA�ka�A iTa�naQ. 11111111ma yaI
kau�rAhä gÜÜadqRCÜu/ tar maqLeÜ Bannauka�o �TaR yao ho�na ika�
maLÜA�R kae�hI kau�rAka�o �Avazyaka� CÜ. maqLeÜ ta �ApaU�isata
jao CÜ  yasaqmaA santaoxa gÜÜanaR Paiza»a,ÜÜa iL�ka�o CÜu. 11112222ma
jaAndCÜu gÜÜarIba h¦<dA ka�sarI basnau paCÜR �ina jaba maeromaA
Pazasta h¦<dA paina ma jaAndCÜu. sabaq pairöSTaitasa<gÜÜa ka�sarI

jjjjaaaaIIIIvvvvaaaannnnaaaakkkkaaaa����oooo    ppppaaaau uuussssttttaaaakkkkaaaa����  parmaezvarka�o paustaka� jasamaA parmaezvarLeÜ
CÜAnaeka�A sabaqka�o naA�< LeÜiKanCÜ. :Paka�Aza 3É5; 21É27ò

4444
maeLÜ KaAnae  yao rhSya maqLeÜ isakae�ka�oCÜu. Bar paewÜ KaAnau
paA�<dA r �ADaA paewÜ basnau padAR ka�sarI jaIvana ibataA�nau
paCÜR maqLeÜ isakae�ka�o CÜu. caAih�ka�o kau�rA sabaq paA�<dA paina/
kae�hI napaA�<dA paina KauzaI h¦nau maqLeÜ isakae�ka�o CÜu. 11113333ma
saba kau�rAhä gÜÜanaR samaTaR CÜu ika�naBanae Ka�IxwÜLeÜ maLÜA�R
zai(aá PadAna gÜÜanauRh¦nCÜ.
11114444tarq paina maLÜA�R �Avazyaka� pareka�o samayamaA jaba

itamaIhäLeÜ sahAyataA gÜÜarYQ/ �(ama gÜÜarYQ. 11115555maqLeÜ
paihLe Ü-paihLe Ü sa usamaAcaAr PacaAr gÜ Ü ar eka�o itamaI
öpa�iLÜ¹paIhäLÜA�R TaAhA CÜ. jaba ma myaAisafoinayaA ihMfe=
 yasa baeLÜA itamaIhäkaq� maA¤a ��wÜA ma,fLÜI iTayao jasaLeÜ
maLÜA�R  sahAyataA gÜÜarYo. 11116666jaba ma iTassaLÜoinaka�AmaA
iTa�< Daerq palwÜ itamaIhäLeÜ maLÜA�R caAih�ka�o caIjahä
paWÜA�R idyaQ. 11117777ma itamaIhäbaAwÜ �pahAr caAhnCÜu Bannae
pawÜða� ho�na. tar dAnabaAwÜ jae paA�nCÜ  yao paurska�Ar
itamaIhäLeÜ paA�  yao ma caAhnCÜu. tar ma itamaIhäLeÜ  yao
�pahAr paA� Bannae cahAnCÜu jauna dAnabaAwÜ �A<�CÜ.
11118888�ApaU�LÜA�R caAih�ka�o jammaq kau�rA maisata CÜna� r
caAih� BandA baùFtaq paina Ba�ka�o CÜ. �paAPa�ofA�wÜsa
itamaIhäLeÜ paWÜA�ka�A saQgÜÜaAtahä iLÜ�r �A� yasaTaR
maLÜA�R caAih�ka�o Pa yaeka� kau�ro maisata CÜ. itam�ao BaewÜI ta
parmaezvarLÜA�R �paR,ÜÜa gÜÜair�ka�o � yantaq saugÜÜaönData baiLÜdAna
rheCÜ. parmaezvarLeÜ yao �ah,ÜÜa gÜÜanau R h¦nCÜ �ina yasaLeÜ
�hA<LÜA�R Pasanna paACÜRna. yao parmaezvarka�o baiLÜdAna ho r
�naLÜ�R Pasanna paACÜR. 11119999maero parmaezvarsa<gÜÜa Ka�IX yaezaUmaA
paA�nae maihmaAmaya sampai(a CÜ �ina �hA<LeÜ itamaIhäka�o
Pa yaeka� KaA<cao paurA gÜÜanauR h¦naeCÜ. yaezaUka�o maihmaALeÜ maerA
parmaezvar Kaubaq DanaI h¦nauh¦nCÜ r taI Dana Ka�IxwÜmaA h¦nae
itamaIhäka�A hreka� KaA<cao paUrA gÜÜanaR KacaR gÜÜanau Rh¦naeCÜ.
22220000hAm�aA ipataA r parmaezvarka�o maihmaA sadA savaRdA
Ba�rhosa�. �Aimana.
22221111Ka�IxwÜmaA h¦nae parmaezvarka�A hreka� ivazvaAsaILÜA�R

hAm�ao namaska�Ar saunaA�idnau. 22222222jammaq maisata jao BaA�hä
CÜna� itanaIhä paina nama§ka�Ar paWA�M<CÜna�. parmaezvarmaA
h¦naehäbaAwÜ ivazaexa jao isajarka�o mahLÜmaA CÜna�/ itamaIhäLÜA�R
nama§ka�Ar Banaeka�A CÜna�.
22223333hAm�aA PaBau yaezaU Ka�IXka�o maihmaA itamaIhä Pa yaeka�maA

rhosa�.


