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Ka�IxwÜ yaezaUka�A saevaka� paAvaLÜbaAwÜ. parmaezvarLeÜ maLÜA�R
�ka� Paeirta Banaer baoLÜA�nau Bayao �ina sabaq maAinasahäLÜA�R

sausamaAcaAr saunaA�na maLÜA�R CÜAnnau Ba�ka�o CÜ.
2222parmaezvarLeÜ Daerq paihLeÜ naq �ApaÍnaA �gÜÜamava(aáAhäæArA

�hA<ka�A maAinasahäLÜA�R sausamaAcaAr idnau Banaer vacana
idnauBa�ka�o iTayao.  yao vacana paiva¤a DamaRzaAs¤amaA LeÜiKa�ka�o
CÜ. 3333----4444sausamaAcaAr Bannau naÏ hAm�aA PaBau yaezaU Ka�IxwÜ/
parmaezvarka�A pau¤aka�o ivaxayamaA bataA�nau ho. ��wÜA maAinasaka�o
äpamaA �hA< dA¬d pairvaArmaA jainmanau Ba�ka�o iTayao.
paiva¤a �AtmaAæArA yaezaULÜA�R parmaezvarka�o pau¤a Banaer deKaA�nau
Bayao. �hA<LÜA�R mahAna zai(aáLeÜ m£ yaubaAwÜ baQrI�WÜA�nau
Bayao.
5555Ka�IxwÜæArA parmaezvarLeÜ maLÜA�R Paeirtaka�o KaAsa ka�Ama

sauimpanau Bayao. parmaezvarLeÜ yao ka�Ama saArA rAxw°Ühäka�A
jaAitahäLÜA�R forYA�r PaBaumaAiTa ivazvaAsa gÜÜanaR r �hA<ka�o
kau�rA paALÜna gÜÜanaR Banaer sauimpanau Bayao. yao ma Ka�IxwÜka�o
inaimta gÜÜadRCÜu. 6666�ina romamaA Ba�ka�A maAinasahäLÜA�R paina
yaezaU Ka�IxwÜkaq� pairvaAr bannau Banaer baoLÜA�yao.
7777yao pa¤a itamaIhä sabaq romavaAsaIhäLÜA�R ho ika�

PaBauLeÜ itamaIhäLÜA�R �ApaÍnaA paiva¤a maAinasahä Banaer
baoLÜA�nau Ba�ka�o CÜ. itamaIhä taI maAinasahä hQ
jasaLÜA�R parmaezvarLeÜ Paema gÜÜanauRh¦nCÜ.
itamaIhäLÜA�R hAm�aA ipataA parmaezvarbaAwÜ r PaBau yaezaU

Ka�IxwÜbaAwÜ �nau�ah r zaAintaÜ.
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8888savaRPaTama itamaIhä sabaq janaAka�o LÜAigÜÜa yaezaU Ka�IxwÜ

æArAÜ maero parmaezvarLÜA�R ma DaNyavaAd Paka�wÜ gÜÜadRCÜu. ma
maerA parmaezvarLÜA�R  yasa ka�Ar,ÜÜaLeÜ DaNyavaAd Paka�wÜ gÜÜadRCÜu
ika� saMsaArmaA caArqitar maAinasahäLeÜ itamaIhäka�o ivazvaAsaka�o
ivaxayamaA PazaMsaA gÜÜairrheka�A CÜna�. 9999----11110000Pa yaeka� samayamaA
ma PaATaRnaA gÜÜadRCÜu r saDaq= samBaánaA gÜÜadRCÜu. PaBauLÜA�R yao
sa ya ho Bannae TaAhA CÜ. parmaezvar �ka� h¦nauh¦nCÜ jasaka�o
saevaA ma �ApaÍnao �AtmaAmaA �hA<kaq� pau¤aka�o sausamaAcaArka�o
PacaAræArA gÜÜaCÜuR. ma PaATaRnaA gÜÜaCÜuR ika� maLÜA�R itamaIhäLÜA�R
BaewÜ�nae �naumaita id�yaosa. parmaezvarLeÜ caAhnau Bayao Banae
maA¤a yaI sabaq h¦naeCÜna�. 11111111ma itamaIhäLÜA�R henaR �ka�dmaq
�cCÜuka� CÜu. ma itamaIhäLÜA�R kau�naq �Aitmaka� �pahAr idna
caAhnCÜu jasaLeÜ itamaIhäLÜA�R dirLÜo banaA�osa�. 11112222maero
Bannauka�o taAtpayaR hAmaI Pa yaeka�LÜA�R ivazvaAsaLeÜ parsparmaA
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1111 PaotsaAhna gÜÜarosa�. itamaIhäka�o ivazvaAsaLeÜ maLÜA�R sahyaogÜÜa
gÜÜaCÜR �ina maerA ivazvaAsaLeÜ itamaIhäLÜA�R sahyaogÜÜa gÜÜaCÜR.
11113333dAjyaU-BaA�hä �ina iddI-baihnaIhä/ itamaIhäLeÜ jaAna
ika� maqLeÜ Daerq pawÜka� itamaIhäka�hA< �A�nae yaojanaA gÜÜarÎ.
ma itamaIhäka�hA< �A�na caAhnTae taAika� itamaIhäLÜA�R
�Aitmaka� tavarLeÜ sahAyataA paurYA�na sakau<�. ma itamaIhäLÜA�R
�Nya gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R jastaq sahyaogÜÜa gÜÜanaR caAhnCÜu.
11114444maLÜA�R LÜAgÜCÜ maqLeÜ sabaq maAinasahäka�o saevaA gÜÜanaR

pareka�o CÜÉ �aIka�hä/ gÜÜa qr-�aIka�hä/ $aAnaI r maUKaR
maAinasahä. 11115555 yasaqLeÜ ma romamaA h¦nae itamaIhäLÜA�R paina
sausamaAcaAr PacaAr gÜÜanaR �cCÜuka� CÜu.
11116666ma sausamaAcaArsa<gÜÜa zamaAR�naidna tar gÜÜaQrva gÜÜaCRÜu.

sausamaAcaAr  yastao zai(aá ho jauna parmaezvarLeÜ PayaogÜÜa
gÜÜanauRh¦nCÜ. jasaLeÜ �hA<maAiTa ivazvaAsa gÜÜaCÜR paihLeÜ yahUdI r
gÜÜa qr-yahUdIhäLÜA�R r»aA gÜÜana RLÜA�R PayaogÜÜa gÜÜana u Rh¦nCÜ.
11117777sausamaAcaArLeÜ maAinasahäLÜA�R �hA<sa<gÜÜa DaAimaRka� bannae
kau�ro Paka�wÜ gÜÜareka�o CÜ. parmaezvarka�o baAwÜoLeÜ maAinasahäLÜA�R
zauädeiKa �ntasamma ivazvaAsaæArA DaAimaRka�taAitar forYA�<dCÜ.
jastao  DamaRzaAs¤amaA  Baina�ka�o CÜ/ "jauna maAinasa
parmaezvarka�o ivazvaAsamaA WÜIka� rh<dCÜ ¬ �nanta samma
baA<cnaeCÜ.®
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11118888parmaezvarka�o k�a�oDa §vagÜÜaRbaAwÜ Paka�wÜ Bayao. ika�naika�

maAinasahäLeÜ �hA<ka�o iva¨ëmaA duxwÜ r narAm�aA ka�Amahä
gÜÜare. itanaIhäsa<gÜÜa sa ya CÜ/ tar  yao sa ya �naIhäka�A
duxw-ka�AyaRLeÜ Âka�A�R id�ka�o CÜ. 11119999parmaezvarLeÜ �ApaÍnao
k�a�oDa deKaA�nauBayao/ ika�naBanae �hA<ka�o baAremaA jaAnnaupanaeR
Pa yaeka� kau�ro parmaezvarLeÜ spaxwÜisata deKaA�idnau Ba�ka�oCÜ.
ho/ �hA<LeÜ �ApaÍnao baAremaA sabaq kau�rAhä §paxwÜ bataA�R
id�saka�nau Ba�ka�oCÜ. 22220000parmaezvarka�o ivaxayamaA Daerq kau�rAhä
CÜna� jauna maAinasahäLeÜ deKna sa(aqánana� �hA<kaq� �nantaka�o
zai(aá r �Nya Taoka�hä jasaLeÜ �hA<LÜA�R parmaezvar BanaI
icanaA�<CÜ. tar saMsaArka�o zauädeiKa naq taI sabaq caIjahä
bauJna maAinasahäLÜA�R saijaLÜo CÜ. taI Taoka�hä §paxwÜ
CÜna� jauna parmaezvarLeÜ banaA�nau Ba�ka�o iTayao. yasaqLeÜ taI
sabaq maAinasahä �ApaU�LeÜ gÜÜareka�o KarAba ka�AmahäbaAwÜ
parma ezvardeiKa �mka�na paA�<dqnana �. 22221111maAinasahäLeÜ
parmaezvarLÜA�R icanae. tar itanaIhäLeÜ �hA<LÜA�R parmaezvarka�o
äpamaA maihmaA gÜÜarenana� r DaNyavaAd paina Paka�wÜ gÜÜarenana�.
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maAinasahäka�A ivacaArhä baeka�Amaka�A Ba� �ina �nDaka�ArLeÜ
itanaIhäka�o mauKaR bauiëLÜA�R FAka�I idyao. 22222222maAinasahäLeÜ
�ApaU�LÜA�R $aAnaI Banaer WÜAnae �ina itanaIhä maUKaR banae.
22223333itanaIhäLeÜ parmaezvarka�o maihmaA gÜÜanaR CÜoùifid� jao
�nanta h¦nauh¦nCÜ. tar parmaezvarka�o maihmaALÜA�R saAMsaAirka�
vastau jastaA deiKanae maUi(aR-paUjaAsa<gÜÜa saAweÜ. maAinasahäLeÜ
parmaezvarka�o  maihmaALÜA�R  carA-cauäÄ�[I/ pazauhä r
sapaRhä jastaA deiKanae banaA��ka�A maUitaR-paUjaAsa<gÜÜa saAweÜ.
22224444maAinasahä paApaLeÜ Bair�ka�A iTa�/ itanaIhä duxwÜ

ka�Amahä  gÜÜanaR  caAhnTae.  yasaqLeÜ  parmaezvarLeÜ
itanaIhäLÜA�R paApapaU,ÜÜaR jaIvanamaq jaI�na� Banaer CÜoiùfidnau
Bayao.  yasaqLeÜ itanaIhäLeÜ �ka�A-�ka�ARmaA �ApaÍnaA zarIrhäka�o
�naAdr gÜÜadqR yaQna-paApahä gÜÜare. 22225555taI maAinasahäLeÜ
parmaezvarka�o satyaLÜA�R BaUáwÜmaA pairvataRna gÜÜare. �Apaq�æArA
banaA��ka�A taI Taoka�häLÜA�R paujna r saevaA gÜÜanaR TaALeÜ.
tar parmaezvarLeÜ banaA�nau Ba�ka�o kau�rAhäka�o �naIhäLeÜ na
ta paUjaA gÜÜare na saevaA gÜÜare. parmaezvarka�o PazaMsaA saDaq=
h¦napaCÜR. �Aimana.
22226666maAinasahäLeÜ  yastao ka�AyARhä gÜÜareka�ALeÜ parmaezvarLeÜ

itanaIhäLÜA�R LÜAjamadoR ka�Ama gÜÜanaRLÜA�R CÜoiùfidnau Bayao jauna
itanaIhä gÜÜanaR caAhnTae. patnaI maAinasahäLeÜ pauäxahäsa<gÜÜa
PaAk£�itaka� yaQna sampaka�R CÜAùfer s¤aIsa<gÜÜa naq �PaAk£�itaka�
yaQna sampaRka� gÜÜanaR TaALeÜ. 22227777 yastaq Paka�ArLeÜ LÜogÜnae-
maAinasahäLeÜ paina s¤aIsa<gÜÜaka�o PaAk£�itaka� yaQna CÜoùfer �Nya
LÜogÜnae-maAinasahäsa<gÜÜa �PaAk£�itaka� sambanDa rAKna TaALeÜ.
itanaIhäLeÜ �ApasamaA LÜAjamadoR ka�Amahä gÜÜare. �ina
itanaIhäLeÜ gÜÜaltaI ka�Ama gÜÜareka�oLeÜ itanaIhäka�A zarIrLeÜ
ka�xwÜ paA�.
22228888parmaezvarka�o sa ya $aAna rAKnau paCÜR Bannae kau�rALÜA�R

maAinasahäLeÜ mah va id�nana�. tar maAinasahäLeÜ nagÜÜanauR panaeR
ka�Ama  gÜÜare.  yasaqLeÜ  vyaTaRkaq�  ka�Amahä  gÜÜarosa�  Banaer
parmaezvarLeÜ CÜAiùfidnau Bayao. 22229999itanaIhäka�o mana hreka�
Paka�Arka�o paApa/ duxwYA�</ svaATaRpana r Ga],ÜÜaALeÜ Bairyao.
taI maAinasahä �Apaq�maA fAh/ h yaAka�o BaAvanaA/ Baq�Ba�gÜÜaùfA/
BaUáwÜA r �ka�-�ka�ARmaA duivaRcaArLeÜ Bair�Ü. 33330000itanaIhä
�ApasamaA duxwYA�R paU,ÜÜa R kau�rAhä gÜÜaCÜRna�. itanaIhäÜ
parmaezvarLÜA�R Ga],ÜÜaA gÜÜaCÜRna�. itanaIhä äKao/ �hMka�Ar
�iBamaAnaI/ r FIwÜ CÜna�. itanaIhäLeÜ  narAm�aA  ka�Amahä
gÜÜanaeR  nayaA<  baAwÜohä Kaoijaihùf<CÜna�. itanaIhäLeÜ �ApaÍnaA
maAtaA-ipataALÜA�R paina weÜdqRnana�. 33331111itanaIhä maUKaR CÜna� r
itanaIhäLeÜ �ApaÍnao BaAka�LÜhä paUrA gÜÜadqRnana�. itanaIhämaA
�ähä Paita PaAk£�itaka� mamataA h¦<dqna �ina ka�saqLÜA�R paina
dyaA deKaA�<dqnana�. 33332222itanaIhäLeÜ parmaezvarka�o DaAimaRka�
ivaDaAna jaAndCÜna�.  yastaA maAinasahä manaq RpaCÜR Bannae
parmaezvarka�o inayama itanaIhä jaAndCÜna�. taTaAipa itanaIhäLeÜ
taI gÜÜaltaI ka�Amahä gÜÜarI maA¤a rhenana� tar �äLeÜ  yasao
gÜÜareka�o paina WÜIkaq� WÜAnae.
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yaid itamaILeÜ �äLÜA�R jaA<ca gÜÜanaR saka�CÜu Banaer
saocCÜQ Banae/ taba itamaI BaULÜ DaAr,ÜÜaAmaA CÜQ. itamaI

paina paApaka�o doxaI CÜAÏ. itamaILeÜ �ä maAinasahäLÜA�R
jaA<ca gÜÜaCQÜR tar itamaILeÜ paina  yastaq narAm�ao ka�Amahä
gÜÜareka�A h¦nCÜQ. yasaka�Ar,ÜÜa jaba itamaI itanaIhäLÜA�R jaA<ca
gÜÜaCQÜR taba itamaI �Apaq�LeÜ �ApaU�LÜA�R jaA<ca gÜÜairrheka�A
h¦naeCÜQ. 2222ja-jasaLeÜ narAm�aA ka�Amahä gÜÜaCRÜna� �naIhäLÜA�R
parmaezvarLeÜ nyaAya gÜÜanauRh¦nCÜ. �ina hAmaI jaAndCÜQ= ika�
parmaezvarka�o NyaAya WÜIka� h¦<dCÜ. 3333itamaIhäLeÜ paina taI
gÜÜaltaI ka�Ama gÜÜanaeRLÜA�R jaA<ca gÜÜaCÜQR. tar itamaI �Apaq� paina
 yastaq narAm�ao ka�Ama gÜÜairrheka�A h¦naeCÜQ. yasaqLeÜ itamaIhäLÜA�R
TaAhA CÜ ika� parmaezvarLeÜ inazcaya NyaAya gÜÜanauRh¦naeCÜ �ina
 yasabaAwÜ itamaIhä BaAgÜÜna paA�nae CqnaQ. 4444kae� itamaI
parmaezvarka�A dyaA/ sahnazaILÜtaA r DaqyaRLÜA�R naka�AnaR saka�CÜQÀ
kae� itamaIhä �hA<ka�o dyaA itamaIhäkaq� �dya r jaIvana
pairva(aRnaka�o inaimta ho Bannae kau�rALÜA�R �maANya WÜAnCÜQÀ
5555tar itamaIhä �ApaU�LÜA�R pairvataRna gÜÜanaeR kau�rAmaA � yanta
��a r hWÜI CÜQ. yasaka�Ar,ÜÜa itamaIhäLeÜ �Apaq� Paita
parmaezvarka�o k�a�oDaLÜA�R �ka�AsdqCÜQ jauna parmaezvarka�o NyaAyaka�o
baeLÜAmaA bauJnae CÜQ.
6666parmaezvarLeÜ maAinasahäka�A �A-�ApaÍnao ka�maR �nausaAr

paurska�Ar �TavaA d,f idnauh¦naeCÜ. 7777ka�itapaya maAinasahä
parmaezvarka�o maihmaA/ sammaAna/ r jaIvanaka�o LÜAigÜÜa baA<�dCna�
jauna ka�ihlyaq naxwÜ gÜÜanaR saikaM�dqna. taI maAinasahä jao yaI
kau�rAhäka�A inaimta baA<�dCÜna�/ �naIhä saDaq= �saLÜ ka�maR
gÜÜadRCÜna�. parmaezvarLeÜ itanaIhäLÜA�R �nanta jaIvana dAna
gÜÜanau R h¦<dCÜ. 8888tar �Nya maAinasahä §vaATaIR r sa ya
paCYA�na �§vaIka�Ar gÜÜaCRÜna�. itanaIhäLeÜ duxwÜtaAka�o baAwÜo
�paÍnaA�<dCÜna�. parmaezvarLeÜ �naIhäLÜA�R d,f r k�a�oDa
idnauh¦<dCÜ. 9999jasaLeÜ duxwÜ ka�Amahä gÜÜaCRÜna� �naIhäLÜA�R
parmaezvarLeÜ duÉKa r paIfAhä idnauh¦na eCÜÑpaihLeÜ
yahUdIhäLÜA�R r gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R paina. 11110000tar jasaLeÜ
�saLÜ ka�maR gÜÜaCRÜ �naIhäLÜA�R parmaezvarLeÜ gÜÜaQrva/ sammaAna
r zaAinta PadAna gÜÜanauRh¦naeCÜ paihLeÜ yahUdIhäLÜA�R r  yasapaiCÜ
gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R. 11111111parmaezvarLeÜ sabaqLÜA�R samaAna NyaAya
gÜÜanauR h¦naeCÜ.
11112222jasa-jasaLeÜ vyavasTaA ibanaA paApaka�maR gÜÜareka�ACÜna�/

itanaIhä vyavasTaA ibanaA naq naAza h¦naeCÜna�. jasaLeÜ vyavasTaA
paA�r paina paApa ka�maRhä gÜÜaCÜRna� itanaIhäka�o NyaAya
vyavasTaA �nausaAr naq gÜÜairnae CÜ. 11113333vyavasTaA saunaer maA¤a
maAinasahä parmaezvarka�o �iGa DaAimaRka� WÜhirdqnana�/ tar
vyavasTaAka�o paALÜna gÜÜarer DaAimaRka� bandCÜna�. 11114444gÜÜaqr-
yahàdIhäsa<gÜÜa vyavasTaAnaq CqÜna. tar jaba �naIhäLeÜ vyavasTaA
�nauäpaka�A kau�rAhä §vaBaAvataÉ gÜÜaCÜRna� Banae itanaIhäsa<gÜÜa
vyavasTaA naBa� taA paina vyavasTaA Ba�kaq� barAbar ho.
11115555ika�naika� itanaIhäLeÜ isaë gÜÜaCÜRna ika� vyavasTaALeÜ Banae

2222



1111111100007777 rrrroooommmmaaaaIIII    2222ÉÉÉÉ11116666----3333ÉÉÉÉ11112222
�nausaArka�o kau�rA �naIhäka�o �dyamaA LeÜiKa�ka�o h¦nCÜ. r
�naIhäka�A ivavaeka�LeÜ paina �naIhäLÜA�R  yasaq BanCÜ. �ina
�naIhäka�o ka�maR �nausaArka�A ivacaArhäLeÜ itanaLÜA�R
doxyaA�<CÜna� vaA samaTaRna gÜÜaCÜRna�. 11116666yaI sampaU,ÜÜaR kau�rAhä
 yasa idnamaA maA¤a h¦nae gÜÜadRCÜ jaba parmaezvarLeÜ maAinasahäka�A
�dyaka�A gÜÜaupta kau�rAhäka�o NyaAya gÜÜanauRh¦naeCÜ. �ina jauna
sausamaAcaAr ma PacaAr gÜÜadRCÜu/ ya§LeÜ yahI BanCÜ ika�
parmaezvarka�o NyaAya Ka�IxwÜ yaezaUæArA h¦naeCÜ.
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11117777itamaI ka�o hQÀ itamaI �Apaq�LeÜ �ApaU�LÜA�R yahàdI

BandCÜQ. itamaI vyavasTaAmaA BarosaA gÜÜaCÜQR �ina �ApaÍnao
parmaezvarka�o Gama,f gÜÜaCÜQR. 11118888itamaI jaAndCÜQ ika� parmaezvarLeÜ
itamaIhäbaAwÜ kae� caAhnau h¦nCÜ. �ina itamaIhä kau�na kau�ro
mauKya CÜ  yao jaAndCÜQ/ ika�naBanae itamaIhäLÜA�R vyavasTaALeÜ
isaka�A�ka�o CÜ. 11119999itamaIhä sao�dCÜQ= ika� itamaIhä naq
janataAka�A maAgÜÜa RdzaRka� hQ tar itamaIhä WÜIka� maAgÜÜa R
jaAndqnaQ. itamaI sao�dCÜQ ika� itamaIhä janataAka�o inaimta
jyaoita hQ= tar �ApaU� §vayaM naq �nDaka�ArmaA CÜQ.
22220000itamaILeÜ �ApaU�LÜA�R taI �$aAnaI maAinasahäLÜA�R sahI
kau�rA isaka�A�nae Banaer samBaánCÜQ. �ina itamaIhä �ApaU�LÜA�R
maAinasahäka�A �padezaka� Banaer WÜAndCÜQ jasaLeÜ Daerq isaka�nau
pareka�o CÜÜ. itamaIhäsa<gÜÜa vyavasTaA CÜ yasaqLeÜ itamaIhä
saocdCÜQ ika� sabaq kau�rAhä jaAndCÜQ r sabaq sa ya
itamaIhäsa<gÜÜaq CÜ. 22221111itamaIhäLeÜ �Nya maAinasahäLÜA�R
isaka�A�<dqCÜQ. yasaka�Ar,ÜÜa itamaIhä �Apaq�LÜA�R ika�na
paùFA�<dqnaQÀ itamaIhä �äLÜA�R nacaor BanCÜQ tar �Apaq�caAih<
caodqRCÜAÏÀ 22222222itamaIhä maAinasahäLÜA�R vyaiBacaArka�o paApa
nagÜÜanauR BanCÜQ. tar itamaIhä �Apaq� caA<ih  yastaA paApa
gÜÜadRCÜQ. itamaIhä maUitaR-paUjaALÜA�R Ga],ÜÜaA gÜÜadRCÜQ. tar
itamaIhä �Apaq� maUitaRka�A maindrhäka�o Dana ika�na ÂwÜ�CÜQÀ
22223333parmaezvarka�o vyavasTaAka�o ivaxayamaA itamaIhä Gama,f
gÜÜaCÜQR. tar itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o vyavasTaA BaÄ�[ gÜÜarer
�hA<LÜA�R �naAdr gÜÜaCÜQR. 22224444DamaRzaAs¤amaA LeÜiKa�ka�o CÜÉ
"itamaIhäka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ/ �Nya gÜÜaqr-yahUdIhäæArA parmaezvarka�o
�pamaAna Ba�ka�o CÜ.®
22225555yaid itamaIhäLeÜ vyavasTaA �nausar,ÜÜa gÜÜareka�o Ba�

itamaIhäka�o KatanaAka�o maAnae rhnae iTayao. tar yaid
itamaIhäLeÜ vyavasTaA BaÄ�[ gÜÜarYQ Banae itamaIhä ka�ihlyaq
KatanaA naBa�ka�o WÜhnaeR CÜQ. 22226666gÜÜaqr-yahUdIhäka�o KatanaA
Ba�ka�o h¦<dqna. tar yaid itanaIhäLeÜ vyavasTaA �nausaAr
 yasao gÜÜare Banae itanaIhä KatanaA Ba�ka�A WÜhdRCna�Ü.
22227777itamaI yahUdIhäsa<gÜÜa iLÜiKata vyavasTaA r KatanaA CÜ/
tar itamaIhäLeÜ vyavasTaA BaÄ�[ gÜÜarYQ. yasaka�Ar,ÜÜa taI
maAinasahä jasaka�o zaArIirka� KatanaA Ba�ka�o Cqna/ tar
itanaIhäLeÜ vyavasTaALÜA�R maAndCÜna�/ yasaLeÜ itamaIhä doxaI
Ba�ka�o deKaA�<dCÜ. 22228888yaid �ka� maAinasa zaArIirka� äpaLeÜ

maA¤a yahUdI ho Banae � saA<cao �TaRmaA yahUdI ho�na. sa ya
KatanaA zaArIirka� KatanaA maA¤a ho�na. 22229999�ka� maAinasa
manaka�o iBa¤aI tahbaAwÜ maA¤a saA<cao yahUdI h¦<dCÜ. saA<cao
KatanaA �AtmaAæArA �dyamaA Ba�ka�o h¦<dC ivaDaAnaæArA
ho�naÜ. yao �AtmaALeÜ gÜÜareka�o h¦<dCÜ/ iLÜiKata vyavasTaALeÜ
gÜÜareka�o h¦<dqna. �dyamaA KatanaA Ba�ka�o maAinasaLeÜ maA¤a
parmaezvarbaAwÜ PazaMsaA paA�<dCÜ/ �ina maAinasahäbaAwÜ ho�na.

yasaka�Ar,ÜÜa kae� yahUdIhämaA �Nya gÜÜaqr-yahàdIhämaA
naBa�ka�o kau�rA CÜ taÀ KatanaAmaA kae� ivazaexataA CÜÀ

2222ho/ yahUdIhäsa<gÜÜa Daerq ivazaexa kau�rAhä CÜna�. mauKya
kau�rA  yao  hoÉ  parmaezvarLeÜ  �ApaÍnaA  iza»aAhäbaAwÜ
yahUdIhäLÜA�R ivazvaAsa gÜÜanauR Bayao. 3333yao sa ya ho ika�
ka�itapaya  yahUdIhä  parmaezvarka�o  �A$aAka�ArI  iTa�nana�.
tar   yasaLeÜ  kae�  parmaezvarka�o  BaAka�LÜ  paUrA  gÜÜanaR
roka�naeCÜÀ 4444�h<? parmaezvar sa ya Ba�rq rhnauh¦nCÜ/ sabaq
maAinasahä BaUáwÜo Ba� paina. DamaRzaAs¤amaA LeÜiKa�ka�o CÜÉ
"itamaIhä �ApaÍnaA vacanamaA sa�caA PamaAi,ÜÜata h¦naeCÜQ

jaba baoldCÜQ �ina itamaIhäLeÜ ijatnaeCÜQ jaba itanaIhäka�o
nyaAya h¦naeCÜ.® BajanasaM�ah 51É4

5555jaba hAmaI gÜÜaltaI gÜÜaCQÜR/  yasaLeÜ parmaezvar sahI
h¦nauh¦nCÜ Bannae kau�rA �Baá §paxwÜ paAdRCÜ. yasaka�Ar,ÜÜa kae�
hAmaI Banna saka�CÜQ ika� parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R d,f idnau
h¦<dA �hA< baeWÜIka� bainanau h¦nCÜÀ ma maAnava ivacaArka�o
�nausaAr baoldqCÜu. 6666ho�na? yaid parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R
d,f idna saka�nau Ba�na Banae/ �hA<LeÜ saMsaArLÜA�R NyaAya gÜÜanaR
saka�nauh¦nna.
7777kau�naq maAinasaLeÜ Banna saka�LÜAÜ/ "jaba ma BaUáwÜo baolCÜu/

yasaLeÜ parmaezvarLÜÜA�R �Baqá baùfI maihmaA id<dCÜ/ ika�naBanae
maero BaUáwÜLeÜ parmaezvarka�o sa yaLÜA�R Paka�wÜ gÜÜadRCÜ. yasaka�Ar,ÜÜa
ma ika�na paApaIka�o ¨pamaA NyaAya gÜÜairnauÀ® 8888taba hAmaI Banna
sakaÍCÜQ/ "hAmaILeÜ duxwÜ ka�Ama gÜÜanaR paCÜR taAika� �saLÜ caIja
�A�LÜA.® ka�itapaya maAinasahäLeÜ hAmaILÜA�R inandA gÜÜadqR
BanCÜna� ika� hAmaI naq tyastao kau�rA isaka�A�<CÜQ. taI BatsaRnaA
h¦naq paCÜR.

ssssaaaabbbbaaaaq qqq    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääää    ddddooooxxxxaaaaIIII    CCCCÜÜÜÜnnnnaaaa� ���
9999yasaka�Ar,ÜÜa hAmaI yahUdIhä kae� �nya maAinasahä

BandA ZexWÜ CÜQÀ ho�na/ ka�dAipa CqÜnaAÏ. hAmaILeÜ paihlyaq
Bainasakae�ka�A CÜAÏ ika� yahUdIhä r gÜÜaqr-yahUdIhä sabaq
samaAnaäpaLeÜ paApaka�o zai(aá mauina CÜaÏ. 11110000DamaRzaAs¤aLeÜ
BandCÜÉ
" yahA< paAparihta maAinasa ka�ohI Cqnana�. ��wqÜ paina

Cqnana�?
11111111 yahA< ka�ohI bauBaáka�I maAinasa Cqnana�.  yahA< parmaezvarka�o

KaojaI gÜÜanaeR �kaq�janaA paina Cqna.
11112222sabaqLeÜ parmaezvarpai·Ü�Ü paIWÜ pa�ka�AR�ka�A CÜna� �ina
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rrrroooommmmaaaaIIII    3333ÉÉÉÉ11113333----4444ÉÉÉÉ7777 1111111100008888
sabaq baeka�mmaA Ba�ka�A CÜna�. �saLÜ ka�maR gÜÜanaeR ka�ohI Cqna.
�kaq�janaA paina Cqna.® BajanasaM�ah 14É1-3

11113333"maAinasahäka�A mauKa KaulLÜA icahAnahä jastaA
CÜna�/ itanaIhä �ApaÍnaA ijab�aoLeÜ �äLÜA�R Daoka�A idMdCÜna�.®

BajanasaM�ah 5É9

"itanaIhäLeÜ jauna kau�rAhä BandCÜna� taI sapaRka�A ivaxa
jastaA h¦<dCÜna�.® BajanasaM�ah 140É3

11114444"itanaIhäka�A mauKahä ZApa r taItaopanaLeÜ pairpaU,ÜÜaR
CÜna�/® BajanasaM�ah 10É7

11115555"itanaIhäka�A Kau·Ü�A h yaA gÜÜanaRmaA CÜIwÜo kau�<d�CÜna�.
11116666jataA-jataA itanaIhä jaAnCÜna�  yahA< savaRnaAza r

ivapai(a lyaA�<dCÜna�.
11117777itanaIhä zaAintaka�o baAwÜo jaAndqnana�.®

yazaqyaA 59É7-8

11118888"itanaIhämaA parmaezvarka�o fr r sammaAna Cqna.®
BajanasaM�ah 36É1

11119999hAmaI jaAndCÜAÏ ika� vyavasTaALeÜ Banae BaÏá/  yao
vyavasTaAkaq� �DaInamaA h¦naehäLÜA�R ho. yasaLeÜ saArA
maAnaivaya bahAnaAhäka�o �nta gÜÜanaeRCÜ r sampaU,ÜÜaR saMsaArLÜA�R
parmaezvarka�o NyaAyaka�o �DaInamaA lyaA�nae CÜ. 22220000ika�naBanae
vyavasTaALÜA�R paCYA�r ka�ohI paina parmaezvarka�o �iGa
DamaIR h¦na sa(aqána. vyavasTaALeÜ hAm�ao paApaLÜA�R maA¤a
�Q=lyaA�<CÜ.

PPPPaaaaBBBBaaaau uuuLLLLeeeeÜÜÜÜ    kkkkaaaa����ssssaaaarrrrIIII    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    WWWWÜÜÜÜIIIIkkkkaaaa����    bbbbaaaannnnaaaaAAAA����nnnnaaaau uuu    hhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜ
22221111tar �ba vyavasTaA ibanaA naq maAinasahäLÜA�R DaAimaRka�

banaA�nae parmaezvarka�o nayaA< baAwÜo deKaA pareka�o CÜ.
vyavasTaA r �gÜÜamava(aáAhäLeÜ hAmaILÜA�R  yasa nayaA< baAwÜoka�o
ivaxayamaA Banaeka�A CÜna�. 22222222parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R yaezaU
Ka�IxwmaA ivazvaAsaka�o maADyamaæArA DamaIR banaA�nau h¦nCÜ.
parmaezvarLeÜ kau�naq pa»apaAta ibanaA naq sabaqLÜA�R Dama# banaA�nau
h¦nCÜ jasaLeÜ Ka�IxwÜmaA ivazvaAsa gÜÜaCÜR. 22223333sabaq maAinasahäLeÜ
paApa gÜÜareka�A CÜna� �ina parmaezvarka�o maihmaAsamma paugÜÜna
caukae�ka�A CÜna�. 22224444maAinasahä parmaezvarka�o �nau�ahæArA
DamaIR banaA��. yao isa(aqka�o �pahAr ho. yaezaU Ka�IxwÜka�o
maADyamaæArA parmaezvarLeÜ maAinasahäLÜA�R paApabaAwÜ mau(aá
gÜÜarA�<dq DamaIR banaA�nau h¦nCÜ. 22225555parmaezvarLeÜ hAmaIhäka�A
paApahäka�o CÜuuwÜka�ArAka�o inaimta yaezaULÜA�R paWÜA�nau Bayao.
itanaIhäka�A ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ parmaezvarLeÜ yaezaUka�A
r(aáæArA maAinasahäLÜA�R paApaka�o »amaA idnauh¦nCÜ. �hA<
DaAimaRka� h¦nauh¦nCÜ Bannae deKaA�naLÜA�R parmaezvarLeÜ yasao gÜÜanauR

Bayao. �ApaÍnao DaqyaRka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ parmaezvarLeÜ maAinasahäLÜA�R
itanaIhäLeÜ gÜÜareka�A paApahäka�o inaimta sajaAya idnau Ba�na.
22226666�ihLeÜ paina �hA< DaAimaRka� naq h¦nauh¦nCÜ Bannae deKaA�na
parmaezvarLeÜ yasao gÜÜanauR Bayao. parmaezvarLeÜ yastao deKaA�na
gÜÜanauRBayao ika� �hA< NyaAyaI h¦nauh¦nCÜ r yaezaUmaA �naIhäka�o
ivazvaAsaæArA maAinasahäLÜA�R DaAimaRka� paina banaA�na saka�nau
h¦nCÜ.
22227777yasaka�Ar,ÜÜa hAmaI �Apaq�LeÜ  yastao Gama,f gÜÜanaeR kau�naq

WÜA�< CÜÀ �h</ kau�naq WÜA�< CqÜna. ika�na WÜA�< CqnaÀ
ika�naBanae yao ivazvaAsaka�o maAgÜÜaR ho �TavaA vyavasTaAka�o
maAgÜÜaR ho. 22228888ika�naÀ ika�naBanae hAmaI ivazvaAsa gÜÜadRCÜAÏ ika�
��wÜA maAinasaLÜA�R vyavasTaA ivanaq ivazvaAsaæArA DaAimaRka�
banaA�nCÜ. �ina hAmaI yahI ivazvaAsa gÜÜaCQÜRª. 22229999parmaezvar
yahUdIhäka�A maA¤a parmaezvar h¦nauh¦nna. �hA< gÜÜaqr-yahUdIhäka�A
paina parmaezvar h¦nauh¦nCÜ. 33330000parmaezvar ��wqÜ maA¤a h¦nauh¦nCÜ.
�hA<LeÜ yahUdIhäLÜA�R itanaIhäka�A ivazvaAsaæArA DamaIR banaA�nau
h¦naeCÜ.  yasarI naq gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R paina itanaIhäka�o
ivazvaAsaæArA DamaIR banaA�nauh¦naeCÜ. 33331111yasaka�Ar,ÜÜa hAmaILeÜ
ivazvaAsaka�o baAwÜomaA LÜAgÜÜaer vyavasTaA naxwÜ gÜÜairidnauÀ
ho�na? ivazvaAsaLeÜ hAmaILÜA�R tyahI banaA�<CÜ jauna vyavasTaALeÜ
caAhnCÜ.

����bbbb����aaaaAAAAhhhhAAAAmmmmaaaakkkkaaaa����oooo    ����ddddAAAAhhhhrrrr,,,,ÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa
yasaka�Ar,ÜÜa hAm�aA maAinasahäka�A pauKaAR �b�aAhAma baAre
hAmaI kae� inaxka�xaRmaA paugÜCÜQ=À ivazvaAsaka�o baAremaA

�naLeÜ kae� isakae�À 2222yaid �naLeÜ gÜÜarekaq� ka�maRbaAw DaAimaRka�
banaA��ka�o ho Banae/ taba �naLeÜ Gama,f gÜÜanae R ka�Ar,ÜÜa
iTayao. tar �b�aAhAmaLeÜ parmaezvarka�o saAmau Gama,f gÜÜanaR
sakae�nana�. 3333DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜ/ "�b�aAhAmaLeÜ parmaezvarmaAiTa
ivazvaAsa gÜÜare. �ina �naka�o ivazvaAsa parmaezvarLeÜ �ka�
DamaIRka�o äpamaA gÜÜannauBayao.®*
4444jaba kau�naq maAinasaLeÜ ka�Ama gÜÜadRCÜ/ �saLÜA�R �pahArka�o

äpamaA jyaALÜA id�<dqna. �saLeÜ paA�nau panae R jyaALÜA
ka�maA�<CÜ.
5555"ka�saqLeÜ  yastao ka�Ama gÜÜanaR saka�dqna jasaLeÜ �saLÜA�R

DamaIR banaA�naeCÜ. yasaqLeÜ maAinasaLeÜ parmaezvarmaA ivazvaAsa
gÜÜanau R padRCÜ jasaLeÜ �saLÜA�R DamaIR banaA�nauh¦nCÜ. taba
parmaezvarLeÜ �saka�o ivazvaAsa �ah,ÜÜa gÜÜanauRh¦nCÜ r �saLÜA�R
DamaIR banaA�nau h¦nCÜ. 6666 yastaq Paka�ArLe/ dA¬dLeÜ  yasa
maAinasaka�o PasannataA vya(aá gÜÜare jasaLÜA�R parmaezvarLeÜ
�saka�o ka�maRhä naivacaArI DamaIR WÜhrA�nau h¦nCÜ. dA¬dLeÜ
BanaeÉ
7777"DaNya h¦na itanaIhä jasaka�A duxka�maRhä »amaA Ba� r

paApahä FAika��. DaNya h¦na taI jasaka�o paApaka�o LeÜKaA

""""����bbbb����aaaaAAAAhhhhAAAAmmmmaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜ    ²²²²    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa÷÷÷÷aaaau uuuBBBBaaaayyyyaaaaoooo®®®®  �tpai(a 15É6

parmaezvarLeÜ iLÜnau h¦nna.
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1111111100009999 rrrroooommmmaaaaIIII    4444ÉÉÉÉ8888----5555ÉÉÉÉ5555
8888�ina jaba parmaPaBau paAparihta maAinasaLÜA�R §vaIka�Ar

gÜÜanauR h¦<dqCÜ/  yao maAinasa saA<�caI naq KauzaI h¦<dCÜ.®
BajanasaM�ah 32É1-2

9999yastaA �Aizaxa  yastaA maAinasahäLÜA�R maA¤a ho
jasaLeÜ KatanaA gÜÜareka�A CÜna�À �TavaA taI KatanaA nagÜÜanaeRhäLÜA�R
paina hoÀ hAmaILeÜ Bainasakae�ka�A CÜQ �b�aAhAmaka�o ivazvaAsa
��wÜA DamaIRka�o äpamaA gÜÜaina�ka�o iTayao. 11110000yao ka�sarI
h¦na gÜÜayaoÀ kae� parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R �naLeÜ KatanaA
gÜÜanaR �gÜÜaAùfI �TavaA KatanaA gÜÜare paCÜAùfI §vaIka�Ar gÜÜanauRBayaoÀ
parmaezvarLeÜ �naLÜA�R KatanaA gÜÜanaR �gÜÜaAùfI §vaIka�Ar gÜÜanauR
Ba�ka�o iTayao. 11111111parmaezvarLeÜ §vaIka�Ar gÜÜanauRBayao Banaer
deKaA�naka�A LÜAigÜÜa �b�aAhAmaLeÜ paiCÜ KatanaA gÜÜare. parmaezvarLeÜ
svaIka�Ar gÜÜareka�o deKaA�naka�A LÜAigÜÜa �naLeÜ �ApaÍnao KatanaA
parmaezvarka�o �gÜÜaAùfI ivazvaAsa gÜÜareka�o PamaAi,ÜÜata gÜÜare.
yasaqLeÜ �b�aAhAma sabaqka�A ipataA h¦na� jasaLÜA�R KatanaA
nagÜÜareka�AhäLeÜ paina ivazvaAsa gÜÜadRCÜna�. jasaLeÜ ivazvaAsa
gÜÜadRCÜ �saLÜA�R paina DamaIRka�o äpamaA �ah,ÜÜa gÜÜairnae CÜ.
11112222�ina �b�aAhAma taI KatanaA gÜÜanaeRhäka�A paina ipataA h¦na�.
tar itanaIhäka�A KatanaALeÜ gÜÜadAR maA¤a �b�aAhAma �naIhäka�A
ipataA Ba�ka�A ho�nana�. �naI itanaIhäka�A paina ipataA h¦na�
yaid itanaIhä hAm�aA ipataA �b�aAhAmaka�o ivazvaAsa jastaq
�nausar,ÜÜa gÜÜadRCÜna� jauna �naLeÜ �ApaÍnao KatanaA gÜÜanaR BandA
�iGa deKaA�ka�A iTa�.

iiiivvvvaaaazzzzvvvvaaaaAAAAssssaaaaææææAAAArrrrAAAA    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����oooo    PPPPaaaaiiiittttaaaa$$$$aaaaAAAA    ppppaaaaAAAA����nnnnaaaa    ssssaaaaiiiikkkkaaaa����nnnnCCCCÜÜÜÜ
11113333�b�aAhAma r �naka�A BaAvaI santaAnahäLeÜ parmaezvarka�o

Paita$aA paA� ika� �naIhäLeÜ saArA saMsaAr paA�nae CÜna�.
�b�aAhAmaLeÜ  yao Paita$aA paA�ka�o vyavasTaALÜA�R ivazvaAsa
gÜÜareka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ ho�na. �b�aAhAmaLeÜ parmaezvarka�o Paita$aA
paA�ka�o ka�Ar,ÜÜa �naI �ApaÍnao ivazvaAsaLeÜ gÜÜadAR DamaIR iTa�.
11114444yaid maAinasahäLeÜ vyavasTaA paCYA�r parmaezvarka�o
vacana paA�nae Ba�/ taba ivazvaAsa maUlyahIna bannae iTayao/ r
parmaezvarka�o �b�aAhAmasa<gÜÜaka�o Paita$aA baeka�mmaA bannae iTayao.
11115555ika�naÀ ika�naBanae jaba maAinasahäLeÜ vyavasTaA paALÜna
gÜÜadqRnana� taba vyavasTaALeÜ parmaezvarLÜA�R irsa �WÜA�<CÜ. tar
yaid  yahA< kau�naq vyavasTaA Cqna Banae/  yahA< �naA$aAka�ArItaAka�o
kau�naq Pazna �A�<dqna.
11116666yasaka�Ar,ÜÜa parmaezvarka�o ivazvaAsa Paita$aAka�o pa�LÜ

ho. tyasaqLeÜ parmaezvarka�o Paita$aA isa(aqka�o �pahAr jastaq
paA�na saika�nCÜ. �ina yaid Paita$aA isa(aqka�o �pahAr Ba�/
�b�aAhAmaka�A ivazvaAsa h¦nae sabaq maAinasahäLeÜ  yao vacana
paA�na saka�CÜna�. yao Paita$aA taI maAinasahäka�A LÜAigÜÜa maA¤a
ho�na jao maozaAka�o vyavasTaAka�o �DaInamaA CÜna�. Paita$aA
sabaqka�o inaimta ho jao �b�aAhAma jastaq ivazvaAsaI iTa�.
�b�aAhAma hAmaI sabaqka�A ipataA h¦na�. 11117777DamaRzaAs¤amaA yastao
LeÜiKa�ka�o CÜ/ "maqLeÜ itamaILÜA�R sabaq jaAitaka�A ipataA

banaA�<.®*  yao parmaezvar sama»a sa ya CÜ. �b�aAhAmaLeÜ
parmaezvarmaA ivazvaAsa gÜÜare jasaLeÜ ma]tahäLÜA�R jaIvana
idnauh¦nCÜ r jauna kau�rAhä �ihLeÜsamma Ba�ka�o Cqna
 yasaka�o ina,ÜÜaRya idnauh¦nCÜ.
11118888�b�aAhAmaka�o santaAna h¦naeCÜ Bannae �AzaA iTa�na.

tar �b�aAhAmaLeÜ parmaezvarmaA ivazvaAsa gÜÜare r �AzaA
jaIivata rAKae.  yahI ka�Ar,ÜÜaLeÜ �b�aAhAma Daerq jaAitaka�A
ipataA Ba�. parmaezvarLeÜ jastao �naLÜA�R BannauBayao/ "itamaIsa<gÜÜa
Daerq santaAnahä h¦naeCna�Ü.®*  11119999�b�aAhAma PaAyaÉ �ka�saya
vaxaR �maer pauigÜÜasakae�ka�A iTa�/ yasaqLeÜ �naka�o zarIrbaAwÜ
santaAnahä h¦nae �maer ibaitasakae�ka�o iTayao. saArhbaAwÜ paina
kau�naq CÜorA-CÜorI Ba�na. �b�aAhAmaLeÜ yasaka�o ivaxayamaA
saocaeka�A iTa�. tar parmaezvarPaita �naka�o ivazvaAsa ka�majaor
Ba�na. 22220000parmaezvarLeÜ Paita$aA gÜÜanauR Ba�ka�o kau�rA gÜÜanauRh¦naeCÜ
Bannae kau�rAmaA �b�aAhAmaLeÜ ka�ihlyaq zaMka�A gÜÜarenana�. �b�aAhmaLeÜ
�ApaÍnao ivazvaAsa gÜÜaumaA�nana�. baä/ �naka�o ivazvaAsa �Baá
d]ùF Bayao �ina �naLeÜ parmaezvarka�o PazaMsaA gÜÜare.
22221111�ApaU�LeÜ idnauBa�ka�o Paita$aA paU,ÜÜaR gÜÜanaRmaA parmaezvar

saAmaTa# h¦nauh¦nCÜ Bannae kau�rAmaA �b�aAhAma paU,ÜÜaRäpaLeÜ inaizcanta
iTa�. 22222222yasaqLeÜ/ "parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaka�o ivazvaAsaLÜA�R
�ah,ÜÜa gÜÜanauR Bayao. �Q �naLÜA�R DamaIR banaA�nau Bayao.®*
22223333taI zabdhä "parmaezvarLeÜ �naka�o ivazvaAsaLÜA�R maAinaiLÜ�®
Banae �b�aAhAmaka�o LÜAigÜÜa maA¤a LeÜiKa�ka�o iTa�na. 22224444taI
zabdhä hAm�ao inaimta paina iTayao. parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R
paina �ah,ÜÜa gÜÜanau Rh¦nCÜ jasaLeÜ �hA<maA ivazvaAsa gÜÜadRCÜ;
jasaLeÜ hAm�aA PaBau yaezaULÜA�R m£ yaubaAwÜ baQrA�na Bayao.
22225555yaezaULÜA�R hAm�ao paApahäka�A inaimta manauR id�yao. �ina
hAmaILÜA�R DamaIR banaA�na �hA< m£ yaubaAwÜ jaIvanamaA �A�nau
Bayao.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrssssaaaaM MMMggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa    zzzzaaaaAAAAöööö����ttttaaaa
hAm�ao ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜadAR hAmaI parmaezvarsa<gÜÜa
DamaIR banaeka�ACÜQ=. yasaTaR hAm�aA PaBau yaezaU Ka�IxwÜæArA

iTayao hAmaI parmaezvarbaAwÜ zaAinta paA�<CÜQ=. 2222Ka�IxwÜka�o
maADyama r hAm�ao ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜa hAmaILeÜ �nau�ahmaA
Pavaeza paA�ka�ACÜAÏ jahA< hAmaI �ihLeÜ �iBa�ka�ACÜQå �ina
parmaezvarka�o maihmaA paA�nae �AzaAmaA hAmaI �Anand
manaA�rheCÜAÏ. 3333 yaita maA¤a ho�na hAmaI �ApaÍnaA duÉKahämaA
paina KauzaI CÜQ. ika�na hAmaI �ApaÍnaA duÉKahäsa<gÜÜa paina
KauzaI CÜAÏÀ ika�naBanae hAmaI jaAndCÜQ= ika� taI duÉKahäLeÜ
hAmaILÜA�R saMyamaI banaA�<dCÜ. 4444�ina yahI saMyamaLeÜ hAmaILÜA�R
PamaA,ÜÜa gÜÜadRCÜ ika� hAmaI baiLÜyaA CÜQ=Ü. �ina yastao
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PamaA,ÜÜahäLeÜ hAmaILÜA�R �AzaA PadAna gÜÜadRCÜ. 5555�ina yasa
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�AzaALeÜ hAmaILÜA�R ka�ihlyaq inarAzaA banaA�<dqna. ika�naBanae
parmaezvarLeÜ �ApaÍnao Paemaka�o baxaARLeÜ hAm�aA �dyahä pairpaU,ÜÜaR
paAiridnau Bayao. paiva¤a �AtmaAæArA �hA<LeÜ hAmaILÜA�R
�ApaÍnao Paema idnauBayao.  yao paiva¤a �AtmaA parmaezvarbaAwÜ
hAmaILÜA�R �pahAr ho.
6666jaba hAmaI �Baqá ka�majaor iTayaAÏ/ iWÜka�  yasaq baeLÜA

Ka�IxwÜ hAmaI duxwÜ maAinasahäka�o LÜAigÜÜa manauR Bayao. 7777rAm�aA
maAinasahäka�o inaimta manaeR saAHq ka�iWÜnaLeÜ ka�ohI rAjaI
hoLÜAna. ka�ohI Banae �ita �saLÜ maAinasaka�o inaimta manaeR
inazcaya paina gÜÜanaR saka�LÜAna. 8888ya´aipa hAmaIhä �Baqá
paApaI jaIvana ija�<dA-ija�<dq paina Ka�IxwÜ hAm�ao inaimta manauR
Bayao. yasa Paka�ArLeÜ parmaezvarLeÜ �ApaÍnao Paema hAmaILÜA�R
deKaA�nau Bayao.
9999hAmaI Ka�IxwÜka�o rgÜÜataæArA parmaezvarsa<gÜÜa DamaIR bainayaAÏ.

yasaqLeÜ/ inaÉsandeh hAmaI Ka�IxwÜæArA naq parmaezvarka�o k�a�oDabaAwÜ
jaoigÜÜanae CÜAÏ. 11110000maero mataLÜba kae� ho Banae jaba hAmaI
parmaezvarka�A za¤au iTayaAÏ �hA<LeÜ �ApaÍnao pau¤aka�o ma] yauæArA
hAmaILÜA�R �ApaÍnao ima¤a banaA�nau Bayao. yasaqLeÜ jaba hAmaI
�ihLeÜ parmaezvarka�A ima¤a CÜQ</ hAmaI inazcaya CÜAÏ �ApaÍnao
pau¤aka�o jaIvana æArA �hA<LeÜ hAmaILÜA�R r»aA gÜÜanauR h¦naeCÜ.
11111111yasa baAheka�/ hAmaI hAm�aA PaBau yaezaU Ka�IxwÜka�o maADyamabaAwÜ
parmaezvarsa<gÜÜa KauzaI CÜAÏ/ yaezaUka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜadAR �ihLeÜ
hAmaI parmaezvarka�A ima¤a banaeka�A CÜQ=.

����AAAAddddmmmmaaaa    rrrr    KKKKaaaa� ���IIIIxxxxwwww
11112222paApa saMsaArmaA �ka�janaA maAinasaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ �A�ka�o

ho. �ina paApasa<gÜÜa ma] yau paina �Ayao. yasaqLeÜ gÜÜadAR sabaq
maAinasahä manaqR panaRe Bayao/ ika�naBanae sabaqLeÜ paApa gÜÜareka�A
CÜna�. 11113333maozaAka�o vyavasTaA �iGa paina saMsaArmaA paApa
iTayao. tar  yahA< vyavasTaA naBa�ka�o Ba� parmaezvarLeÜ
maAinasaLÜA�R paApaka�o doxaI WÜhrYA�nau h¦nae iTa�na. 11114444tar
�Admaka�o samayadeiKa maozaAka�o samayasamma/ saba q
maAinasahäLÜA�R manau R naq iTayao. �AdmaLeÜ parmaezvarka�o
�A$aA paALÜna nagÜÜanaARLeÜ manauR parYo. tar �AdmaLeÜ jastao
�Nya maAinasahäLeÜ paApa nagÜÜare taApaina itanaIhäLeÜ manauR
parYo.
�Adma Ka�IxwÜ jastaq iTa� jao BaivaxyamaA saMsaArmaA

�A�rheka�A iTa�. 11115555tar parmaezvarka�o isataqka�o vardAna
�Admaka�o paApa jastao ho�na. Daerq janaA  yasa �ka�janaA
maAinasaka�o paApaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜadAR mare. tar parmaezvarka�o
�nau�ah � yanta mahAna iTayao. Daerq maAinasahäLeÜ parmaezvarbaAwÜ
jaIvana-dAna paA�  yao ��wqÜ maAinasa yaezaU Ka�IxwÜka�o
�nau�ahæArA paA��ka�o ho. 11116666jaba �AdmaLeÜ paApa gÜÜare/
�naI paApaI Banaer NyaAya gÜÜair�. tar parmaezvarka�o �pahAr
iBannaq CÜ. parmaezvarka�o maulyarihta �pahAr Daerq paApahä
Ba� pazcaAta �A�ka�o ho. �ina  yao �pahArLeÜ maAinasahäLÜA�R
DamaIR taulyaA�<dCÜ. 11117777�ka�janaA maAinasaka�o paApaLeÜ gÜÜadAR

ma] yauLeÜ sabaqmaAiTa rAja gÜÜarYo. yasaka�Ar,ÜÜa jasaLeÜ parmaezvarka�o
paU,ÜÜaR �nau�ah r �hA<ka�o DaAimaRka�taAka�o mahAna �pahAr
§vaIka�Ar gÜÜaCÜRna� itanaIhäLeÜ sa ya jaIvana paA�<CÜna� r �ka�
maA¤a yaezaU Ka�IxwÜæArA zaAisata h¦nCÜna�..
11118888yasaqLeÜ ��wÜA maAinasaka�o paApaLeÜ sabaq maAinasahämaAiTa

ma] yauka�o d,f lyaAyao. tar  yastaq Paka�ArLeÜ/ Ka�IxwÜLeÜ
��wÜA �saLÜ ka�Ama gÜÜanauRBayao jauna ka�AmaLeÜ sabaq maAinasahäLÜA�R
DaAimaRka� banaA�<dCÜ r �nanta jaIvana lyaA�dCÜ. 11119999�ka�janaA
maAinasaka�o �naA$aAka�ArItaALeÜ Daerq maAinasahä paApaI Ba�.
tar  yastaq Paka�ArLeÜ �ka�janaA maAinasaka�o �naA$aAka�ArItaALeÜ
Daerq maAinasahä DaAimaRka� banaA�nCÜna�. 22220000paApa baùFLÜA ika�
Banaer vyavasTaA bainayao. tar jaita paApa baùFdq gÜÜayao
parmaezvarka�o �nau�ah �Baqá Daerq baùFdq gÜÜayao. 22221111jasarI
m£ yauLeÜ paApaæArA zaAsana gÜÜarYo �sarI naq parmaezvarka�o
�nau�ahLeÜ maAinasaLÜA�R DaAimaRka� banaA�na zaAsana gÜÜanaeRCÜ.
yasaLe hAm�aA PaBau yaezaU Ka�IxwæArAÜ �nanta jaIvana lyaA�nae
CÜ.

ppppaaaaAAAAppppaaaakkkkaaaa����oooo    iiiinnnnaaaaiiiimmmmttttaaaa    mmmmaaaannnnaaaau uuuR RRR    ccccaaaaAAAA< <<<iiiihhhh    KKKKaaaa� ���IIIIxxxxwwwwkkkkaaaa����oooo    iiiinnnnaaaaiiiimmmmttttaaaa    iiiijjjjaaaa����nnnnaaaau uuu
hAmaILeÜ kae� BannaeÀ parmaezvarka�o Daerq BandA Daerq
�nau�ah PaApta gÜÜanaRLÜA�R hAmaILeÜ �Baqá Daerq paApa

gÜÜairrhnau panae RÀ 2222ho�na? hAmaI hAm�aA paApaLeÜ marYQ=.
yasaka�Ar,ÜÜa hAmaI ka�sarI LÜgÜÜaAtaAr paApamaA baisarhnauÀ 3333kae�
itamaIhäLeÜ BaulyaQ/ jaba hAmaI baiptasmaA BayaQ= tabadeiKa naq
hAmaI yaezaU Ka�IxwÜka�A �ka� �Mza baNyaQ=À hAmaILeÜ baiptasmaA
iLÜyaQ=/ hAmaI �hA<ka�o ma] yaumaA BaAgÜÜaIdAr baNyaQ=. 4444yasaqka�Ar,ÜÜa
jaba hAmaI baiptasmaA BayaQ</ hAmaI Ka�Ixw sa<gÜÜaq gÜÜaAiùfyaQ= r
�hA<ka�o ma] yaumaA BaAgÜÜaIdAr baNyaQ=. hAmaI Ka�IxwÜsa<gÜÜaq dpa�na
BayaQ= taAika� hAmaI jaogÜÜaIna saka�AÏ �ina nayaA< jaIvana jaI�na
saka�Q=. yastaq Paka�ArLeÜ/ ipataAka�o �cammaka�o zai(aáLeÜ
Ka�IxwÜ ma] yaubaAwÜ jaIivata h¦nauBayao.
5555Ka�IxwÜ manauR Bayao/ r hAmaI paina �hA<ka�o m£ yaukaq�

�nauäpamaA �hA<isata imalyaQ=. yasaka�Ar,ÜÜa hAmaI �hA<ka�o
baQrA�ka�o �nauäpamaA paina Ka�IxwÜisataq imalnaeCÜQ=. 6666hAmaI
jaAndCÜQ hAm�ao paurAnao jaIvana Ka�IxwÜ sa<gÜÜaq k�aU�samaA marYo.
yao  yastaq Bayao jasamaA ika� hAm�ao paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaLeÜ
hAmaImaAiTa inayaM¤a,ÜÜa gÜÜanae R iTa�na r �ba hAmaI �Apaq�
paApaka�o dAsa h¦nae iTa�naQ. 7777jao madRCÜ � paApaka�o
inayaM¤a,ÜÜabaAwÜ mau(aá h¦<dCÜ.
8888yaid hAmaI Ka�IxwÜsa<gÜÜaq mareka�A CÜQ= Banae/ hAmaI jaAndCÜQ

ika� hAmaI paina �hA<sa<gÜÜaq baA<cnae CAÏÜ. 9999Ka�IxwÜ ma] yaubaAwÜ
jaAgÜnau Bayao. �ina hAmaI jaAndCÜQ ika� �hA< pae�ir
ka�ihlyaq  manauR h¦naeCqna. �hA<maAiTa ma] yauka�o kau�naq PaBaAva
Cqna. 11110000ho/ jaba Ka�IxwÜ manau R Bayao/ �hA< paApaka�o
zai(aáLÜA�R ijatna �kaq�palwÜ manauR Bayao. �ba �hA<sa<gÜÜa nayaA<
jaIvana CÜ �ina  yao nayaA< jaIvana parmaezvarsa<gÜÜa CÜ.
11111111tyastaq Paka�ArLeÜ itamaIhäLeÜ paina paApaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ
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mareka�o samBaá. �ina Ka�IxwÜ yaezaUmaA parmaezvarka�o inaimta
jaIivata Ba�ka�o WÜAna.
11112222yasaka�Ar,ÜÜa paApaLÜA�R itamaIhäka�o paAiTaRva jaIvana

inayaM¤a,ÜÜa gÜÜanaR nadee¬. itam�aA paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaLÜA�R itamaImaA
rAja gÜÜanaR idnau h¦dqna jasaLeÜ itamaILÜA�R �saka�o �cCÜA
�nausaAr ka�maR gÜÜanaR LÜgÜÜaA�<CÜ. 11113333itam�aA zarIrka�A �MgÜÜahäLÜA�R
paApaka�maR r duxwÜka�maRhä gÜÜanaRLÜA�R �paR,ÜÜa nagÜÜar. baä
�ApaU� m£ yaubaAwÜ ija�do Ba�ka�o ka�Ar,ÜÜa §vayaMLÜA�R parmaezvarPaita
samaipaRta gÜÜar. rAm�ao ka�Amaka�o LÜAigÜÜa itam�aA zarIrka�A �MgÜÜa
parmaezvarka�o saevaAmaA �paR,ÜÜa gÜÜar. 11114444paApa itam�ao §vaAmaI
h¦naeCqna. ika�naÀ ika�naBanae itamaI vyavasTaAka�o �DaInamaA
CqnaQ. itamaIhä �ba parmaezvarka�o �nau�ahmaA CÜQ.

DDDDaaaaAAAAiiiimmmmaaaaR RRRkkkkaaaa����ttttaaaaAAAAkkkkaaaa����oooo    kkkkaaaa����mmmmaaaaAAAArrrroooo
11115555taba hAmaILeÜ kae� gÜÜanau R panae RÀ hAmaI vyavasTaAka�o

�DaInamaA CqnaAÏ tar PaBauka�o �nau�ahmaA CÜAÏ Banaer paApa gÜÜanauR
panaeRÀ ho�na? 11116666inaÉsandeh itamaIhä jaAndCÜQ ika� jaba
itamaIhäLeÜ �Apaq�LÜA�R ka�saqka�o �A$aA paALÜna gÜÜanaeR dAsa
banaA�<CÜQ/ taba itamaIhä  yahI maAinasaka�o dAsa hQ. jauna
maAinasaka�o �A$aA itamaI paALÜna gÜÜaCQÜR  yahI itam�ao §vaAmaI
h¦naeCÜ. itamaIhä paApaka�o paiCÜ LÜAgÜÜa ika� parmaezvarka�o
�A$aA paALÜna gÜÜar; paApaLeÜ �Aitmaka� m£ yau lyaA�<dCÜ. tar
parmaezvarka�o �A$aA paALÜna gÜÜarYQ Banae itamaIhä DaAimaRka�
banaA�nae CÜQ. 11117777ivagÜÜatamaA itamaIhä paApaka�o dAsa iTayaQ.
paApaLeÜ itamaIhäLÜA�R �DaInamaA rAKaeka�o iTayao. tar
parmaezvarLÜA�R DaNyavaAd CÜ/ itamaIhäLeÜ taI �Adeza �dyaLeÜ
paALÜna gÜÜarYQ jauna itamaIhäLÜA�R id�yao. 11118888itamaIhä
paApadeiKa mau(aá BayaQ. �ina �ba itamaIhä DaAimaRka�taAka�A
dAsa BayaQ. 11119999ma yasaka�o vyaAKyaA �dAhr,ÜÜa id�r
gÜÜairrheCÜu jauna itamaIhä jaAndCÜQ. maqLeÜ yastao �dAhr,ÜÜa
id�r vyaAKyaA gÜÜairrheCÜu ika�naBanae itamaIhäLÜA�R bauJna
gÜÜaAHo h¦nCÜ. ivagÜÜatamaA/ itamaIhäLeÜ paApaka�o inaimta �ApaÍnaA
zarIrka�A �MgÜÜahä �paR,ÜÜa gÜÜarYQ r paApakaq� dAsa BayaQ.
itamaIhä duxwÜ kau�rAhäka�o LÜAigÜÜa maA¤a baA<cyaQ. tyastaq
Paka�ArLeÜ/ itamaIhäLeÜ DaAimaRka�taAka�o LÜAigÜÜa zarIrka�A �MgÜÜahä
samapaR,ÜÜa gÜÜar.  yasapaiCÜ maA¤a itamaIhä parmaezvarka�o
inaimta baA<cnaeCÜQ.
22220000ivagÜÜatamaA itamaIhä paApaka�A dAsa iTayaQ �ina

DaAimaRka�taALeÜ itamaIhäLÜA�R inayan¤a,ÜÜa gÜÜarena. 22221111itamaIhä
duxwÜ ka�maRhä gÜÜadqR baA<cyaQ. taI kau�rAhäka�A LÜAigÜÜa �ihLeÜ
itamaIhä LÜiÆata CÜQ. kae� taI kau�rAhäLeÜ itamaIhäLÜA�R
saATa idyaoÀ �h<? taI kau�rAhäLeÜ �Aötmaka� m£ yau lyaA�<CÜ.
22222222tar �ba itamaIhä paApabaAwÜ mau(aá CÜQ. �ba itamaIhä
parmaezvarka�A dAsa hQ. �ina yasaLeÜ itamaIhäLÜA�R yastao
jaIvana lyaA�<CÜ jauna parmaezvarka�o inaimta maA¤a h¦nCÜ.
�ina  yahA<baAwÜ itamaIhäLeÜ �nanta jaIvana PaApta gÜÜanaeRCÜQ.
22223333jaba maAinasahäLeÜ paApa gÜÜadRCÜna�/ itanaIhäLeÜ paApaka�o

jyaALÜA ka�maA�<CÜna� jao caA<ih m£ yau ho. tar parmaezvarLeÜ
�ApaÍnaA maAinasahäLÜA�R maUlya rihta �pahAr idnau h¦nCÜ
jauna hAm�aA Ka�IxwÜ yaezaU PaBaumaA �nanta jaIvana ho.
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dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhä itamaIhä sabaqLeÜ maozaAka�o
vyavasTaA bauJdCÜQ. yasaka�Ar,ÜÜa inaÉsandeh/ itamaIhä

jaAndCÜQ ika� vyavasTaALeÜ kau�naq paina maAinasaLÜA�R �
baA<cau{jaeLÜ maA¤a �ApaÍnao �DaInamaA rAKdCÜ. 2222ma itamaIhäLÜA�R
��wÜA �dAhr,ÜÜa idd<CÜuÉ �ka�janaA patnaI maAinasa �ApaÍnao
LÜogÜnae baA<cau{jaeLÜ samma �sa<gÜÜaq basnau padRCÜ. tar yaid
�saka�o LÜogÜnae marYo Banae � ivavaAhka�o inaimta ivavaAh
ivaDaAnabaAwÜ mau(aá h¦nCeÜ. 3333tar yaid  yasa patnaI maAinasaLeÜ
�ApaÍnao LÜognae CÜ<dACÜ<dq �ka�oR pau¨xasa<gÜÜa ivavaAh gÜÜarI Banae
 yasaLÜA�R vyaiBacaAir,ÜÜaI BainanCÜ. tar yaid �saka�o LÜogÜnae
caA<ih marYo Banae � ivavaAhka�o ivaDaAnabaAwÜ mau(aá banCeÜ
�ina yaid �ApaÍnao LÜogÜnae mare paiCÜ �saLeÜ �ka�oR pau¨xasa<gÜÜa
ivavaAh gÜÜarI Banae/ �saLÜA�R vyaiBacaAir,ÜÜaIka�o doxa LÜAgdqna.
4444 yastaq Paka�ArLeÜ/ maerA dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhä/

itam�aA paurAnaA §vaBaAvahä mairsakae�ka�ACÜna� r itamaIhä paina
Ka�IxwÜka�A zarIræArA vyavasTaAbaAwÜ mau(aá baNyaQ. �ba
itamaIhä ka�saqka�o BayaQ. itamaIhä Ka�IxwÜka�o BayaQ jao
m£ yaubaAwÜ jagÜÜaA�nau Bayao. hAmaI Ka�IxwÜka�A CÜAÏ r hAmaI
parmaezvarka�o saevaAmaA h¦nasaka�CÜAÏ. 5555ivagÜÜatamaA hAmaI hAm�aA
paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaLeÜ zaAisata iTayaQ=. vyavasTaALeÜ hAmaImaA
paApapaU,ÜÜaR ka�AyaRhä gÜÜanaeR �cCÜA jagÜÜaAyao jasaLeÜ hAm�ao zarIr
�DaInamaA rAKyao. yasaka�Ar,ÜÜa jauna kau�rAhä hAmaILeÜ gÜÜarYQ
 yasaLeÜ hAm�ao �Aitmaka� m£ yau Bayao. 6666ivagÜÜatamaA/ vyavasTaALeÜ
hAmaILÜA�R kaq�dI banaAyao. tar hAm�aA paurAnaA §vaBaAvahä
marer gÜÜa� �ina hAmaI vyavasTaAvaAwÜ mau(aá gÜÜairyaQ=. yasaqLeÜ
�ba hAmaI parmaezvarLÜA�R �AtmaAka�o nayaA< FA<caALeÜ saevaA
gÜÜadRCÜAÏ/ inayamahämaA LeÜiKa�ka�o paurAnao FA<caALeÜ ho�na.
�ba/ hAmaI parmaezvarLÜA�R �AtmaAæArA nayaA< FA<caALeÜ
paujdCÜQ=.

ppppaaaaAAAAppppaaaakkkkaaaa����oooo    iiiivvvvaaaa¨̈̈̈ëëëë    hhhhAAAAmmmm� ���aaaaoooo    LLLLÜÜÜÜù ùùùffff<<<<AAAA����RRRR
7777hAmaILeÜ kae� Bannau panaeR hoÀ kae� vyavasTaA paApaka�o

samaAna hoÀ ho�na/ tar vyavasTaA ta �ka� maA¤a  yastao
baAwÜo ho jahA<baAwÜ maqLeÜ paApa Banaeka�o kae� ho bauJna sakae=�.
yaid vyavasTaALeÜ paApa Banaeka�o kae� ho Bannae nabataA�ka�o
Ba� maqLeÜ ka�ihlyaq bauJna saka�nae iTa�na. tar vyavasTaALeÜ
Banyao/ "�äsa<gÜÜa Ba�ka�o kau�rAhäka�o caAhnaA itamaILeÜ gÜÜanauR
h¦<dqna.® 8888tar paApaLeÜ  yasa �A$aAbaAwÜ �vasar paAyao r
mamaA Daerq Paka�Arka�o �cCÜA jaAgÜÜ£ta gÜÜarAyao ika�na ika� paApa
vyavasTaA ibanaq m£ta baNyao. 9999�ka� samaya ma vyavasTaA
ibanaA naq jaIivata iTa�<. tar jaba �A$aA �Ayao/ paApaLeÜ
jaIvana paAyao. 11110000yasaka�Ar,ÜÜa paApaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜadAR ma
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�Aitmaka� äpaLeÜ mare=. �A$aAka�o �TaR iTayao jaIvana
lyaA�nau tar maero LÜAigÜÜa  yasaLeÜ ma] yau lyaAyao. 11111111vyavasTaA
paALÜna gÜÜarer paApaLeÜ maLÜA�R maUKaR banaA�nae WÜA�< paAyao.
vyavasTaA paALÜna gÜÜarer paApaLeÜ maLÜA�R �Aötmaka� äpaLeÜ
maArYo.
11112222taba  yasaqLeÜ vyavasTaA naq paiva¤a ho/ �ina �A$aA

paina paiva¤a/ DaAimaRka� rÜ rAm�ao ho. 11113333mamaA ma]tyau lyaA�nae
kau�ro rAm�ao Banaeka�o hoÀ ho�na? tar paApaLeÜ tyao rAm�ao
BannaeÜ kau�ro PayaogÜÜa gÜÜarer mamaA ma]tyau lyaAyao.  yasao
Ba�ka�oLeÜ gÜÜadAR KaAsamaA paApa Banaeka�o kae� ho  yao bauJna
sakae�M.  yasaqLeÜ paApa Bannae kau�ro Kaubaq narAm�ao ho Bannae
deKaA�yao. �ina yahI �A$aA deKaA�naLÜA�R PayaogÜÜa gÜÜairyao.

mmmmaaaaAAAAnnnnaaaaiiiissssaaaakkkkaaaa����    æææænnnnææææ
11114444hAmaI jaAndCÜQ ika� vyavasTaA �Aötmaka� ho. tar ma

�Aitmaka� CqÜna. paApaLeÜ mamaAiTa zaAsana gÜÜaCÜR/ maAnaQ= ma
tyasaka�o dAsa h¦<. 11115555ma kae�hI jaAind<na ma kae� gÜÜairrheCuÜ.
ika�naika� ma kae�hI jaAind<na ma kae� gÜÜanaR caAhnCÜu. yasaka�o
sa·Ü�AmaA ma  yahI gÜÜaCÜuR jauna kau�ro ma gÜÜanaR G£,ÜÜaA gÜÜaCuÜRÜ.
11116666yaid maqLeÜ nacaAheka�o ka�Ama gÜÜare= Banae ma vyavasTaA rAm�ao
CÜ Banaer maAnCÜu. 11117777tar ma �ka�maA¤a ho�na jasaLeÜ yastao
KarAba ka�Ama gÜÜairrheCÜ. paApa jauna maiBa¤a basaeka�oCÜ/
 yasaqLeÜ yastao ka�Amahä gÜÜadqRCÜ. 11118888ho/ ma jaAndCÜu ika�
rAm�ao Bannae kae�hI kau�ro mamaA Cqna/ ma �saLÜ kau�rA gÜÜanaR
caAhnCÜu tar gÜÜanaR �samaTaR CÜu. 11119999�ApaU�LeÜ caAheka�o
�saLÜ kau�rA paina ma gÜÜaidRna<.  yasaka�o badLÜI gÜÜanaR
nacaAheka�o narAm�ao kau�rA caAih< ma gÜÜaCÜuR. 22220000yaid �ApaU�LeÜ
nacaAheka�o  kau�ro  ma  gÜÜaCÜuR  Banae  taI  kau�rAhä  gÜÜanaeR
ma  ho�na.   tar ma iBa¤a rheka�o  paApaLeÜ  naq  taI
saba gÜÜadRCÜ.
22221111tyasaqLeÜ maqLe �Apaq�maA ��wÜA ivaDaAna BaeweÜ<É jaba ma

�saLÜ gÜÜanaR caAhnCÜu maiBa¤a sa<Daq= duxwÜ rhnCÜ. 22222222iBa¤aIäpaLeÜ
ma parmaezvarka�o vyavasTaAsa<gÜÜa KauzaI CÜu. 22223333tar ma maero
zarIrmaA �kaq�R vyavasTaALeÜ ka�Ama gÜÜairrheka�o paA�<CÜu.  yao
ivaDaAna maiBa¤aka�o ivaDaAnaisata BaágÜÜaùfA gÜÜairrheCÜ.  yao
�ka�oR ivaDaAna paApaka�o ivaDaAna ho �ina  yasaLeÜ maLÜA�R
kaq�dI banaA�<CÜ. 22224444ma ka�ita dyanaIya CÜu? m£ yau lyaA�nae
yasa kau�rAbaAwÜ maLÜA�R ka�saLeÜ bacaA�<CÜÀ 22225555parmaezvarLeÜ
maLÜA�R bacaA�nau h¦naeCÜ? ma �hA<LÜA�R hAm�ao PaBau yaezaU
Ka�Ixw maApa�RtaÜ DaNyavaAd caùFA�<dCÜu? yasaka�Ar,ÜÜa �ba ma
maAnaisaka� äpaLeÜ parmaezvarka�o vyavasTaAka�o dAsa h¦<. tar
maero paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvamaA ma paApaka�o ivaDaAnaka�o dAsa CÜu.

����AAAAttttmmmmaaaaAAAA    rrrr    jjjjaaaaIIIIvvvvaaaannnnaaaa
yasaqLeÜ/ �ba jao-jao Ka�Ixw yaezaUÜka�A saATa CÜna�
�naIhäLÜA�R doxaI WÜhrA�nae Cqna. 2222ika�na ma doxaI

Banaer maAinannaÀ ika�naBanae Ka�Ixw yaezaUmaA/ jaIvanadAtaA
8888

�AtmaAka�o ivaDaAna jasaLeÜ jaIvana lyaA<�CÜ  yasaLeÜ maLÜA�R
maui(aá idyao.  yao ivaDaAna jasabaAwÜ paApa r ma] yau �A�<CÜ
 yasabaAwÜ paina maLÜA�R maui(aá idyao. 3333vyavasTaA zai(aáhIna
iTayao ika�naBanae  yao vyavasTaA hAm�aA paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvahäLeÜ
ka�majaor banaAyao. tar vyavasTaALeÜ gÜÜanaR nasakae�ka�o ka�Ama
parmaezvarLeÜ gÜÜanau R Bayao. parmaezvarLeÜ �ApaÍnao pau¤aLÜA�R
manauxya caoLÜA id�r yasa pa]TvaImaA paWÜA�nau Bayao jauna
caoLÜA paA�r maAinasahäLeÜ paApapaU,ÜÜaR ka�Amahä gÜÜaCÜRna�.
parmaezvarLeÜ �ApaÍnaA pau¤aLÜA�R paApaka�o inaimta baiLÜka�o
äpamaA paWÜA�nau Bayao �ina �hA<LeÜ paApaka�o BatsaRnaA gÜÜanaR
manauxya caoLÜA PayaogÜÜa gÜÜanau R Bayao. 4444parmaezvarLeÜ  yasao
gÜÜanau RBayao taAika� taoika��ka�o vyavasTaA hAmaImaA pairpaU,ÜÜaR
hosa�/ jao �ApaÍnao paApapaU,ÜÜaR Pak£�ita �nausaAr baA<cdqnaQ= tar
�AtmaA �nausaAr baA<cCÜQ=.
5555jao paApapaU,ÜÜaR §vaBaAva iLÜ�r baA<icarheka�A CÜna� itanaLeÜ

�ApaÍnaA paApapaU,ÜÜaR §vaBaAva �nausaArq sao=cdCÜna�. jao �AtmaA
�nausaAr ija�<dCÜna� �naIhä �AtmaAka�o �cCÜA �nausaArq
baA<cdCÜna�. 6666yaid kau�naq maAinasaka�o mana paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaLeÜ
inayain¤ata CÜ Banae �saka�o �Aötmaka� ma] yau h¦<dCÜ. yaid
kau�naq maAinasaka�o mana �AtmaALeÜ inayain¤ata CÜ Banae �saLÜA�R
jaIvana r zaAinta imalnaeCÜ. 7777yao ika�na sa ya hoÀ
ika�naBanae/ jaba kau�naq maAinasaka�o ivacaAr paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaka�o
�DaInamaA h¦nCÜ taba � parmaezvarka�o iva¨ëmaA h¦<dCÜ.
 yasa maAinasaLeÜ parmaezvarka�o vyavasTaA maAndqna �ina
vaAstavamaA  yao maAinasa parmaezvarka�o vyavasTaA paALÜna gÜÜanaR
�samaTaR h¦nCÜ. 8888taI maAinasahä jao paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaka�o
�DaInamaA CÜna� Banae parmaezvarLÜA�R ka�ihlyaq KauzaI paAnaR
sa(aqánana�. 9999itam�ao LÜAigÜÜa/ yaid parmaezvarka�o �AtmaA itamaImaA
basCÜ. itamaI �ApaÍnaA paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvabaAwÜ inayain¤ata CqnaQ/
tar �AtmaAbaAwÜ CÜQ. tar yaid ka�saqmaA Ka�IxwÜka�o �AtmaA
Cqna Banae � Ka�IxwÜisata h¦<dqna. 11110000ika�naBanae itamaIhäka�o
zarIr paApaLeÜ gÜÜadAR mareka�oCÜ. tar yaid itamaImaA Ka�IxwÜ
h¦nauh¦nCÜ Banae/ taba �AtmaALeÜ jaIvana id<dCÜ jastao Ka�IxwÜLeÜ
itamaIhäLÜA�R parmaezvarisata DamaIR taulyaA�nau Bayao.
11111111parmaezvarLeÜ yaezaULÜA�R ma] yaubaAwÜ baQrA�nau Bayao. �ina
yaid itamaIhämaA �hA<ka�o �AtmaALeÜ vaAsa gÜÜaCÜRÜ Banae/
�hA<LeÜ itamaIhäka�o zarIrLÜA�R paina jaIvana-dAna idnauh¦naeCÜ/
jauna mar,ÜÜazaILÜ CÜ. �hA<LeÜ itam�ao zarIrmaA �AtmaAæArA
jaIvana-dAna idnauh¦nCÜ jauna �AtmaA itamaIhämaA basCÜ.
11112222yasaka�Ar,ÜÜa maerA dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhä/ hAmaI

�ApaÍnaA paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaæArA inayain¤ata h¦nauh¦<dqna. hAmaILeÜ
paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaLeÜ forYA�ka�o baAwÜomaA LÜAgnau h¦<dqna.
11113333yaid itamaIhä �ApaÍnaA paApapaU,ÜÜaR §vaBaAvaka�o caAhnaAka�o
paiCÜ LÜAgÜCÜQ Banae itamaIhä �Aötmaka� äpaLeÜ manaeRCÜQ. tar
yaid  itamaIhä  kau�ka�maR  gÜÜanaRRdeiKa  �ApaU�LÜA�R  roka�na
�AtmaAka�o zai(aá PayaogÜÜa gÜÜaCQÜR Banae itamaILeÜ sa ya-jaIvana
paA�nae CÜQ.
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11114444parmaezvarka�A saA<cao CÜorA-CÜorIhä Banaeka�A taI naq

h¦na� jao parmaezvarkaq� �AtmaAæArA forYA��ka�A h¦nCÜna�.
11115555jauna �AtmaA itamaILeÜ paA�ka�ACÜQ  yao itamaILÜA�R pae�ir
dAsa banaA�nae r fr deKaA�nae �AtmaA ho�na. hAmaILeÜ
paA�ka�o �AtmaALeÜ hAmaILÜA�R parmaezvarka�A CÜorA-CÜorI banaA�<CÜ
�ina  yahI �AtmaAsa<gÜÜa q hAmaI BanCÜQ/ "ipataA/ iPaya
ipataA.® 11116666�ina  yao �AtmaA �Apaq�LeÜ hAm�ao �AtmaALÜA�R
saA»aI idnC ika� hAmaI parmaezvarka�A santaAnahä hAÏ.
11117777yaid hAmaI parmaezvarka�A santaAnahä hQ= Banae hAmaILeÜ
�AzaIvaARd paA�naeCÜQ= jauna parmaezvarisata �ApaÍnaA maAinasahäka�A
LÜAigÜÜa CÜ. hAmaILeÜ taI �AzaIvaARd parmaezvarbaAw Ka�IxwÜisataq
paA�naeCÜQ=. tar hAmaILeÜ Ka�IxwÜLeÜ jastaq duÉKa-paIfA Kapnau
paCÜR tyasapaiCÜ maA¤a hAmaILeÜ paina Ka�IxwÜLeÜ jastaq gÜÜaQrva
PaApta gÜÜanaeRCÜQ.

hhhhAAAAmmmmaaaaIIIILLLLeeeeÜÜÜÜ    BBBBaaaaiiiivvvvaaaaxxxxyyyyaaaammmmaaaaAAAA    mmmmaaaaiiiihhhhmmmmaaaaAAAA    ppppaaaaAAAA����nnnnaaaae eee    CCCCÜÜÜÜQQQQ
11118888�ihLeÜ hAmaI ka�xwÜmaA CÜQ=. tar jauna ka�xwÜ �ihLeÜ

hAmaImaA CÜ  yao BaivaxyamaA hAmaILÜA�R id�nae maihmaAsa<gÜÜa
tauLÜnaA gÜÜadAR  yao kae�hI ho�na. 11119999parmaezvarLeÜ banaA�nau
Ba�ka�o Pa yaeka� vastauLeÜ WÜULÜo �tsauka�taAka�o saATa  yasa
samayaLÜA�R paiKaRrheka�oCÜ jaba parmaezvarLeÜ �hA<ka�A CÜorAhä
ka�o ka�o h¦na� Banaer deKaA�nau h¦naeCÜ.  yao ivazaexa samaya henaR
saArA saMsaArka�o �tka�wÜ �iBaLÜAxaA CÜ. 22220000Patyaeka� vastau
jauna parmaezvarLeÜ banaA�nau Bayao  yao maUlyahIna Ba�r gÜÜayao.
 yasaLeÜ pairvataRna gÜÜanaR caAhena/ tar parmaezvarkaq� �cCÜA
�nausaAr yastao Bayao. taTaAipa tyahA< yastao �AzaA iTayaoÉ
22221111parmaezvarLeÜ banaA�nau Ba�ka�o hreka� kau�rA naAza h¦nabaAwÜ
mau(aá banaA�nae CÜ r parmaezvarka�A CÜorA-CÜorIhäLeÜ maihmaA
r §vatan¤ataA PaApta gÜÜanaeRCÜna�.
22222222hAmaI jaAndCÜQ saArA saMsaAr s£öxwÜ gÜÜair�ka�o Pasava-

vaednaALeÜ taùfiparheka�I ��wÜI s¤aILeÜ BaÏá �Aja samma
�tsauka�taApaUvaRka� paiKaRrhekaq� CÜna�. 22223333yao saMsaArLeÜ maA¤a
ho�na/ hAmaILeÜ paina �Antairka� paIùfA baokae�r paiKaRrheka�ACÜQ=.
hAmaImaA parmaezvarka�o Paita$aAka�o PaTama �Mza sarh �AtmaA
CÜ. yasaqLeÜ hAmaILÜA�R �hA<LeÜ �ApaÍnaA santaAna ka�ihLeÜ
banaA�nau h¦nae ho Banaer �tsauka�taApaUvaRka� paiKaRrheka�ACÜQ=. maero
Bannauka�o taAtpayaR/ hAmaILÜA�R �hA<LeÜ hAm�aA zarIrhäbaAwÜ
ka�ihLeÜ maui(aá idnauh¦naeCÜ Banaer paiKaRrheka�ACÜQ=. 22224444hAmaIhä
bacaA�yaQ= r hAmaImaA yao �AzaA CÜ. yaid hAmaILeÜ
paiKaRrheka�A kau�rA deKna sakae�/  yao saA<icakaq� �AzaA h¦nae
Cqna. maAinasahäLeÜ  yasa kau�rAka�o �AzaA gÜÜadqRnana� jauna
itanaIhäLeÜ paihlyaq paA�sakae�ka�A h¦<dCna�Ü. 22225555tar hAmaI
kae�hI caIjaka�o �AzaA gÜÜairrheCÜQ= jauna hAmaILeÜ �ihLeÜ
samma paA�ka�A CqnaQ=. hAmaILeÜ WÜULÜo DaqyaRisata  yao paiKaRrheka�A
CÜQ=.
22226666�AtmaALeÜ naq hAmaILÜA�R hAm�ao ka�majaorImaA sahAyataA

gÜÜanauRh¦nCÜ. hAmaILeÜ ka�sarI PaATaRnaA gÜÜanauR panaeR ho? jaAndqnaQ=.

tar �AtmaALeÜ gÜÜaMBaIr BaAvaLeÜ parmaezvarsa<gÜÜa hAm�ao pa»amaA
PaATaRnaA gÜÜairidnauh¦naeCÜÜ jauna zabdhämaA va,ÜÜaRna gÜÜanaR saika�<dqna.
22227777parmaezvarLeÜ hAm�ao �dyamaA kae� CÜ deKna saka�nau h¦nCÜ.
�ina �hA<LeÜ �AtmaAka�o manamaA kae� CÜ bauJna saka�nau h¦nCÜ
ika�naBanae �AtmaA maAinasahäka�A LÜAigÜÜa parmaezvarsa<gÜÜa �hA<kaq�
�cCÜALeÜ baolnau h¦nCÜ.
22228888hAmaI jaAndCÜQ= ika� parmaezvarLeÜ Pa yaeka� kau�rAmaA

itanaIhäka�o BaLÜA�ka�o LÜAigÜÜa gÜÜanauRh¦nCÜ jasaLeÜ �hA<LÜA�R
Paema gÜÜadRCÜ. taI maAinasahä h¦na� jasaLÜA�R parmaezvarLeÜ
baoLÜA�nau Bayao ika�naBanae  yao �hA<kaq� yaojanaA iTayao.
22229999yao saMsaAr banaA�na BandA �iGadeiKa naq parmaezvarLeÜ taI
maAinasahäLÜA�R jaAnnau h¦nTyao. �ina parmaezvarLeÜ itanaIhä
�ApaÍnaq pau¤a jastaq ho�na� Bannae ina,ÜÜaRya gÜÜanauRBayao.  yasaqka�Ar,ÜÜa
yaezaU Daerq dAjyaU-BaA�hä r iddI-baihnaIhämaA jaeWÜo
h¦nauBayao. 33330000parmaezvarLeÜ taI maAinasahäLÜA�R �ApaÍnaq pau¤a
jastaq ho�na� Bannae yaojanaA gÜÜanauRBayao. �ina parmaezvaræArA
baoLÜ��ka�A itanaIhäLÜA�R paina DamaIR banaA�yao. �ina
parmaezvaræArA DamaIR banaA��ka�A itanaIhäLÜA�R �hA<LeÜ maihmaA
paina idnauBayao.

yyyyaaaae eeezzzzaaaaU UUU    KKKKaaaa� ���IIIIxxxxwwwwÜÜÜÜmmmmaaaaAAAA    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����oooo    PPPPaaaae eeemmmmaaaa
33331111yasaka�Ar,ÜÜa yasa ivaxayamaA hAmaILeÜ kae� BannaeÀ yaid

parmaezvar hAm�ao inaimta h¦nauh¦nCÜ Banae/ hAmaILÜA�R ka�saLeÜ
parAjaya gÜÜanaR saka�CÜÀ 33332222parmaezvarLeÜ hAm�ao inaimta jae paina
gÜÜanau Rh¦naeCÜ. parmaezvarLeÜ �hA<ka�o �ApaÍnaq pau¤aLÜA�R ka�xwÜ
maA¤a BaogÜÜaA�nau Ba�na tar hAm�aA inaimta baiLÜ idnauBayao.
taba  kae�  parmaezvarLeÜ  hAmaILÜA�R  yaezaUka�A  saATaq
hreka� �pahAr idnauh¦nna rÀ 33333333parmaezvarLeÜ caunnau Ba�ka�A
maAinasahäLÜA�R ka�saLeÜ doxa LÜgÜÜaA�na saka�CÜÀ ka�saqLeÜ
sa(aqána? parmaezvar maA¤a �ka� h¦nauh¦nCÜ jasaLeÜ �ApaÍnaA
maAinasahäLÜA�R DamaI R banaA�nauh¦nCÜ. 33334444parmaezvarka�A
maAinasahäLÜA�R ka�saLeÜ doxaI ho BanaI Banna sakaÍCÜÀ
ka�saqLeÜ sa(aqána? Ka�IxwÜ yaezaU hAm�aA inaimta manauRBayao/ tar
 yaita maA¤a ho�na/ �hA< ma] yaubaAw jaIivata paina h¦nauBayao.
�ina �hA< parmaezvarka�o dAihnaepai·Ü� h¦nauh¦nCÜ r hAm�aA
inaimta parmaezvarLÜA�R ibantaI gÜÜairrhnau Ba�ka�o CÜ. 33335555Ka�IxwÜka�o
PaemabaAw hAmaILÜA�R �LÜgÜÜa gÜÜanaR saka�nae kau�naq Taoka� CÜÀ
CqÜna. kae� duÉKaLeÜ hAmaILÜA�R Ka�IxwÜka�o PaemabaAwÜ �LÜgÜÜa
gÜÜanaRsaka�CÜÀ saka�dqna? kae� ka�iWÜnaA�R vaA KaedA�LeÜ hAmaILÜA�R
Ka�IxwÜka�o PaemabaAwÜ �LÜgÜÜa gÜÜanaRsaka�CÜÀ saka�dqna. kae� �inaka�ALÜ
vaA naAÄ�[opanaLeÜ hAmaILÜA�R Ka�IxwÜka�o PaemabaAw �LÜgÜÜa gÜÜanaRsaka�CÜÀ
�h<. kae� kau�naq �Apad vaA ma] yauLeÜ hAmaILÜA�R Ka�IxwÜka�o
PaemabaAwÜ �LÜgÜÜa gÜÜanaR saka�CÜÀ �h< saka�dqna. 33336666DamaRzaAs¤aLeÜ
BanCÜÉ
"itamaIhäka�A inaima(a hAmaIhä idnaBair naÏ m£ yauka�o

mauKamaA CÜAÏ/ maAinasahä saAÎcdCÜna� hAmaI maAirnae Bae=fA
jastaA CÜAÏ.® BajanasaM�ah 44É22



rrrroooommmmaaaaIIII    8888ÉÉÉÉ33337777----9999ÉÉÉÉ22223333 1111111111114444
33337777tar parmaezvarka�o Paemaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ hAmaI taI sabaq

kau�rAhämaA paU,ÜÜaR ivajayaI banCÜQ=. 33338888----33339999ho/ ma inaizcanta
CÜu ika� kau�naq caIjaLeÜ paina hAmaILÜA�R parmaezvarka�o PaemabaAwÜ
�LÜgÜÜa paAnaR sa(aqána na ma] yau vaA jaIvanaLeÜ na svagÜÜaRdUtahä
vaA zaAsana gÜÜanaeR �AtmaAhäLeÜ na ta kau�naq vataRmaAnaka�A vaA
Baivaxyaka�A kau�rALeÜ na ta kau�naq maAiTaka�A vaA taLÜka�A
zai(aáLeÜ na ta saArA saMsaArka�o kau�naq �ä isaijaRta kau�rALeÜ
hAm�ao parmaezvarka�o PaemabaAwÜ hAmaILÜA�R �LÜgÜÜa gÜÜanaR saka�naeCÜ
jao hAm�aA PaBau Ka�IxwÜ yaezaUmaA CÜ.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrr    rrrr    yyyyaaaahhhhUUUUddddIIII    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääää
ma Ka�IxwÜmaA CÜu r sa ya kau�rA baoiLÜrheCÜu. ma BaUáwÜo
baoildna<. maero �ntarAtmaA paiva¤a-�AtmaAæArA inayain¤ata

CÜ. �ina yao �ntarAtmaALeÜ inaizcata gÜÜaCÜR ika� ma BaUáwÜo
ho�naÉ 2222maLÜA�R WÜULÜo �pa�saosa CÜ r maero �dyamaA �wÜUwÜ
vaednaA CÜ yahàdI jaAitaka�o inaimta. 3333itanaIhä maerA
dAjyaU-BaA� iddI-baihnaIhä h¦na�/ pa]TvaImaA maerA santaAnahä
h¦na�. yaid yasaLeÜ itanaIhäLÜA�R sahAyataA gÜÜanaR saka�Tae Banae
ma Ka�IxwÜbaAwÜ ZApa paA�na r �hA<isata CÜui·Ü�na paina �cCÜA
gÜÜaTaeÛ. 4444itanaIhä �êaA�LÜka�A maAinasahä h¦na�. jasaLÜA�R
parmaezvarLeÜ �ApaÍnao sa�taAna banaA�na caunnau Ba�ka�o CÜ.
itanaIhäsa<gÜÜa parmaezvarka�o maihmaA r �hA< �ina �hA<ka�A
maainasahä maABaámaA ka�rAr CÜ. parmaezvarLeÜ �naIhäLÜA�R
�ArADanaA r saMka�lpa gÜÜanae R tairka�A Ba�ka�o maozaAka�o
vyavaSTaA idnauBayao. 5555taI maAinasahä hAm�aA pauKaARhäka�A
santaAnahä h¦na�. �ina itanaIhä Ka�IxwÜka�A paAiTaRva pairvaAr
h¦na�. Ka�IxwÜ sabaq PaA,ÜÜaIhä maAiTaka�A parmaezvar h¦nauh¦nCÜ.
sadA �hA<ka�o PazaMsaA gÜÜar? �Aimana.
6666ho/ ma yahUdIhäka�o LÜAigÜÜa duÉKa �nauBava gÜÜaCÜuR. ma

Baöndna ika� parmaezvarÜ �naIhäka�o LÜAigÜÜa �ApaÍnao Paita$aA
rAKnamaA cauka�nau Bayao. tar �êaA�LÜka�A ka�itapaya maAinasahä
maA¤a parmaezvarka�A saA<cao maainasa CÜna�. 7777�ina �b�aAhAmaka�A
santaAnahä maDyae Taorq maA¤a �b�aahAmaka�o saA<cao santaAna
iTa�. yahI ka�Ar,ÜÜa parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R BannauBayaoÉ
"�sahAka� maA¤a KaAiLÜ ka�AnaUnaI CÜoro h¦naeCÜ.®*  8888yasaLeÜ
bataA�<CÜ �b�aAhAmaka�A sabaq santaAnahä parmaezvarka�A KaAsa
CÜorACÜorIhä ho�nana�. parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R Paita$aAka�o
�ADaArmaA �b�aAhAmaka�A KaAsa CÜorACÜorIhä taI h¦na� jao
parmaezvarka�A CorACÜorIhä Ba�. 9999parmaezvarLeÜ �b�aAhAmaLÜA�R
yao Paita$aA idnauBa�ka�o iTayaoÉ "inaözcata samayamaA ma
pa�kaR�nae CÜu �ina saArALeÜ ��wÜA CÜoro paA�naeiCÜna�.®*
11110000�ina yaita maA¤a ho�na. irbaeka�Aka�o paina CÜorAhä

iTa�. �ina taI CÜorAhäka�A ��wqÜ ipataA iTa�. �naI

""""����ssssaaaahhhhAAAAkkkkaaaa����    ²²²²    hhhh¦¦¦¦nnnnaaaae eeeCCCCÜÜÜÜ®®®®  �tpai(a 21É12

""""iiiinnnnaaaaöööözzzzccccaaaattttaaaa    ²²²²    ppppaaaaAAAA����nnnnaaaae eeeiiiiCCCCÜÜÜÜnnnnaaaa� ���®®®®  �tpai(a 18É10/14

hAm�aA ipataA paUKaAR �sahAka� iTa�. 11111111----11112222tar du�RjanaA

9999

CÜorAhä janmanau BandA �gÜÜaAùfI parmaezvarLeÜ irbaeka�ALÜA�R
BannauBayao/ "WÜULÜo CÜorALeÜ saAnaALÜA�R saevaA gÜÜanae RCÜ.®*
kae�wÜAhä janmanau BandA r itanaIhäLeÜ rAm�ao vaA narAm�ao
kau�naq ka�Ama gÜÜanaR BandA �gÜÜaAùfI yasao Baina�ka�o iTayao.
�ApaU�LeÜ caunaeka�o kae�wÜo �ApaÍnao yaojanaAkaq� �ADaArmaA hosa�
BannaALÜA�R parmaezvarLeÜ yasao BannauBa�ka�o iTayao. parmaezvarkaq�
caAhnaALeÜ �naI cauina�ka�A iTa� tar taI kae�wÜAhäLeÜ kae�hÜI
gÜÜareka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ ho�na. tyao parmaevarka�o �cCÜA iTayao.
11113333jastao DamaRzaAs¤amaA Baina�ka�o CÜ/ "maqLeÜ yaAkaU�baLÜA�R
Paema gÜÜareÎ tar �saAvaLÜA�R G£,ÜÜaA gÜÜarÎ.®*
11114444yasaka�Ar,ÜÜa yasa ivaxayamaA hAmaILeÜ kae� BannaupaCÜRÀ kae�

parmaezvarmaA kau�naq �NyaAya CÜÀ inaÁya CqÜna. 11115555parmaezvarLeÜ
maozaALÜA�R BannauBayao/ "jasaLÜA�R ma k£�paA dzaAR�na caAhnCÜu
�saqLÜA�R ka�paA dzaAR�<CÜu. �ina jasaLÜA�R sahAnauBaUita
dzaAR�na caAhnCÜu �saLÜA�R sahAnauBaUita dzaAR�CÜu.®*  11116666yasaqLeÜ
hreka� kau�ro parmaezvarka�o k£�paAmaA inaBaRr CÜ/ �ina
maAinasaka�o �cCÜAmaA vaA PayaAsamaA inaBaRr Cqna. 11117777DamaRzaAs¤amaA
parmaezvarLeÜ öpa�r¬naLÜA�R BannauBayao/ "maqLeÜ itamaILÜA�R rAjaA
banaA�< taAika� maero inaimta itamaILeÜ kae�hI gÜÜanaR saka�QLÜA. ma
maero zai(aá itamaI maApaR�ta PadzaRna gÜÜanaR caAhnTae. ma
caAhnTae maero naA�< saMsaArBair Gaoixata hosa�.®*  11118888yasaqLeÜ/
parmaezvarLeÜ jasaLÜA�R caAhnau h¦nCÜ �saqmaAiTa k£�paA dzaAR�nau
h¦nCÜ. �ina parmaezvarLeÜ jasaLÜA�R hWÜI banaA�na caAhnau
h¦nCÜ �saLÜA�R hWÜI banaA�nau h¦nCÜ.
11119999yasaka�Ar,ÜÜa itamaIhämaDyae ka�saqLeÜ paina Pazna gÜÜanaRsaka�CÜQÉ

"yaid parmaezvarLeÜ hAmaILeÜ gÜÜareka�A sabaq kau�rAhämaA inayan¤a,ÜÜa
gÜÜanauRh¦nCÜ Banae parmaezvarLeÜ hAm�ao paApahäka�o inaimta hAmaILÜA�R
ika�na doxa idnauh¦nCÜÀ® 22220000he maAinasa/ itamaI �ApaU�LÜA�R
ka�o h¦< Bannae samBaánCÜQÀ parmaezvarLÜA�R Pazna gÜÜanaeR itamaI
ka�o hQÀ kae� ��wÜA maAwÜAka�o hA<fILeÜ kau�maALeÜLÜA�R "maLÜA�R
ika�na yastao banaAyaQ® Banaer saoDCÜÀ 22221111kau�maALeÜka�o �iDaka�Ar
CÜ ��wqÜ maAwÜobaAwÜ �saLeÜ ivazaexa PayaogÜÜamaA �A�nae �ka�
ika�isamaka�o BaA<ùfo banaA�<CÜ Banae saAmaANya PayaogÜÜamaA �A�nae
�ka�oR ika�isamaka�o BaA<ùfo paina banaA�<CÜ. kae� yao WÜIka�
ho�naÀ
22222222yastaq Paka�ArLeÜ parmaezvarLeÜ paina ka�Ama gÜÜanauRh¦nCÜ.

parmaezvarLeÜ �ApaÍnao k�a�oDa maAinasahämaA Paka�wÜ gÜÜanaR caAhnau
Bayao/ jasamaA ika� �naIhäLeÜ �hA<ka�o zai(aá deKauna�. tar
parmaezvarLeÜ WÜULÜo DaqyaRisata taI maAinasahäLÜA�R sahnau Bayao
jao ivanaAza h¦naq �A<weÜka�A iTa�. 22223333parmaezvarLeÜ DaqyaRtaApaUvaRka�
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paKaRnau Bayao jasamaA ika� �hA<ka�o k£�paA paA�naehäLÜA�R



1111111111115555 rrrroooommmmaaaaIIII    9999ÉÉÉÉ22224444----11110000ÉÉÉÉ11115555
�hAM<LeÜ �ApaÍnao sampanna maihmaA deKaA�na sakaU�na�. parmaezvarLeÜ
taI maAinasahäLÜA�R �ApaÍnao maihmaA PaApta gÜÜanaR tayaAr gÜÜanauR
Bayao. 22224444hAmaI itanaq maAinasahä hQ=. parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R
yahUdI r gÜÜaqr-yahàdI duvaq samp�adAyabaAwÜ caunnau Ba�ka�o CÜ.
22225555hozaeka�o ika�taAvamaA DamaRzaAs¤aLeÜ BandCÜÉ
"jao maAinasahä maerA ho�nana�/ ma BannaeCÜu taI maerA

maAinasahä h¦na�. �ina taI maAinasahä jasaLÜA�R maqLeÜ Paema
gÜÜairna/ ma BannaeCÜu itanaIhäLÜA�R Paema gÜÜaCÜuR.® hozae 2É23

22226666"�ina  yahI WÜA�<maA jahA< parmaezvarLeÜ BannauBayao/
'itamaIhä maerA maAinasahä ho�naQ¾  yasaq WÜA�<maA itanaIhäLÜA�R
jaI�<dA parmaezvarka�A pau¤ahä Banaer Bainanae CÜ.®

hozae 1É10
22227777�ina �êaA�LÜka�o ivaxayamaA yazaqyaALeÜ Banaeka�A

CÜna�É
"�êaA�LÜka�A maAinasahä samau� ika�naArka�A baAÂvaAka�A

ka�,ÜÜahä Baqá< �nagÜÜantaI CÜna�. tar itanamaA Taorqka�o
maA¤a �ëAr h¦naeCÜ. 22228888ho/ parmaezvarLeÜ caA<ùfq naq
yasa pa]TvaImaA maAinasahäka�o jaA<ca gÜÜairsaka�nau h¦naeCÜ.®*

22229999yastaq kau�rA yazaqyaALeÜ BanaeÉ
"parmaPaBau savaRzai(aámaAna h¦nauh¦nCÜ. PaBauLeÜ hAm�aA

inaimta �hA<ka�A ka�itapaya maAinasahäLÜA�R bacaA�nau
Bayao. yaid �hA<LeÜ  yasao nagÜÜanauR Ba�ka�o Ba� �ihLe
ÜhAmaI sadoma r gÜÜamaorA jastaq h¦nae iTayaAÏ.®*

33330000yasaka�Ar,ÜÜa yaI sabaLeÜ kae� bauBaáA�<CÜÀ yasaka�o taAtpayaR
hoÉ gÜÜaqr-yahUdIhäLeÜ DamaIR banna Kaoijarheka�A iTa�nana�. tar
itanaIhä ivazvaAsamaA �ADaAirta DamaIR banaA��. 33331111�ina
�êaA�LÜka�A maAinasahäLeÜ vyavasTaALÜA�R paCYA�r DamaIR
bannae ka�oizaza gÜÜare. tar itanaIhä �ApaÍnao �¶ezyamaA
sapa�LÜ Ba�nana�. 33332222ika�na �sapa�LÜ Ba�À ika�naBanae/
�ApaÍnaA ka�Amahäka�o �ADaArmaA itanaIhäLeÜ �Apaq�LÜA�R DamaIR
banaA�nae ka�oizaza gÜÜare/ ivazvaAsaka�o �ADaArmaA ho�na.
itanaIhä  yasa FuMgÜÜaAmaA WeÜsa LÜAgÜÜaer LÜùfe jasaLeÜ maAinasaLÜA�R
LÜùfA�<CÜ. 33333333 yasa FuMgÜÜaAka�o ivaxayamaA DamaRzaAs¤a BanCÜÉ
"her/ isayaonamaA ma ��wÜA FuMgÜ ÜaA rAKCÜu/ jasamaA

maAinasahäLÜA�R WeÜsa LÜAgÜCÜ. yao ��wÜA cahAna ho jasaLeÜ
maAinasaLÜA�R paApa gÜÜanaR LÜA�<CÜ. tar ca·Ü�AnamaA ka�saqLeÜ
ivazvaAsa gÜÜadRCÜ Banae �saLÜA�R LÜiÆata paAirnae Cqna.®

yazaqyaA 8É14/ 28É16

dAjyaU-BaA�hä r iddI-baihnaIhä/ yahUdIhäka�o

""""����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜkkkkaaaa����AAAA    ²²²²    hhhh¦¦¦¦nnnnaaaae eeeCCCCÜÜÜÜ®®®®  yazaqyaA 10É22-23
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�ëAr h¦nasaka�osa� Banaer ma �dyabaAwqÜ caAhnCÜu.11110000

yao maero parmaezvarPaita PaATaRnaA CÜ. 2222yaita maA¤a ma
yahUdIhäka�o ivaxayamaA Banna saka�CÜuÉ itanaIhä saA<ica naq
parmaezvarLÜA�R paCYA�na caAhnCÜna�. tar itanaIhä WÜIka�
baAwÜo jaAndqnana�. 3333itanaIhäLeÜ DamaIR banaA�nae parmaezvarka�o
baAwÜo icanaenana�. itanaIhäLeÜ �ApaÍnaq tairka�AbaAwÜ DaAimaRka�
banna Kaojae �ina  yasaqLeÜ maAinasahäLÜA�R DamaIR banaA�nae
parmaezvarka�o baAwÜo itanaIhäLeÜ §vaIka�Ar gÜÜarenana�. 4444Ka�IxwÜLeÜ
vyavasTaA samaApta gÜÜairidnauBayao taAika� Pa yaeka� maAinasa
jasaLeÜ ivazvaAsa gÜÜaCÜR � DamaIR h¦na saka�CÜ.
5555vyavasTaALeÜ id�ka�o DaAimaRka�taAka�o baAre maozaA BandCÜna�É

"vyavasTaA �nausaAr ihMùf�nae maAinasa  yasabaAwqÜ baA<cnaeCÜ.®*
6666tar ivazvaAsaLeÜ id�ka�o DaAimaRka�taAka�o ivaxayamaA DamaRzaAs¤aLeÜ
BanCÜÉ "itamaIhä §vayaMLeÜ nasaoDa/ '§vagÜÜaRmaA ka�o jaAnaeCÜÀ¾®
:jasaka�o �TaR h¦<dCÜ/ "Ka�IxwÜLÜA�R p£TvaImaA �taAnaR ka�o
§vagÜÜaR jaAnaeCÜÀ®ò 7777"r naBana/ 'paAtaALÜmaA ka�o jaAnaeCÜÀ®
:jasaka�o �TaR h¦<dCÜ/ "Ka�IxwÜLÜA�R m£ yaubaAwÜ pa�ka�AR�na
paAtaALÜmaA ka�o jaAnaeCÜÀ®ò 8888DamaRzaAs¤aLeÜ yasarI BanCÜÉ
"parmaezvarka�o iza»aA itamaIhäka�o naijaka� CÜ;  yao itam�ao
mauKamaA r itam�ao �dyamaA CÜ.®*  yao iza»aA ivazvaAsaka�o
iza»aA ho jauna hAmaI PacaAr gÜÜaCQÜR ª. 9999yaid itamaIhäLeÜ
"yaezaU naq PaBau h¦nauh¦nCÜ/® Banna mauKa KaolyaQ Banae �ina
yaid parmaezvarLeÜ yaezaULÜA�R ma] yaubaAwÜ baQrA�nau Bayao Bannae
kau�rAmaA itamaIhäÜ ivazvaAsa gÜÜaCQÜR Banae/ itamaIhäka�o �ëAr
h¦naeCÜ. 11110000ho/ hAmaI �dyaLeÜÜ ivazvaAsa gÜÜadRCÜAÏ  yasaqLeÜ
hAmaI DamaIR banaA��ka�A CÜAÏ. �ina hAmaI ivazvaAsa gÜÜaCQÜR
Bannae svaIka�Ar gÜÜanaR hAmaI �ApaÍnaA mauKa KaoldCÜAÏ  yasaqLeÜ
hAmaI bacaA��ka�A CÜAÏ. hAmaILeÜ mauKa KaolyaQ r ivazvaAsa
gÜÜarYQ �ina hAm�ao �ëAr Bayao. 11111111ho/ DamaRzaAs¤aLeÜ
BanCÜ/ "jasaLeÜ paina �hA<maA ivazvaAsa gÜÜaCÜR Banae/ �
LÜiïata h¦nae Cqna.®* 11112222ika�naBanae yahUdI r gÜÜaqr-yahUdIhämaA
iBannataA Cqna. �hA<naq parmaPaBau sabaqka�A LÜAigÜÜa PaBau
h¦nauh¦nCÜ. ja-jasaLeÜ �hA<maA ivazvaAsa rAKdCÜ taI sabaqLÜA�R
�hA< paU,ÜÜaR �Aizaxa idnauh¦nCÜ. 11113333ho/ DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜ/
"jasaLeÜ parmaPaBaumaA BarosaA rAKCÜ �saka�o �ëAr h¦<dCÜ.®*

11114444tar maAinasahäLeÜ PaBauLÜA�R pa yaA�na BandA paihLeÜ
�hA<maA ivazvaAsa gÜÜanauRpaCÜRÀ �ina ivazvaAsa gÜÜanaR �iGa/
itanaIhäLeÜ �hA<ka�o baAremaA saunnaupaCÜR. tar �hA<ka�o baAremaA
saunnaLÜA�R ka�saqLeÜ �hA< baAre itanaIhäLÜA�R PacaAr gÜÜanauRpaCÜR.
11115555tar ka�saqLeÜ PacaAr gÜÜanauR BandA �iGa/ �saLÜA�R paWÜA�nau
paCÜR. DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜÉ "sausamaAcaAr lyaA�naehäka�o

""""vvvvyyyyaaaavvvvaaaassssTTTTaaaaAAAAkkkkaaaa����oooo    ²²²²    CCCCÜÜÜÜ®®®®  LeÜvaI 18É5

ppppaaaadddd    6666----8888  vyavazTaA 30É12-14

""""jjjjaaaassssaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜ    ²²²²    CCCCqqqqÜÜÜÜnnnnaaaa®®®®  yazaqyaA 28É16

""""jjjjaaaassssaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜ    ²²²²    hhhh¦¦¦¦< <<<ddddCCCCÜÜÜÜ®®®®  yao�LÜ 2É32

Kau·Ü�A saundr h¦nCÜna�.®*



rrrroooommmmaaaaIIII    11110000ÉÉÉÉ11116666----11111111ÉÉÉÉ11115555 1111111111116666
11116666tar sabaq yahUdIhäLeÜ  yao sausamaAcaAr svaIka�Ar

gÜÜarenana�. yazaqyaALeÜ Banae/ "parmaPaBau hAm�ao sandezaLÜA�R
ka�saLeÜ ivazvaAsa gÜÜareÀ®*  11117777yasaqLeÜ sausamaAcaAr saunaepaiCÜ
ivazvaAsa �A�<dCÜ. �ina yaid ka�saqLeÜ maAinasaLÜA�R Ka�IxwÜka�o
ivaxayamaA bataA� itanaIhäLeÜ sausamaAcaAr saunnaeCÜna�.
11118888tar ma saoDCÜu/ "kae� itanaIhäLeÜ sausamaAcaAr saunaeÀ®

ho/ itanaIhäLeÜ saunae. DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜÉ
"itanaIhäka�A �AvaAja saArA saMsaArmaA paq�iLÜ�na.

itanaIhäka�A zabd saMsaArka�A caArq idzaA paugÜÜauna®
BajanasaM�ah 19É4

11119999pae�ir ma saoDCÜu/ "kae� �êaA�LÜka�A maAinasahäLeÜ
bauBaeánana�À® ho/ itanaIhäLeÜ bauBaeá. maozaA paihLeÜ parmaezvarka�A
kau�rA BanCÜna�É
"ma taI maAinasahäLÜA�R PayaogÜÜa gÜÜarer itanaIhämaA �xyaAR

�tpanna gÜÜarA�<CÜu/ jao �ka� jaAita ho�na. ��wÜA maUKaR
jaAitaLÜA�R PayaogÜÜa gÜÜarer ma itamaIhäLÜA�R k�au�ë banaA�<CÜu.®

vyavasTaA 32É21

22220000 yasapaiCÜ yazaqyaA �Baá inaBaRyataAka�A saATa parmaezvarLÜA�R
BanCÜna�É
"jauna maAinasahäLeÜ maLÜA�R Kaojdq Kaojaeka�A iTa�nana�/

itanaIhäLeÜ maLÜA�R paA�. jasaLeÜ maLÜA�R saoDdq saoDaeka�A
iTa�nana�/ ma itanaIhäka�hA< Paka�wÜ Ba�<.® yazaqyaA 65É1

22221111parmaezvarLeÜ yaI kau�rAhä yazaqyaA æArA gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R
BannauBayao. tar yahUdIhäka�A baAremaA parmaezvar Bannauh¦nCÜ/
"saArA idna maqLeÜ taI maAinasahäLÜA�R paKaeRª/ tar itanaIhäLeÜ
maero �A$aA maAnaenana� �ina maLÜA�R paCYA�nana� paina.®*

����AAAAppppaaaaÍ ÍÍÍnnnnaaaaAAAA    mmmmaaaaAAAAiiiinnnnaaaassssaaaahhhhääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrLLLLeeeeÜÜÜÜ    iiiibbbbaaaassssaaaaR RRRnnnnaaaau uuuBBBBaaaa����nnnnaaaa
taba maqLeÜ saoDae =/ "kae� parmaezvarLeÜ �ApaÍnaA
maAinasahäLÜA�R pa�AiLÜidnau Bayao taÀ®  yasao ho�na?

ma §vayaM �ka� �êaA�LÜI h¦<. ma �b�aAhAmaka�o pairvaArka�o
h¦<. ma ibaNyaAmaInaka�o kau�LÜka�o h¦<. 2222itanaIhä janmanau
BandA paihLeÜnaÏ parmaezvarLeÜ �êaA�LÜIhäLÜA�R �ApaÍnao
maAinasaka�o äpamaA caunnau Ba�ka�o iTayao. �ina parmaezvarLeÜ
taI maAinasahäLÜA�R inaka�ALeÜr pa�yaA<ka�nau Ba�na. inaÉsandeh/
itamaIhä jaAndCÜQ DamaRzaAs¤aLeÜ �iLÜyaAka�o baAremaA ka�TaA
BanCÜ. DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜ/ �iLÜyaALeÜ parmaezvarLÜA�R
�êaA�LÜka�A maAinasahäka�o iva¨ëmaA yasaPaka�ArLeÜ PaATaRnaA
gÜÜairrheka�A iTa�/ 3333"parmaPaBau/ maAinasahäLeÜ tapaA�Rªka�A

""""ssssaaaau uuussssaaaammmmaaaaAAAAccccaaaaAAAArrrr    ²²²²    hhhh¦¦¦¦nnnnCCCCÜÜÜÜnnnnaaaa� ���®®®®  yazaqyaA 52É7

""""ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuu    ²²²²    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaarrrre eee®®®®  yazaqyaA 53É1

""""ssssaaaaAAAArrrrAAAA    ²²²²    ppppaaaaCCCCYYYYAAAA����nnnnaaaannnnaaaa� ���    ppppaaaaiiiinnnnaaaa....®®®®Ê yazaqyaA 65É2

�gÜÜamava(aáAhäLÜA�R maAre. �ina tapaA�Rªka�A vaedIhä sabaq

11111111

Batka�A�R id�. ma maA¤a �ka�janaA �gÜÜamava(aáA �Baá
baA<icarheCÜu. �ina maAinasahä maLÜA�R maAnaR KaoijarheCÜna�.®*
4444tar parmaezvarLeÜ �iLÜyaALÜA�R ka�stao �(ar idnauBayaoÀ
�hA<LeÜ BannauBayao/ "maqLeÜ �Baá samma maLÜA�R paujna saAta
hjaAr maAinasahä rAKaeka�oCÜu. taI saAta hjaAr maAinasahäLeÜ
baALÜLÜA�R paujaenana�.® 5555yastaq Paka�ArLeÜ/ parmaezvarka�o �nau�ahLeÜ
cauina�ka�A �ihLeÜ paina �êaA�LÜmaA ka�itapaya maAinasahä
CÜna�. 6666�ina yao parmaezvarka�o �nau�ahkaq� pa�LÜ ho Banae/
 yao maAinasahäka�o ka�Amaka�o pa�LÜ ho�na. na¤a Banae
parmaezvarka�o �nau�ah �nau�ah naq rhnae iTa�na.
7777yasaqLeÜ tyao yastao h¦na gÜÜayaoÉ �êaA�LÜka�A maAinasahäLeÜ

DamaIR bannae ka�oizaza gÜÜare. tar taI sapa�LÜ bainana sakae�nana�.
tar parmaezvarLeÜ caunnau Ba�ka�A maAinasahä Banae DamaIR
baina�. �ä maAinasahä ka�WÜor iTa� r parmaezvarka�o
kau�rA saunna caAhenana�. 8888jastao DamaRzas¤amaA LeÜiKa�ka�o CÜÉ

"parmaezvarLeÜ maAinasahäka�A �in�yaLÜA�R caetanaAhIna
banaA�idnau Bayao.® yazaqyaA 29É10

"parmaezvarLeÜ itanaIhäka�A �A<KaA band gÜÜairidnau Bayao
taAika� itanaIhäLeÜ deKna nasakaU�na�. �hA<LeÜ itanaIhäka�A
ka�Ana band gÜÜairidnau Bayao taAika� itanaIhäLeÜ saunna nasakaU�na�.
�Baásamma  yahI Ba�rheCÜ.® vyavasTaA 29É4

9999�ina dA�d BanCÜna�É
"itanaIhäka�A BaojahämaA/ itanaIhä paAsaomaA paäna� r

pak�a�A� KaA¬na�. itanaIhäLeÜ WÜoða�r KaA�na� r taI LÜfUna�/
itanaIhä di,fta ho¬na�.
11110000itanaIhäka�A �AKaA band rh¦na�/ taba taI deKna

saka�dqnana�. �ina taI sadA ka�xwÜmaA pairrh¦na�.®
BajanasaM�ah 69É22-23

11111111 yasaqLeÜ ma saoDCÜuÉ jaba yahUdIhäLeÜ WÜoka�ka�r KaA�/
 yasa WÜoka�ka�rLeÜ kae� taI DvaMza Ba�À Ba�nana�. itanaIhäka�o
gÜÜaltaILeÜ gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R maui(aá PadAna gÜÜarYo r yahàdIhäLÜA�R
�xyaARÂ banaAyao. 11112222yahUdIhäka�o WÜoka�ka�rLeÜ saMsaArLÜA�R
WÜULÜo �Aizaxa lyaA�ka�o CÜ/ �ina itanaIhäLeÜ jae gÜÜaumaA�
 yasaLeÜ gÜÜaqr-yahàdIhäLÜA�R WÜULÜo �Aizaxa lyaA�ka�o CÜÜ.
yasaka�Ar,ÜÜa ka�lpanaA gÜÜar parmaezvarLeÜ itanaIhäLÜA�R jastao
h¦nau caAhnauh¦nCÜ taI  yastaq Ba�id� saMsaArLeÜ ka�ita mahAna�
�Aizaxa paA�nae iTayao?
11113333�ba ma itamaIhäsa<MgÜÜa baoiLÜrheCÜu jao yahUdIhä

ho�naQ. ma gÜÜaqr-yahUdIhäka�o Paeirta h¦<. yasaqLeÜ jaita baeLÜA
masa<gÜÜa  yao ka�maR h¦nCÜ/ ma yaTaAsaka�ya �saLÜ gÜÜaCÜuR. 11114444ma
�AzaA gÜÜaCÜu R ika� ma �ApaÍnaq maAinasahäLÜA�R �xyaARÂ
banaA�na saka�CÜu.  yastaq Paka�ArLeÜ ma �AzaA gÜÜaCÜu R ma

""""ppppaaaarrrrmmmmaaaaPPPPaaaaBBBBaaaau uuu    ²²²²    KKKKaaaaooooiiiijjjjaaaarrrrhhhheeeeCCCCÜÜÜÜnnnnaaaa� ���®®®®  1 rAjaA 19É10/ 14

itanaIhämaA ka�itapayaLÜA�R �ëAr gÜÜanaR saka�CÜu. 11115555parmaezvar



1111111111117777 rrrroooommmmaaaaIIII    11111111ÉÉÉÉ11116666----11112222ÉÉÉÉ1111
yahUdIhäsaMgÜÜa irsaA�nau Bayao Banaeka�o �hA< saMsaArka�A �Nya
maAinasahäka�o ima¤a bannauBayao Banaeka�o ho.  yasaqLeÜ ka�lpanaA
gÜÜar/ parmaezvarLeÜ yahàdIhäLÜA�R paunaÉ §vaIka�Ar gÜÜanauR Bayao
Banae kae� hoLÜAÀ  yasaLeÜ m£ yaupaiCÜ jaIvana lyaA�naeCÜ.
11116666yaid rowÜIka�o paihLÜo wÜuk�a�A parmaezvarLÜA�R �paR,ÜÜa

gÜÜare/ jammaq rowÜI paiva¤a h¦nCÜ. yaid ��wÜA äKaka�A
jarAhä paiva¤a CÜna� Banae  yasaka�A hA<gÜÜaAhä paina paiva¤a
h¦naeCÜÜna�.
11117777Ba�A»aka�o äKaka�o kae�hI hA<gÜÜaAhä BaA<ica�ka�A iTa�.

�ina jaMÄ�[LÜI Ba�A»aka�o hA<gÜÜaA :jastao gÜÜaqr-yahàdIò itamaIhä
 yasa Ba�A»aka�o hA<gÜÜaAhämaA ka�LÜmaI baA<iDa�ka�Ahä iTayaQ.
�ba  yasaq Ba�A»a äKaka�o zai(aá r jaIvanaka�o saABaeádArI
itamaIhäLeÜ gÜÜanaeRCÜQ. 11118888yasaqLeÜ BaA<ica�ka�A hA<gÜÜaAhä BandA
WÜULÜA bannae Gama,f nagÜÜar. itamaIhäLeÜ Gama,f gÜÜanaeR kau�naq
ka�Ar,ÜÜa CqÜna. ika�naÀ itamaIhäLeÜ  yao jarAmaA PaA,ÜÜa BadqRnaQ.
tyao jarALeÜ pao itamaIhäLÜA�R PaA,ÜÜa idnCÜ. 11119999itamaIhäLeÜ
BannaeCÜQ/ "hAgÜÜaA<hä BaA<ica�r gÜÜa� jasamaA ika� ma äKamaA
ka�LÜmaI banaA�na sakaU�<.® 22220000 yao sa ya ho. taI hA<gÜÜaAhä
BaA<ica�ka�A iTa� ika�naBanae itanaIhäLeÜ ivazvaAsa gÜÜarenana�.
�ina itamaIhä �ApaÍnao ivazvaAsaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ  yasa äKamaA
WÜA�< paA�<CÜQ. Gama,ÜfI nabana tar nam�a bana. 22221111parmaezvarLeÜ
PaAk£�itaka� hA<gÜÜaAhäLÜA�R najaogÜÜaA� jastaq yaid itamaIhäLeÜ
ivazvaAsa gÜÜairrhenaQ Banae �hA<LeÜ itamaIhäLÜA�R jaogÜÜaA�nau
h¦nae Cqna.
22222222yasaka�Ar,ÜÜa bauBaá/ parmaezvar ka�ita dyaAÂ h¦nausaka�nau

h¦nCÜ/ tar saATaq bauBaá/ parmaezvar ka�WÜor paina h¦na
saka�nauh¦nCÜ/ jasaLeÜ parmaezvarka�o baAwÜo paCYA�na CÜAùf�CÜ
�isata �hA< ka�WÜor h¦nauh¦nCÜ. tar itamaI �hA<ka�A dyaAiBa¤a
rihrhçQ Banae parmaezvar dyaAÂ h¦nauh¦nCÜ. tar itamaILeÜ
 yasao gÜÜarenaQ Banae itamaI äKaka�A hA<gÜÜaAhä ka�AiwÜ� Baqá=
ka�AiwÜnae CÜQ. 22223333�ina yaid yahUdIhäLeÜ parmaezvarmaA pae�ir
ivazvaAsa rAKna TaALeÜ/ parmaezvarLeÜ itanaIhäLÜA�R pae�ir
�ah,ÜÜa gÜÜanauRh¦naeCÜ. parmaezvarmaA itanaIhäLÜA�R pae�ir pa�ka�AR�R
lyaA�nae »amataA CÜ jahA< itanaIhä paihLeÜ iTa�. 22224444��wÜA
�saLÜ Ba�A»aka�o äKamaA jaMgÜÜaLÜI Ba�A»a ka�A hA<gÜÜaAhä
ka�LÜma saAnauR PaAk£�itaka� kau�ro ho�na. tar itamaI gÜÜaqr-yahUdIhä
jaÄ�[LÜI Ba�A»a äKaka�A hA<gÜÜaAhä jastaA hàna�/ jao �saLÜ
Ba�A»aka�o äKamaA ka�LÜmaI saAir�ka�o CÜ. tar yahUdIhä
�saLÜ Ba�A»a äKaka�A hA<gÜÜaAhä jastaA h¦na�. yasaka�Ar,ÜÜa
inaÉsandeh itanaIhä maULÜ äKamaA ka�LÜmaI saAnaR saika�nCÜ.
22225555dAjyaU-BaA�hä r iddI-baihnaIhä/ ma itamaIhäLÜA�R

yao gÜÜaupta kau�rA bataA�na caAhnCÜu. yasaLeÜ itamaIhäLÜA�R
nabauBaeáka�A sabaq kau�rAhä bauBa�ánamaA sahyaogÜÜa gÜÜanaeRCÜ. sa ya
yao hoÉ �êaA�LÜka�o ��wÜA BaAgÜÜa hWÜI Bayao. tar  yao
pairvataRna h¦na saka�naeCÜ jaba Pazasta �yahUdIhä parmaezvarka�hA<
�A�<dCÜna�. 22226666�ina  yasaq gÜÜarI saArA �êaA�LÜIhäLÜA�R
bacaA�naeCÜ. yao DamaRzaAs¤amaA LeÜiKa�ka�o CÜÉ

"�ëArka� isayaonabaAwÜ �A�nau h¦naeCÜ/ �hA<LeÜ yaAkaU�baka�A
pairvaArbaAwÜ duxwYA�< hwÜA�nauh¦naeCÜ
22227777�ina ma itanaIhäsa<gÜÜa yao vaAcaA gÜÜanae RCÜu/ jaba

itanaIhäka�A paApahä ma hr,ÜÜa gÜÜanaeRCÜu.®
yazaqyaA 59É20-21/ 27É9

22228888yahUdIhä sausamaAcaAr �ah,ÜÜa gÜÜanaR �§vaIka�Ar gÜÜaCÜRna�/
yasaka�Ar,ÜÜa itanaIhä parmaezvarka�A za¤auhä h¦na�. yao itamaI
gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R sahAyataA gÜÜanaRka�o LÜAigÜÜa Ba�ka�o ho. tar
itanaIhä cauina�ka�A maAinasahä h¦naAka�o ka�Ar,ÜÜa parmaezvarLeÜ
�Baá paina Paema gÜÜanauRh¦nCÜ. ika�naBanae itanaIhäka�A ipataAhäLÜA�R
vacana idnauBa�ka�o iTayao. 22229999parmaezvarLeÜ maAinasahäLÜA�R
�ApaU�LeÜ idnauh¦nae �pahArka�o baAremaA �ina �ApaÍnao baoLÜAvawÜka�o
baAremaA �ApaÍnao mana pairva(aRna gÜÜanau Rh¦nae Cqna. 33330000�ka�
samayamaA itamaIhäLeÜ parmaezvarLÜA�R maAnna �§vaIka�Ar gÜÜareka�A
iTayaQ. tar �ihLeÜ itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o k£�paA paAyaQ
ka�Ar,ÜÜa itanaIhäLeÜ �A$aA paALÜna gÜÜanaR maAnaenana�. 33331111�ina
�ihLeÜ itanaIhäLeÜ parmaezvarka�o �A$aA paALÜna gÜÜanaR �§vaIka�Ar
gÜÜaCÜRna� ika�naBanae parmaezvarLeÜ itanaIhä Paita k£�paA dzaAR�nauBayao.
itanaIhäLeÜ paina parmaezvarbaAwÜ k£�paA PaApta gÜÜaäna� BanaI
 yasao Ba�ka�o iTayao. 33332222sabaq maAinasahä �va$aAka�o
ka�ArAgÜÜaArmaA yasaka�Ar,ÜÜa Tauina�ka�A CÜna� ika� parmaezvarka�o
k£�paA sabaqmaA paugna saka�osa�.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrkkkkaaaa����oooo    PPPPaaaazzzzaaaaM MMMssssaaaaAAAA    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaarrrr
33333333ho/ parmaezvarka�o �zvayaRka�o saImaA Cqna? �hA<ka�o

$aAna r bauiëka�o kau�naq �nta Cqna? ka�saqLeÜ paina parmaezvarLeÜ
gÜÜanauRBa�ka�o ina,ÜÜaRyaka�o vyaAKyaA gÜÜanaR sa(aqána. ka�saqLeÜ paina
parmaezvarka�o baAwÜohä bauJdqna. 33334444jastao DamaRzaAs¤amaA
LeÜiKa�ka�o CÜÉ

"parmaPaBauka�o mana ka�saLeÜ jaAndCÀÜ �hA<LÜA�R salLÜAh
ka�saLeÜ idnaeCÜÀ® yazaqyaA 40É13

33335555"ka�saqLeÜ ka�ihlyaq parmaezvarLÜA�R kae�hI �pahAr id�ka�o
CÜÀ jasamaA ika� badLÜImaA parmaezvarLeÜ paina �saLÜA�R
�pahAr idnau parosa�.® �yyaUba 41É11

33336666ho/ parmaezvarLeÜ sabaq Taoka� sa]janaA gÜÜanauRBayao. sabaq
kau�rA �hA<kaq� ka�Ar,ÜÜaLeÜ r �naqka�A inaimta caiLÜrheCÜ.
parmaezvarka�o maihmaA rihrhosa�? �Aimana.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeezzzzvvvvaaaarrrrLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    iiiittttaaaammmmaaaaIIIIhhhhääääkkkkaaaa����oooo    jjjjaaaaIIIIvvvvaaaannnnaaaa    ddddeeeee eee¬¬¬¬
yasaqLeÜ dAjyaU-BaA�hä r iddI-baihnaIhä/ kae�hI
gÜÜar Banaer ma ibantaI gÜÜadRCÜu. parmaezvarLeÜ hAmaILÜA�R

WÜULÜo dyaA deKaA�nauBayao. yasaka�Ar,ÜÜa parmaezvarLÜA�R Pasanna
gÜÜadqR �ApaÍnao jaIvanaLÜA�R jaIivata baiLÜdAnaka�o äpamaA �paR,ÜÜa

11112222



rrrroooommmmaaaaIIII    11112222ÉÉÉÉ2222----11113333ÉÉÉÉ9999 1111111111118888
gÜÜar. yahI itamaIhäka�o �Aitmaka� �paAsanaA ho. 2222saAMsaAirka�
starmaA �ApaU�LÜA�R pairva(aRna nagÜÜar. tar ivacaArka�o nayaA<
baAwÜo �pnaA�r �ApaU�LÜA�R �Antairka� äpaLeÜ pairva(aRna
gÜÜar. �ina  yasapaiCÜ itamaIhä rAm�ao kae� ho/ �hA<LÜA�R kae�
mana paCÜR r sampaU,ÜÜaRtaA kae� ho/ �Apaq� parmaezvarka�o �cCÜA
pa(ao LÜA�na samaTaR h¦nae CÜQ.
3333parmaezvarLeÜ maLÜA�R �nau�ahka�o vardAna idnauBa�ka�oCÜ/

ma itamaIhä sabaqLÜA�R BanCÜuÉ �ApaU� jae CÜQ  yao BandA
baùFtaA �ApaU�LÜA�R nasaMBaáQ. parmaezvarLeÜ idnauBa�ka�o
ivazvaAsaka�o �ADaArmaA itamaI vaAstavamaA baA<icarheka�ACÜQ  yao
§vayaM her. 4444hAmaI Pa yaeka�ka�o ��wqÜ zarIr CÜ �ina yao
Daerq BaAgÜÜamaA baA<if�ka�o CÜ. yaI BaAgÜÜahäka�o ��wqÜ ka�Ama
h¦<dqna. 5555�saq gÜÜarI/ hAmaI Daerq maAinasahä CÜQ=/ tar
Ka�IxwÜmaA hAmaI �ka� zarIr hQ=. �ina Pa yaeka� �MgÜÜa �ä
BaAgÜÜahäka�A h¦na�. 6666hAmaI sabaqsa<gÜÜa ivaiBanna vardAnahä
CÜna�. hreka� vardAna parmaezvarka�o �nau�ahbaAwÜ �A�ka�o
CÜ. yaid ka�saqsa<gÜÜa �gÜÜamavaA,ÜÜaI gÜÜanaeR vardAna CÜ Banae �saLeÜ
�ApaÍnao ivazvaAsaka�o �nausaAr  yasaka�o �payaogÜÜa gÜÜanauRpaCÜR.
7777yaid ka�saqsa<gÜÜa saevaAka�o vardAna CÜ Banae �saLeÜ saevaA
gÜÜanaRupaCÜR. yaid ka�saqsa<gÜÜa �padezaka�o vardAna CÜ Banae �saLeÜ
�padeza idnaupaCÜR. 8888yaid ka�saqsa<gÜÜa �tsaAhka�o vardAna CÜ
Banae �saLeÜ �ä maAinasaLÜA�R �tsaAh idnaupaCÜR. yaid
ka�saqsa<gÜÜa �äLÜA�R sahyaogÜÜa gÜÜanaeR vardAna CÜ Banae �saLeÜ
�dArtaApaUvaRka� sahyaogÜÜa gÜÜanauRpaCÜR. yaid ka�saqsa<gÜÜa naet£ va gÜÜanaeR
vardAna CÜ Banae �saLeÜ PavaI,ÜÜataApaUvaRka� naet£ va idnaupaCÜR.
yaid ka�saqsa<gÜÜa dyaA deKaA�nae vardAna CÜ Banae �saLeÜ
KauzaIka�o saATamaA �äLÜA�R dyaA deKaA�nau paCÜR.
9999itamaIhäka�o Paema zauë h¦naupaCÜR. taI kau�rAhäLÜA�R

G£,ÜÜaA gÜÜar jauna kau�rAmaA duxwYA�< CÜ. �saLÜ kau�rAhä maA¤a
gÜÜar. 11110000�ka�A-�ka�ARmaA dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhäLÜA�R
jastao Paema gÜÜar. itamaI �ApaU�LÜA�R jastao caAhnCÜQ �ApaÍnaA
dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaIhäLÜA�R  yao BandA �Baá baùFtaA
sammaAna dee¬. 11111111parmaPaBauka�o ka�AmamaA �lCÜI naho¬.
�Aitmaka� äpaLe �xyaARÂ Ba�r �hA<ka�o saevaA gÜÜar.
11112222KauzaI ho¬ ika�naBanae itamaIhäsa<gÜÜa �AzaA CÜ. duÉKamaA
DaqyaR DaAr,ÜÜa gÜÜar. saDaq = PaATaRnaA gÜÜar. 11113333parmaezvarka�A
maAinasahäLeÜ sahAyataA Kaojaeka�o deKae �ApaU�maA Ba�ka�o
kau�ro baA<Mùfer sahAyataA dee¬. �ina maAinasahäLÜA�R �ApaÍnao
GarmaA §vaAgÜÜata gÜÜar.
11114444taI jasaLeÜ itamaIhäLÜA�R narAm�ao gÜÜaCÜR �isata maIWÜo

vacana baoLÜ. tar itanaIhäLÜA�R nasarApa. 11115555jaba �ähä
KauzaI h¦<dCÜna� itamaI paina itanaIhäsa<gÜÜaq KauzaI h¦naupaCÜR.
�ina jaba �ähä änCÜna� itamaIpaina itanaIhäsa<gÜÜa ro¬.
11116666parsparmaA zaAintapaUvaRka� imaLeÜr basa. �Mhka�Ar nagÜÜar.
inamna padka�A maAinasahäisata ima¤ataA rAKa. �iBamaAnaI
naho¬. 11117777yaid itamaILÜA�R ka�saqLeÜ caowÜ paurYA<�CÜÜ Banae
itamaILeÜ  yasaka�o bad�LÜA naLeÜ¬. sabaq maAinasaLÜA�R rAm�ao

gÜÜanaeR PayaAsa gÜÜar. 11118888sabaqsa<gÜÜa zaAintaisata basnae caexwÜA gÜÜar.
11119999he maerA ima¤ahä/ itamaIhäLÜA�R narAm�ao gÜÜanaeRLÜA�R d,f
idnae ka�oizaza nagÜÜar. parmaezvarLÜA�R paKaR/ �hA<LeÜ k�a�oDaka�o
baeLÜAmaA itanaIhäLÜA�R d,f idnauh¦naeCÜ. LeÜiKa�ka�o CÜÉ
"d,f idnae ka�Ama maero ho; ma saAwÜo pae�nae R CÜu.®*
parmaPaBau Bannauh¦nCÜ. 22220000yasaTaR itamaIhäLeÜ yasao gÜÜanau RÉ
"yaid itam�ao za¤au Baoka�o CÜ Banae/ �saLÜA�R KauvaA¬. yaid
itam�ao za¤au pyaAsaA CÜ Banae �saLÜA�R paAnaI dee¬. yasaPaka�ArLeÜ
itamaILeÜ  taI  maAinasahäLÜA�R  LÜiÓata  paAnaeRCÜQ.®*
22221111duxwÜLeÜ itamaILÜA�R  naijataosa�/  tar  BaLÜA�LeÜ
duxwÜLÜA�R  ijata.

ssssaaaarrrrkkkkaaaa����AAAArrrrkkkkaaaa����oooo    zzzzaaaaAAAAssssaaaakkkkaaaa����hhhhääääkkkkaaaa����oooo    ����AAAA$$$$aaaaAAAA    mmmmaaaaAAAAnnnnnnnnaaaau uuu
itamaIhä sabaqLeÜ zaAsaka�häka�o �A$aA maAnnau
paCÜR. ika�naBanae zaAsaka�häLÜA�R �iDaka�Ar idnae

parmaezvarnaq h¦nauh¦nCÜ. �ina �ihLeÜ zaAsana gÜÜanae Rhä
parmaezvarbaAwÜ inayau(aá gÜÜair�ka�A h¦na�. 2222yasaqLeÜ jao
zaAsaka�häka�o ivaroDamaA jaAnCÜ � parmaezvarka�o inayaui(aáka�o
ivaroDamaA jaAnCÜ. jao zaAsaka�ka�o ivaroDamaA jaAnCÜ �
di,Üfta h¦naeCÜ. 3333ja-jasaLeÜ �icata ka�Ama gÜÜadRCÜna� �naIhäLÜA�R
zaAsaka�hädeiKa frA�nae ka�Ama Cqna. tar ja-jasaLeÜ �nauicata
ka�Ama gÜÜadRCÜna� �naIhäLÜA�R zaAsaka�hädeiKa frA�nau paCÜR.
kae� itamaIhä zaAsaka�häka�A frbaAwÜ mau(aá h¦na caAhnCÜQÀ
taba �icata ka�Ama gÜÜar/ zaAsaka�häLeÜ itamaIhäka�o PazaMsaA
gÜ Üana e RCÜna �. 4444zaAsaka�vagÜÜa R itamaIhäLÜA�R sahyaogÜÜa gÜÜanae R
parmaezvarka�A saevaka� h¦na�. tar itamaILeÜ �nauicata ka�Ama
gÜÜarYQ Banae itamaI frA�<CÜQ. zaAsaka�sa<gÜÜa d,f idnae
�iDaka�Ar CÜ �ina �saLeÜ yao �iDaka�Ar caLÜA�<CÜ.
�nauicata ka�Ama gÜÜanaeRLÜA�R d,f idnae � parmaezvarka�o saevaka�
ho. 5555itamaILeÜ zaAsaka�ka�o �A$aA maAnnaq paCÜR/ itamaILeÜ
maAnnaq paCÜR ika�na ika� maAnaenaQ Banae itamaILeÜ d,f paA�na
saka�CÜQ. itamaILeÜ maAnnau paCÜR ika�naBanae itamaI jaAndCÜQ ika�
�saLÜ ka�Ama gÜÜairnau paCÜR. 6666�ina yasaqka�Ar,ÜÜa itamaIhäLeÜ
ka�r paina itanauR padRCÜ. zaAsaka�hä parmaezvarka�o saevaA
gÜÜairrheCÜna� �ina  yasaqka�o LÜAigÜÜa itanaIhäLeÜ �ApaÍnao samaya
idnCÜna�. 7777itamaILeÜ jae idnaupaCÜR sabaq maAinasaLÜA�R dee¬.
itamaILeÜ jasaLÜA�R ka�r r mahsaULÜ itanau R pareka�o h¦nCÜ
�saLÜA�R itar. �Adr gÜÜanauRpanaeR maAinasaLÜA�R �Adr gÜÜar.
sammaAna gÜÜanauR panaeR maAinasaLÜA�R sammaAna gÜÜar.

����ääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    PPPPaaaae eeemmmmaaaa    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaau uuuR RRR    nnnnaaaaq qqq    vvvvyyyyaaaavvvvaaaassssTTTTaaaaAAAA    hhhhoooo
8888itamaI ka�saqsa<gÜÜa ­],ÜÜaI h¦nau h¦<dqna. tar itamaIhä saDaÏ

�ka�A �ka�ARmaA Paemaka�o ­],ÜÜaI h¦naupaCÜR. jasaLeÜ �äLÜA�R
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Paema gÜÜadRCÜ �saLeÜ sampaU,ÜÜaR vyavasTaA maAndCÜ. 9999ma yao

11113333
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ika�na BandqCÜuÀ ika�naBanae vyavasTaALeÜ BandCÜ/ "vyaiBacaArka�o
paApa nagÜÜar/ h yaA nagÜÜar/ kau�naq kau�ro nacaor/ �äka�o
caIjaka�o LÜoBa nagÜÜar.®*  yaI sabaq �Adezahä r �Nya
�Adezahä ��wqÜ �AdezamaA samaAihta CÜna�É "�ApaU�LÜA�R
Paema gÜÜare jastaq �äLÜA�R Paema gÜÜar.®*  11110000PaemaLeÜ ka�saqLÜA�R
caowÜ paurYA�<dqna. yasaka�Ar,ÜÜa Paema gÜÜanauR naq sabaq vyavasTaAka�o
paALÜna gÜÜanauR ho.
11111111maero BanaA�ka�o ka�Ar,ÜÜa yao ho ika� hAmaI �pWYAro

samayamaA baA<icarheCÜQ=. ho/ �ba ina�AbaAwÜ byaU<iBaánae itam�ao
samaya �A�ka�o CÜ. ika�naBanae jaita baeLÜA hAmaILeÜ ivazvaAsa
gÜÜarYQ<  yasa baeLÜA BandA �ihLeÜ hAm�ao maui(aá hAmaI naijaka�
Ba�ka�o CÜ. 11112222"rAta® PaAyaÉ isaiësaka�yao "idna® LÜgÜÜaBagÜÜa
yahA< �A�saka�yao. yasaTaRÉ hAmaILeÜ �nDaka�Arka�o ka�AmagÜÜanaR
CÜoùfnau paCRÜ/ �ina �jyaALÜAka�o ka�Amahä gÜÜanau R paCÜR.
11113333idnaka�o maAinasahä jastao hAmaILeÜ §vacCÜtaApaUvaRka� ka�Ama
gÜÜanauRpaCÜR. hAmaI jaMgÜÜaLÜI r KaicaRLÜo BaojamaA BauiLÜnau h¦<dqna.
hAmaI dAKarsaLeÜ maAi(anau h¦<dqna. hAmaILeÜ vyaiBacaArka�A
paApahä gÜÜanauR h¦<dqna r hAmaILeÜ �ApaÍnaA zarIrLeÜ kau�naq paApa
gÜÜanau R h¦<dqna. hAmaILeÜ BaágÜÜaùfA gÜÜanau R h¦<dqna r �RxyaAR gÜÜanau R
h¦<dqna. 11114444 yasaka�o sa·Ü�AmaA �ApaU�LeÜ PaBau yaezaU Ka�Ixw JaÏ
ho¬. �ApaÍnao paApamaya §vaBaAva r paApamaya �cCÜAhäLÜA�R
santauxwÜI nadee¬.

����ääääkkkkaaaa����oooo    BBBBaaaattttssssaaaaR RRRnnnnaaaaAAAA    nnnnaaaaggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaarrrr
ka�majaor ivazvaAsa Ba�ka�A �ApaÍnao samaUhka�A
sadSyahäLÜA�R �pnaA�na �§vaIka�Ar nagÜÜar. �ina

itanaIhäka�o ivacaArmaAiTa itanaIhäisata takaR� nagÜÜar.
2222�ApaU�LÜA�R jae mana paCÜR  yao KaAna saka�CÜu Bannae ivazvaAsahä
��wÜA maAinasaka�o h¦na saka�CÜ. tar ka�majaor ivazvaAsa h¦nae
�ka�oR maAinasaLeÜ saocna saka�CÜ ika� � KaALÜI saAgÜÜa-sabjaI
maA¤a KaAna saka�CÜ. 3333�ina jae paina KaAna saka�CÜu Bannae
maAinasaLeÜ  yao saAgÜÜa-sabjaI maA¤a KaAnae maAinasa BandA �(ama
CÜu Banaer �ApaU�LÜA�R WÜAnnau h¦<dqna. �ina saAgÜÜa-sabjaI maA¤a
KaAnae maAinasaLeÜ paina sabaq KaAnae maAinasa gÜÜaltaI ho Banaer
saocnau h¦<dqna. parmaezvarLeÜ taI duvaqLÜA�R �ah,ÜÜa gÜÜanauRh¦nCÜ.
4444itamaILeÜ �äka�o saevaka�LÜA�R jaA<cna sa(aqánaQ. �saka�o
§vaAmaILeÜ maA¤a  yasaka�o WÜIka� r baeWÜIka�ka�o ina,ÜÜa Rya
gÜÜanaRsaka�CÜÜ. �ina parmaPaBauka�o saevaka� WÜIka� bannaeCÜ ika�naBanae
PaBau itanaLÜA�R WÜIka� banaA�nau saAmaTa# h¦nauh¦nCÜ.
5555kau�naq maAinasaLe ��wÜA idnaLÜA�R �ka�oR idna BandA

mah vapaU,ÜÜaR WÜAnna saka�CÜ. �ina �ka�oR maAinasaLeÜ sabaq idna
�kaq� WÜAnna saka�CÜ. hreka� maAinasa �ApaÍnao ivazvaAsamaA
inaizcata h¦naupaCÜR. 6666jasaLeÜ ��wÜA idna BandA �ka�oR idna
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mah vapaU,ÜÜaR Banaer saocdCÜ �saLeÜ  yao parmaPaBauka�o LÜAigÜÜa

11114444

saAÎcdqCÜ. �ina jasaLeÜ sabaq Taoka� KaAnCÜu BanCÜ  yasaLeÜ
PaBauka�o LÜAigÜÜa KaA<dqCÜ. ho/  yasa Baojanaka�o LÜAigÜÜa �saLeÜ
PaBauLÜA�R DaNyavaAd id<dCÜ. �ina jasaLeÜ kae�hI Taoka� KaAna
�svaIka�Ar gÜÜadRCÜ �saLeÜ PaBaukaq� LÜAigÜÜa �§vaIka�Ar gÜÜairrheCÜ.
�saLeÜ paina parmaezvarLÜA�R DaNyavaAd id<dCÜ. 7777ho/ hAmaI
sabaqjanaA PaBauka�o LÜAigÜÜa baA<�dCÜAÏ. hAmaI �ApaÍnaq inaimta
baA<cdqnaAÏ �TavaA �ApaÍnaq inaimta madqRnaQ= paina. 8888yaid hAmaI
baQrI�WÜnau bacnau Banae hAmaI PaBauka�o LÜAigÜÜa baA<icarheCÜQ=.
�ina yaid hAmaI maCQÜRª Banae/ hAmaI PaBauka�o LÜAigÜÜa madRCÜQ=.
yasaqLeÜ hAmaI marQ= ika� hAmaI baA<caQ hAmaI PaBaukaq� hAÏ.
9999yahI ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜadAR Ka�IxwÜ manau RBayao r m£ yaubaAwÜ

baA<cna Bayao. Ka�IxwÜLeÜ  yasaq gÜÜanauRBayao r �hA< mareka�Ahäka�o
LÜAigÜÜa paina r baA<caeka�Ahäka�o LÜAigÜÜa paina PaBau h¦nasaka�nau
Bayao. 11110000taba itamaI Ka�IxwÜmaA BaA� Banaer ika�na jaA<cCÜQÀ
�TavaA itamaILeÜ �ApaU�LÜA�R �ApaÍnaA dAjyaU-BaA� BandA WÜULÜA
ika�na WÜAnCÜQ=À hAmaI sabaqjanaA parmaezvarka�A sammauKa �iBanau
paCÜR. �ina �hA<LeÜ hAmaI sabaqLÜA�R jaA<cnau h¦nCÜ. 11111111ho/
DamaRzaAs¤amaA LeÜiKa�ka�o CÜÉ
"Pa yaeka� maAinasa maero saAmau Bau�ka�naeCÜ; �ina Pa yaeka�LeÜ

parmaezvarLÜA�R maAnnaeCÜ. inaÉsandeh ma baA<cae jastaq/ yaI
kau�rAhä h¦naeCÜna�/ parmaPaBau Bannau h¦nCÜ.®

yazaqyaA 45É23
11112222yasaka�Ar,ÜÜa hAmaI Pa yaeka�LeÜ parmaezvarka�o �GaAùfI

�ApaÍnao ihsaAba idnau panaeRCÜ.

����ääääLLLLÜÜÜÜAAAA����RRRR    ppppaaaaAAAAppppaaaaIIII    BBBBaaaannnnaaaae eeerrrr    ddddooooxxxxaaaa    nnnnaaaaLLLLÜÜÜÜggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaaAAAA¬¬¬¬
11113333yasaqLeÜ �ka� �ka�ARLÜA�R jaA<cnae ka�Ama band gÜÜarQ=.

 yasaka�o sa·Ü�AmaA itamaILeÜ dAjyaU-BaA�ka�A vaA iddI-baihnaIka�A
baAwomaA vaADaA nahAlnae vaA kae�hI  yastao nagÜÜanaeR inazcaya gÜÜar
jasaLeÜ gÜÜadAR taI paApa gÜÜanaR itar lagÜÜlaAna�. 11114444ma PaBau
yaezaUmaA h<u. ma jaAndCÜu kau�naq KaA´a �Apaq�maA pa�ohor Cqna.
tar yaid ka�saqLeÜ pa�ohor Banaer ivazvaAsa gÜÜaCÜR Banae  yao
�saqka�o LÜAigÜÜa pa�ohor CÜ. 11115555kae�hI KaA<dqmaA yaid itamaILeÜ
�ApaÍnaA dAjyaU-BaA� iddI-baihnaIka�o BaAvanaAmaA caowÜ paurYA�<CÜQ
Banae itamaILeÜ Paemaka�o baAwÜo paCYA�<dqnaQ. ka�saqLeÜ gÜÜaLÜta
saMBaeáka�o KaAnaA KaA�r itamaILeÜ �saLÜA�R naxwÜ gÜÜanauR h¦<dqna.
Ka�IxwÜ  yasa maAinasaka�o LÜAigÜÜa paina manauR Bayao. 11116666�ApaU�LÜA�R
�saLÜ LÜAgÜÜa eka�o kau�naq kau�rAka�o inandA h¦na nade e¬.
11117777parmaezvarka�o rAjyamaA KaAnau r ipa�nauka�o kau�naq mah va
Cqna. parmaezvarka�o rAjyamaA mah vapaU,ÜÜaR kau�rA ta yaI h¦na�É
DaAimaRka�taA/ zaAinta r paiva¤a �AtmaAmaA �Anand. 11118888ka�saqLeÜ
yasa Paka�ArLeÜ Ka�IxwÜka�o saevaA gÜÜareÜ yasaLeÜ parmaezvarLÜA�R
KauzaI paAdRCÜ. �ina  yao maAinasa �ähäæArA §vaIk£�ta
h¦naeCÜ.
11119999yasaqLeÜ ka�WÜor pairZmaka�o saATa tyastao ka�Ama gÜÜarAÏ

jasabaAwÜ zaAinta CÜA�<CÜ. �ina  yastao ka�Ama gÜÜarAÏ jasamaA
ika�  yao �ka�A �ka�ARmaA sahyaogÜÜa banna saka�osa�. 22220000BaojanaLeÜ
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parmaezvarka�o ka�AyaR naxwÜ gÜÜanaR nade¬. hreka� KaA´a KaAna
LÜAyaka�ka�o h¦nCÜ. tar �ka�ARLÜA�R paApamaA paAnaeR KaAnaA KaAnau
�nauicata ho. 22221111maAsau/ dAKarsa vaA �ä kau�naq Taoka�
jasaLeÜ dAjyaU-BaA�/ iddI-baihnaILÜA�R paApamaA Dakae�ldCÜ.
�saLÜ ho naKaAnaunaq.
22222222yaI caIjahämaA itam�ao ivazvaAsa parmaezvar r �ApaU�maABaá

rAKnau paCÜR. �parADa baoDa nagÜÜarI �ApaU�LeÜ �icata WÜhrYA�ka�o
ka�Ama gÜÜanae R maAinasa DaNya ho. �saLÜA�R parmaezvarbaAwÜ
�Aizaxa PadAna gÜÜairnCÜ. 22223333tar ka�saqLeÜ zaMka�A gÜÜadqR kae�hI
kau�ro KaAnCÜ Banae � §vayaM naq doxaI h¦<dCÜ. ika�naÀ
ika�naBanae �saLÜA�R  yao �icata ho Bannae BarosaA Ba�na
�ina BarosaA naBa�R gÜÜareka�o jae kau�rA paina paApa ho.

hAmaIhä maDyae jao ivazvaAsamaA dirLÜo CÜQ=
ka�majaor maAinasaLÜA�R sahyaogÜÜa gÜÜanaRu paCÜR. ka�majaor

maAinasahäLÜA�R hAmaILeÜ saGaA�nau paCÜR. hAmaILeÜ �Apaq�LÜA�R
maA¤aq KauzaI taulyaA�na h¦<dqna. 2222itanaIhäLÜA�R ivazvaAsamaA
dirLÜo banaA�na r itanaIhäka�A BaLÜA�ka�o LÜAigÜÜa hAmaI
Pa yaeka�LeÜ �äLÜA�R KauzaI paAnauRpaCÜR. 3333Ka�IxwLeÜ paina �Apau�
§vayaMLÜA�R KauzaI rAKnae ka�oizaza gÜÜanau R Ba�na. �hA<ka�o
ivaxayamaA DamaRzaAs¤amaA Baina�ka�o CÜÉ "jasaLeÜ itamaILÜA�R
�pamaAna gÜÜare taI �pamaAna mamaAiTa pare.®*  4444ibataeka�A
idnahämaA LeÜiKa�ka�A hreka� kau�ro hAmaILÜA�R iza»aA idnau
LeÜiKa�ka�o iTayao. hAmaILeÜ �AzaA gÜÜanaR saka�Q= Banaer naq taI
LeÜiKa�ka�A iTa�. DamaR zaAs¤abaAwÜ �A�nae DaqyaR r baLÜbaAwÜ
hAmaI �AzaA PaApta gÜÜanaR saka�AÏ. 5555DaqyaR r baLÜ parmaezvarbaAwÜ
�tpanna h¦nCÜ. �ina ma PaATaRnaA gÜÜaCÜuR ika� parmaezvarLeÜ
itamaIhäLÜA�R Ka�IxwÜ yaezaUka�o �dAhr,ÜÜa �nausaAr itamaI
�Apaq�hä maABaá maeLÜ-imaLÜApamaA rAKauna�. 6666 yasapaiCÜ itamaIhä
sabaq �ka� Ba�r imalnaeCÜQ. itamaIhä sabaq �ka� Ba�r hAm�aA
PaBau yaezaU Ka�IxwÜ ipataA Paita maihmaA PadAna gÜÜanae RCÜQ.
7777Ka�IxwÜLeÜ itamaIhäLÜA�R �ah,ÜÜa gÜÜanauRBayao. yasaqLeÜ parmaezvarka�o
maihmaAka�o inaimta itamaIhäLeÜ �ka�-�ka�ARLÜA�R §vaIka�Ar
gÜÜanau RpaCÜR. 8888ma itamaIhäLÜA�R BandCÜu ika� parmaezvarka�o
ivazvaAsanaIyataAka�o inaimta r yahàdI pauKaARhäLÜA�R �Apau�LeÜ
idnauBa�ka�o Paita$aALÜA�R paða�A gÜÜanaRka�A inaimta Ka�IxwÜ
yahàdIhäka�A saevaka� bannau Bayao. 9999Ka�IxwÜ saevaka� bannau
Bayao taAika� gÜÜaqr-yahUdIhäLeÜ parmaezvarPaita �hA<ka�o ka�ä,ÜÜaAka�o
PazaMsaA gÜÜaäna�. DamaRzaAs¤aLeÜ BanCÜÉ
"yasaqLeÜ ma gÜÜaqr-yahUdIhämaA itamaIhäLÜA�R DaNyavaAd

idnaeCÜu; ma itamaIhäka�o naAmaka�o stauita gÜÜaA�naeCÜu.®
BajanasaM�ah 18É49

11110000DamaRzaAs¤aLeÜ yasao paina BanCÜÉ
"itamaI gÜÜaqr-yahUdIhä parmaezvarka�A maAinasahäsa<gÜÜaq KauzaI

""""jjjjaaaassssaaaaLLLLeeeeÜÜÜÜ    ²²²²    ppppaaaarrrre eee®®®®  BajanasaM�ah 69É9

ho¬.® vyavasTaA 32É43

11115555

11111111�ina pae�ir  yasaLeÜ BanCÜÉ
"itamaIhä sabaq �yahUdIhä? parmaPaBauka�o PazaMsaA gÜÜar;

sabaqLeÜ �hA<ka�o PazaMsaA gÜÜanauRpaCÜR.® BajanasaM�ah 117É1

11112222�ina yazaqyaALeÜ Banaeka�A CÜna�É
"�ka�janaA maAinasa ya§saIka�A pairvaArbaAw �A�nae CÜna�.

taI maAinasaLeÜ �yahUdIhämaAiTa rAja gÜÜanaeRCÜna�Ü; �ina taI
maAinasaka�o ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜaqr-yahUdIhäLeÜ �AzaA PaApta gÜÜanaeRCÜna�.®

yazaqyaA 11É10

11113333itamaIhäLeÜ parmaezvarmaA ivazvaAsa gÜÜanae R h¦naALeÜ/
parmaezvar jao �AzaAka�o mauhAna h¦nauh¦nCÜ/ �hA<LeÜ itamaIhäLÜA�R
�Anand r zaAintaLeÜ paU,ÜÜaR gÜÜaäna�. taba itamaIhäka�o �AzaA
paiva¤a �AtmaAka�o zai(aáæArA pairpaU,ÜÜaR bannaeCÜ.

ppppaaaaAAAAvvvvaaaaLLLLÜÜÜÜ    ����AAAAppppaaaaÍ ÍÍÍnnnnaaaaoooo    kkkkaaaa����AAAAyyyyaaaaR RRRbbbbaaaaAAAArrrre eee    BBBBaaaannnnddddCCCCnnnnaaaa� ���    ÜÜÜÜ
11114444maerA dAjyaU-BaA�hä r iddI-baihnaIhä/ ma inaizcata

CÜu ika� itamaIhä BaLÜA�RLeÜ Bair�ka�A CÜQ. ma jaAndCÜu
itamaIhäsa<gÜÜa caAhe jaita sampaU,ÜÜaR $aAna CÜ �ina itamaIhäLeÜ
�ka� �ka�ARLÜA�R �padeza idnasaka�CÜQ. 11115555maqLeÜ itamaIhäLÜA�R
samBaáA�naLÜA�R kae�hI kau�rAhä KauLÜsta gÜÜarI LeÜKaeka�o CÜu.
maqLeÜ yasao gÜÜareka�o ka�Ar,ÜÜa parmaezvarLeÜ maLÜA�R yao ivazaexa
�pahAr idnau Ba�ka�o CÜ. 11116666gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R sahyaogÜÜa
gÜÜanau R Banaer parmaezvarLeÜ maLÜA�R Ka�IxwÜ yaezaUka�A saevaka�
banaA�nau Ba�ka�oCÜ. �hA<ka�o sausamaAcaArhä PacaAr gÜÜarer
maqLeÜ parmaezvarka�o saevaA gÜÜare=. maqLeÜ yasao gÜÜanauRka�o �¶ezya
gÜÜaqr-yahUdIhä parmaezvarka�A �ah,ÜÜa yaogya baiLÜhä bainna
sakaU�na� Bannae ho. paiva¤a-�AtmaAæArA itanaIhä paiva¤a
paAir�. 11117777yasaqLeÜ ma taI kau�rAhämaA Gama,f gÜÜadRCÜu jauna
maqLeÜ parmaezvarka�A inaimta Ka�Ixw yaezaUÜmaA gÜÜareÎ. 11118888gÜÜaqr-
yahUdIhäLÜA�R parmaezvarka�o �A$aAka�ArI banaA�namaA vacana r
ka�maRæArA Ka�IxwÜLeÜ maero maApaR�ta jae gÜÜanau R Ba�ka�o CÜ
 yasabaAre maA¤a baolnae �A<wÜ ma gÜÜanaeRCÜu. 11119999�ina itanaIhäLeÜ
parmaezvarka�o �AtmaAka�o zai(aáæArA gÜÜair�ka�A camatka�Arhä
r �AzcayaRLÜA�R deKaer �A$aA paALÜna gÜÜare. paUrq yaäzaLeÜmadeiKa
�ölLÜirka�masamma Ka�IxwÜka�o sausamaAcaAr PacaAr gÜÜanaeR ka�Ama
maqLeÜ isaëYA�<. 22220000jahA<-jahA< Ka�IxwÜLÜA�R icainadqna taI
WÜA�<hämaA maA¤a sausamaAcaAr PacaAr gÜÜanaeR �cCÜA sadA maero
rheka�o CÜ. maqLeÜ yasao gÜÜare= ka�Ar,ÜÜa ka�saqLeÜ paihlyaqbaAwÜ
TaAiLÜsakae�ka�o ka�AmamaAiTa inamaAR,ÜÜa gÜÜanaR maqLeÜ caAihna<.
22221111tar DamaRzaAs¤amaA LeÜiKa�ka�o CÜÉ

"maAinasahä jasaLÜA�R �hA<ka�o ivaxayamaA Baina�ka�o Cqna/
itanaIhäLeÜ deKnaeCÜna�; maAinasahä jasaLeÜ �hA<ka�o ivaxayamaA
saunaeka�A Cqnana�/ itanaIhäLeÜ bauJnaeCÜna�.® yazaqyaA 52É15

ppppaaaaAAAAvvvvaaaaLLLLkkkkaaaa����oooo    rrrroooommmmaaaa    ººººaaaammmmaaaa,,,,ÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaannnnaaaae eeeR RRR    ����ccccCCCCÜÜÜÜAAAA
22222222yahI ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜadAR ma itamaIhäka�hA< �A�na Daerq
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palwÜ roika��ka�oCÜu. 22223333�ba yasa Baeka�maA maqLeÜ �ApaÍnaA
ka�Amahä zaexa paArÎ �ina Daerq vaxaRdeiKa ma itamaIhä ka�hA<
�A�na icaintata iTa�<. 22224444yasaqLeÜ spaena jaA<dA ma itamaIhäLÜA�R
BaewÜ�nae �AzaA gÜÜaCÜuR. inazcaya/ ma §paena Ba�r jaA<dAKaeir
itamaIhäLÜA�R BaewÜ�nae �AzaA gÜÜaCÜuR. kae�hI baer itamaIhäka�A
saATamaA �Anand manaA�nae �AzaA gÜÜaCÜu R �ina  yasapaiCÜ
itamaIhäLeÜ maero yaA¤aAmaA saATa idna saka�CÜQ. 22225555�ihLeÜ
ma parmaezvarka�A maAinasahäLÜA�R ma¶ta gÜÜanaR yaäzaLeÜma
gÜÜa�rheCÜu. 22226666yaäzaLeÜmamaA parmaezvarka�A ka�itapaya maAinasahä
gÜÜarIba CÜna�. 22227777myaAisafoinayaA r �KaqyaAka�A ivazvaAsaIhä
yaäzaLeÜmaka�A taI maAinasahäLÜA�R candA id�r saGaA�na
KauzaI iTa�. itanaIhä sahyaogÜÜa idna KauzaI iTa�.
vaAstavamaA/ yaäzaLeÜmaka�A gÜÜarIbahäLÜA�R ma¶ta gÜÜanaR taI
vaADya CÜna�. yahUdIhäka�o �Aötmaka� �AzaIvaARdmaA sahBaAgÜÜaI
Ba�ka�ALeÜ taI gÜÜaqr-yahàdIhäLeÜ saGaA�nau paCÜR.  yasaqLeÜ
itanaIhäLeÜ �ApaÍnaA BaQitaka� vastauhä itanaIhäLÜA�R saGaA�na
�payaogÜÜa gÜÜanauRpaCÜR. yasaka�o LÜAigÜÜa itanaIhä yahUdIhäka�A
­,ÜÜaI CÜna�. 22228888maqLeÜ inaizcata gÜÜanauR CÜ ika� yaäzaLeÜmaka�A
gÜÜarIbahäLeÜ taI sabaq paqsaA paA¬na� jauna itanaIhäLÜA�R
id��ka�oCÜ. yao ka�Ama sakae�r ma §paena jaAnCÜu. §paena jaA<dA/
ma itamaIhäka�hA< �A�<CÜu. 22229999jaba ma itamaIhäLÜA�R BaewÜ�na
�A�<CÜu ma Ka�IxwÜka�o sampaU,ÜÜaR �Aizaxaisataq �A�<CÜu.
33330000dAjyaU-BaA� r iddI-baihnaIhä/ ma itamaIhäLÜA�R

ibantaI gÜÜadRCÜu/ maero inaimta parmaezvarLÜA�R PaATaRnaA gÜÜarer
maLÜA�R maero ka�AmamaA sahyaogÜÜa gÜÜar. hAm�aA PaBau yaezaUÜ
Ka�IxwÜka�o naAmamaA r paiva¤a �AtmaALeÜ idnae PaemaæArA ma yao
ivantaI gÜÜadRCÜu. 33331111PaATaRnaA gÜÜar ika� ma yahàidyaAka�A
�ivazvaAsaIhäbaAwÜ jaoigÜÜana sakaU<�. maqLeÜ �naIhäka�A inaimta
LÜgÜÜa eka�o  sahyaogÜÜaLÜA�R  yaäzaLeÜmamaA  parmaezvarka�A
maAinasahäLeÜ  sahxaR  §vaIka�Ar  gÜÜaäna�  Banaer  paina
PaATaRnaA gÜÜairdee¬. 33332222 yasapaiCÜ parmaezvarLeÜ caAhnau Bayao
Banae ma itamaIhäka�hA< �A�naeCÜu. ma KauzaILeÜ �A�naeCÜu
itamaIhäsa<gÜÜaq  ivaZAma  iLÜnaeCÜu.  33333333parmaezvar  jao
zaAintaka�A  êaota  h¦nauh¦nCÜ/  itamaIhä  sabaqisata  rh¦na�.
�Aimana.

����iiiinnnnttttaaaammmmaaaa    zzzzaaaabbbbddddhhhhääää
ma itamaIhäLÜA�R hAm�aI baihnaI ipa�baIsa<gÜÜa pairicata
gÜÜarA�na caAhnCÜu. �naI saik�a�ya ma,fLÜIka�I saeivaka�A

h¦na�. 2222parmaPaBauka�A maAinasahäLÜA�R sauhA�<do ihsaAbaLeÜ
�naLÜA�R PaBauka�o naA�<maA �naLeÜ caAheka�A kau�rAmaA jasarI
Ba� paina saGaA¬. �naLeÜ maLÜA�R Kaubaq sahyaogÜÜa gÜÜareka�I
CÜna� r �naLeÜ �ähäLÜA�R paina Daerq saGaA�ka�I CÜna�.
3333iPaska�ILÜA r �ka�vaILÜALÜA�R namaska�Ar gÜÜar. Ka�Ixw

yaezaUmaA itanaIhäLeÜ masa<gÜÜaq ka�Ama gÜÜaCÜRna�. 4444itanaIhäLeÜ maero
jaIvana bacaA�na �ApaÍnaA jaIvana paina jaoiKamamaA hALeÜka�A
iTa�. ma itanaIhäLÜA�R DaNyavaAd id<nCÜu r gÜÜaqr-yahUdIhäka�A

11116666

sabaq ma,fLÜIhä paina k£�ta$a CÜna�. 5555�ina �naIhäka�A
GarmaA BaeLÜA h¦nae ma,fLÜILÜA�R paina namaska�Ar.
maerA iPaya ima¤a �paeinatasaLÜA�R namaska�Ar. �izayaAmaA

Ka�IxwÜLÜA�R maAnnae �naI PaTama maAinasa h¦na�. 6666mairyamaLÜA�R
paina namaska�Ar. �naLeÜ itamaIhäka�A LÜAigÜÜa ka�iWÜna ka�Ama
gÜÜareka�I CÜna�. 7777�nf°oinaka�sa r yauinasaLÜA�R paina namaska�Ar.
itanaIhä maerA �Apa�nta h¦na� r masa<gÜÜa q jaeLÜmaA iTa�.
itanaIhä PaeirtahäæArA sammaAinata CÜna�. itanaIhä maBandA
�gÜÜaA ùfI naq Ka�IxwÜka�A ivazvaAsaIhä banaeka�A iTa�.
8888parmaPaBauka�o naA�<maA �maö¹LÜ�AtasaLÜA�R namaska�Ar.
9999�baARnasaLÜA�R namaska�Ar. �naI Ka�Ixwka�A �ka� sah-saevaka�
h¦na�. maerA iPaya ima¤a staAika�saLÜA�R paina namaska�Ar.
11110000�paolLÜsaLÜA�R paina namaska�Ar. �naI Ka�IxwÜka�A saA<cao
ivazvaAsaIka�o äpamaA jaA<ica�ka�A iTa� r PamaAi,ÜÜata paina
Ba�. �irstaobaLÜsa pairvaArka�A sabaq sadSyahäLÜA�R
namaska�Ar. 11111111heroidyanaLÜA�R namaska�Ar/ �naI maerA kau�wÜumba
h¦na�. naisaRsasa pairvaArLÜA�R paina namaska�Ar jao PaBaumaA
CÜna�. 11112222i¤apae�naA r i¤apa�osaALÜA�R paina namaska�Ar. taI
naArIhä PaBaumaA Kaubaq KaweÜka�A CÜna�. maerA iPaya ima¤a
parsaIsaLÜA�R paina namaska�Ar. �naI paina PaBaumaA Kauba
KaiwÜna�. 11113333äpa�saLÜA�R paina namaska�Ar. �naI PaBaumaA
ivazaexa maAinasa h¦na�. �naka�I �AmaALÜA�R paina namaska�Ar.
�naI maerI paina �AmaA h¦na�. 11114444�isa=ik�a�tasa/ paLeÜgÜÜana/
hmaRsa/ pa¤aobaAsa �ina Ka�IxwÜmaA Ba�ka�A sabaq dAjyaU-BaA�
iddI-baihnaIhäLÜA�R paina namaska�Ar. 11115555ipa�LÜoLÜogÜÜasa r
jauiLÜyaA/ naeiryasa r �naka�I baihnaI �oiLÜmpaAsaLÜA�R namaska�Ar.
�ina �naIhäsa<gÜÜa Ba�ka�A sabaq ivazvaAsaIhäLÜA�R namaska�Ar.
11116666jaba itamaIhä BaewÜ h¦nCÜQ �ka� �ka�ARLÜA�R/ paiva¤a
caumbanaæArA �iBavaAdna gÜÜar. Ka�IxwÜka�A sampaU,ÜÜaR ma,fLÜIhä
itamaIhäLÜA�R �iBavaAdna caùFA�<CÜna�. 11117777dAjyaU-BaA�hä r
iddI-baihnaIhä/ parsparmaA pau�wÜ lyaA�naehäsa<gÜÜa hoizayaAr
basa. �ähäka�o ivazvaAsamaA baADaA lyaA�naehäsa<gÜÜa paina
hoizayaAr basa. itamaIhäLeÜ paA�ka�o iza»aAka�o �lwÜo
itanaIhäLeÜ isaka�A�<CÜna�. taI maAinasahäbaAwÜ �LÜgÜÜa basa.
11118888 yasa ika�isamaka�A maAinasahäLeÜ hAm�aA PaBau Ka�IxwÜka�o
saevaA gÜÜadqRnana�. itanaIhä �ApaÍnaq KaA<caoÜka�o inaimta maA¤a
ka�Ama gÜÜadRCÜna�. saIDaA-saADaAhäLÜA�R taI �ApaÍnaA icapLÜo
kau�rA r KauzaAmadILeÜ maUKaR banaA�<dCÜna�. 11119999sabaq ivazvaAsaIhä
jaAndCÜna� ika� itamaIhäLeÜ parmaezvarka�o �A$aA paALÜna
gÜÜadRCÜQ.  yahI ka�Ar,ÜÜaLeÜ gÜÜadAR ma itamaIhäsa<gÜÜa � yanta
KauzaI CÜu. tar ma caAhnCÜu �saLÜ kau�rAmaA itamaIhä
bauiëmaAnaI bainanaupaCÜR. �ina duxwÜ kau�rAmaA itamaIhä �baoDa
bainanaupaCÜR Bannae ma caAhnCÜu.
22220000parmaezvar jasaLeÜ zaAinta lyaA�nau h¦nCÜ �hA<LeÜ

zaqtaAnaLÜA�R caA<ùfq hrA�nau h¦naeCÜ r �hA<LeÜ itamaIhäLÜA�R
 yasamaAiTa zai(aá PadAna gÜÜanaRu h¦naeCÜ. hAm�aA PaBau yaezaUÜka�o
�nau�ah itamaIhäLÜA�R hosa�.
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22221111itamaoTaI/ maerA sahka�maIRLeÜ itamaIhäLÜA�R namaska�Ar

caùFA�<dCÜna�Ü. Âisayasa/ yaAsaona/ �ina saoisapaewÜrLeÜ :jao
maerA �Apa�ntahä h¦naò paina itamaIhäLÜA�R namaska�Ar
paWÜA�<dCÜna�.
22222222ma taitaRyasa h¦</ paAvaLÜLeÜ jae baoLeÜ taI kau�rAhä ma

LeÜKdqCÜu. �ina parmaPaBaumaA ma itamaIhäLÜA�R namaska�Ar
gÜÜadRCÜu.
22223333gÜÜaAyasaLeÜ yahA< maLÜA�R saATaq sampaU,ÜÜaR ma,fLÜILÜA�R

�ApaÍnao Gar caLÜA�nau id�rAKaeka�A CÜna�. �naLeÜ paina
itamaIhäLÜA�R namaska�Ar Banaeka�A CÜna�. �rAstaÜsa �ina
hAm�aA  BaA�  ka�vaAwÜRsaLeÜ  paina  itamaIhäLÜA�R  namaska�Ar
Banaeka�A CÜna�. �rAswÜsa yasa zahrka�A KajaA{caI h¦na�.
22224444*

ppppaaaadddd    22224444  kae�hI �aIka� iLÜpaIhä 24 padsa<gÜÜaq samaApta Bayao.
"PaBau yaezaU Ka�IxwÜka�o �nau�ah itamaIhäLÜA�R Ba�rhosa�. �Aimana.®

22225555parmaezvarka�o maihmaA hosa. parmaezvarLeÜ maA¤a
itamaIhäka�A ivazvaAsaLÜA�R baiLÜyao paAnaR saka�nau h¦nCÜ.
�hA<LeÜ sausamaAcaArka�o �payaogÜÜa gÜÜanaR saka�nau h¦nCÜ jauna ma
itamaIhäka�o ivazvaAsa dirLÜo banaA�na PacaAr gÜÜadRCÜu.  yao
sausamaAcaAr jauna ma PacaAr gÜÜaCÜuR  yao yaezaU Ka�IxwÜka�o baAremaA
CÜ. 22226666 yao sausamaAcaAr gÜÜaupta-sa ya jauna parmaezvarLeÜ Paka�wÜ
gÜÜanauRBayao. �ina  yao gÜÜaupta-sa ya s£ixwÜ ka�ALdeiKa naq Âpta
iTayao. tar  yao gÜÜaupta-sa ya �gÜÜamava(aáAhäka�A LeÜKaA�RæArA
hAmaILÜA�R $aAna gÜÜarA��ka�oCÜ. �nanta parmaezvarka�o �A$aALeÜ
yao gÜÜaupta-sa ya gÜÜaqr-yahUdIhäLÜA�R $aAna gÜÜarA�yao. yasaLeÜ
�A$aAka�AirtaA �tpanna gÜÜaCÜR jauna ivazvaAsabaAwÜ �A�<dCÜ.
22227777yaezaU Ka�IxwÜ maApaR�ta �ka� maA¤a savaR$aAnaI parmaezvarka�o
maihmaA hosa�. �Aimana.


