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�saUR masaIh ka� saevaka� ��r Paeirta samaQna patarsa ka��<taI sa
� LÜogÜÜana ka� naA�< jaenaka�A parmaessar sa hmare ja�saA

ibassaAsa PaApta �h�. ka�Aheika� hmaAr parmaessar ��r �d�DaArka�taAR
�RsaU masaIh ina�Ava ka� ka�taAR �h�.

2taU parmaessar ��r hmare paBaUR �RsaU ka� jaAna cauka�A �hA �
KaAitar taU sabanka� parmaessar ka� k£�paA ��r �nau�ah bah¦ta�
ijayaAdA imaLÜI ho�R.

ppppaaaarrrrmmmmaaaae eeessssssssaaaarrrr    hhhhmmmmaaaakkkkaaaa����AAAA    ssssaaaabbbbaaaa    kkkkaaaa����CCCCÜÜÜÜU UUU    iiiiddddhhhheeee    bbbbaaaaAAAAwwwwÜÜÜÜ����
3�panae ijannagÜÜaI ka� KaAitar ��r parmaessar ka� saevaA

KaAitar ja�na ka�CÜU hmaka�A caAhI ta�na saba hmaka�A �panae
idvya sa(aáI ��r �cCÜA�R du�ArA � hmaka�A idhe �h�.
ka�Aheika� hma pacae �oka�A jaAinata h ja�na �panae DaAimaRka�taA
��r maihmaA ka� ka�Ar,ÜÜa sa hmaka�A baoLÜA�sa hvaq. 4�naihna
ka� du�ArA � hmaka�A ��sae mahAna ��r �maUlya bardAna idhe
�h�/ ja�na de� ka� KaAitar � PaitagyaA ka�re rhA. jaehsae taU
pacae parmaessar ka� idvya Pak£�ita ka� saAJaIdAr ��r ºaswÜAcaAr
sa baca saka�A/ ja�na LÜogÜÜana ka� baurI �cCÜna ka� ka�Ar,ÜÜa sa �
saMsaAr ma< banaA �h�.

5�hI KaAitar �panae ibassaAsa ma< naIka� gÜÜau,ÜÜana ka� naIka�
gÜÜau,ÜÜana ma< igÜÜayaAna ka�/ 6igÜÜayaAna ma< �Atma-saMyama ka�/ �Atma-saMyama
ma< DaIrja ka�/ DaIrja ma< parmaessar ka� Ba(aáI ka�/ 7�RsaU ka�
Ba(aáI ma< BaA�yana ��r baihinayana ka�/ BaA�yana ��r baihinayana
ma< iparema ka� �dArtaA ka� saMgÜÜa baùFAvata caLÜA. 8ka�Aheika� �gÜÜar
� gÜÜau,ÜÜa taU pacana ma< �h�< ��r �onaka�r ivaka�Asa hota baAwÜ�
ta�na � pacae taoh sabana ka� ka�maRsaILÜ ��r sapa�LÜ banaA�
de�hIM ��r �onasae taU pacae ka� hmare paBaUR �RsaU masaIh ka� paUrA
igÜÜayaAna imaLÜ jaA�R. 9mauLÜA jaehmaA</ �R gÜÜau,ÜÜa naAhIM baAweÜna/
�ohmaA< dUr-idswÜI naAhIM baA/ � �A<Dar �h�. ��r � �R
BaULÜ gÜÜavaA �h� ika� �oka�re paACeÜ ka� paApaena ka� Dao� dINh
gÜÜavaA �h�.

10�hI bare BaA�yao taTaA baihinayao/ �R idKaAva� KaAitar KaUba
ta�yaAr rhA ika� vaAstava ma< taU pacanka� parmaessar du�ArA
baoLÜAvaA gÜÜavaA �h� ��r caunaA gÜÜavaA �h� ka�Aheika� �gÜÜar taU
pacae � baAtana ka� ka�rta �hA ta� na ka�bahà< WÜoka�r KaAbyaA
��r na igÜÜarbyaA. 11��r �R tarh sa hmare paBaU R ��r
�d�DaArka�(aAR �RsaU masaIh ka� �na�ta rAjja ma< taU pacaNka� mahAna
Pavaesa d�kae� parmaessar �Apana �dArtaA deKaA�R. � rAjja hmaesaA
hmaesaA caLÜta rhI.

12�h� ka�Ar,ÜÜa sa ma�< taU pacana ka�/ ya´aipa taU pacae �R
jaAnata hI �hA ika� ja�na sa ya taohka�A imaLÜA �h�/ �oh
pa� fweÜ rhA/ ma�< �R baAtana ka� sadA yaAd ka�rAvata rhba.

ppppaaaattttaaaarrrrssssaaaa    kkkkaaaa����    ddddUUUUssssaaaarrrrIIII    ppppaaaa¤¤¤¤aaaa
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13jaba taka� ma�< �R ka�AyaA ma< rhba� taU sabanka� yaAd devaA�kae�
sacaeta ka�rta � �icata jaAinata h�<. 14ka�Aheika� ma�< � jaAinata
h�< ika� maoka�A �panae � ka�AyaA ka� jaldI hI CÜQùf� ka� ho�R
ja�saena hmare paBaUR �RsaU masaIh maoka�A deKaA�sa h. 15�hI bare
ma�< �Apana paUrA Payatna ka�rba� ika� maore mair jaA�kae� baAd BaI
taU pacae maore � baAtana ka� yaAd rKa saka�A.

hhhhmmmmaaaa    mmmmaaaassssaaaaIIIIhhhh    kkkkaaaa����    mmmmaaaaiiiihhhhmmmmaaaaAAAA    kkkkaaaa����    ddddssssaaaaR RRRnnnnaaaa    iiiikkkkaaaa����hhhhttttaaaa
16jaba hma �Apana paBaUR �saRU masaIh ka� saAmarTa ka� baAre ma<

bataA� �hI ��r �oka�re �vaA�R ka� baAre ma< BaI ka�he �hI.
ta� hma caALÜAka�I sa gÜÜaùFI Ba�na ika�ssana ka� sahArA naAhIM
LÜINh ka�Aheika� hma ta� �ohka�I mahAnataA ka� Kaud� gÜÜavaAhdAr
�hI. 17jaba parmaipataA parmaessar sa � sammaAna ��r maihmaA
paA� iLÜhsa ta� idvya �paösTaita sahI ivaisasWÜ vaA,ÜÜaI pargÜÜawÜ
Ba� rhI/ "� maor ipa�ArA baewÜvaA �h�/ ma�< �hsae Pasanna
h�<.® 18hma �Aka�Asa sa �A�R Ba� � vaA,ÜÜaI saunae rhena. tabaihM
ta� hma paiva(ar pavaRta pa� �oka�re saATaena rhena.

19hmahà< ka� BaI naibayana ka� bacana ka� pauswÜI pa� ��r
ijayaAdA �AsTaA ho� gÜÜa�. � baAta pa iDayaAna d�kae� ta pacae �
�cCÜA ka�rta �hA ka�Aheika� � ta� �ka� Paka�Asa baAwÜ� ja�na
�<iDayaAre WÜA<va ma< taba� taka� camaka�ta rhta h jaba taLÜka� paQ
pa�AwÜta h ��r taoh sabana ka� ihrd� ma< Baor ka� taArA �dya
hota h. 20mauLÜA sabasae baùfI baAta � �h� ika� taU pacanka� jaAna
LeÜ� caAhI ika� paiva(ar saAstarna ka� ka��na� BaivassabaA,ÜÜaI
naibayana ka� �panae ibacaArna ka� pair,ÜÜaAma na �h�. 21ka�Aheika�
ka��na� mana�R ja�na ka�h� caAhta h �oka�re �nausaAr BaivassabaA,ÜÜaI
naAhIM hota baölka� paiva(ar �AitamaA ka� Paer,ÜÜaA sa mana�R parmaessar
ka� baA,ÜÜaI baoLÜta h.

JJJJaaaaU UUUWWWWÜÜÜÜe eee    ����ppppaaaaddddeeeessssaaaakkkkaaaa����    LLLLÜÜÜÜooooggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaa
ja�saA BaI rhA ho� � saMtaAna ka� baIca ma< saA�ta JaUWeÜ
naibayana deKaA� de� LÜgÜÜata rhena ibalkau�LÜ �h� tarh JaUWeÜ

�padesaka�na taU sabanka� baIca ma< BaI pargÜÜawÜ ho�hIM. � GaAtaka�
ivacaArna ka� sauä�Ata ka�irhIM ��r � sau�AmaI ka� naka�Ar de�hIM
ja�na �onaka�A �AjaAdI id�A� rhA. � Paka�Ar ��saA ka��kae� �
jaldI ibanaAsa ka� NyaQitah�<. 2bahota LÜogÜÜana �onaka�� �naqitaka�
BaogÜÜa-ivaLÜAsa ka� tarIka�A ka� paACeÜ caiLÜhIM �onaihna ka� ka�Ar,ÜÜa
sa sa ya ka� maAgÜÜaR sa badnaAma ho�R. 3LÜoBa ka� ka�Ar,ÜÜa sa �
banaAvawÜI baAtana sa taohsae paqsaA ka�ma�h�<. �onakae� dMf parmaessar
ka� du�Ar bahota paihLeÜna sa inaDaARirta ka�INh jaA� cauka�A h.
�onaka�r ivanaAsa ta�yaAr �h� ��r �onaka�r PataIcCÜA ka�rta
baAwÜ�.
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4ka�Aheika� parmaessar � paApa ka�r�vaALeÜ dUtana taka� ka� naAhIM

CÜoùfesa ��r �onaka�A paAtaALÜ LÜoka� �MDaere ka�oWÜiryana ma< fA�
idihsa ika� � ina�Ava ka� idna taka� �h� pa� paùfA rh�</ 5� �
paurAna saMsaAr ka� BaI naAhIM CÜoùfesa mauLÜA naUh ka� � sama� rKavaArI
ika�hesa jaba �DaimaRyana ka� saMsaAr pa jaLÜPaLÜya BaejaI gÜÜa� rhI.
naUh �ona �AWÜ mana�yana ma< rhA ja�na jaLÜPaLÜya ka� sama� bacaA
rhena. � ja�na �icata �h�/ �oka�r �padesa deta rhA. 6sadoma
��r �maorA h ja�saena nagÜÜarna ka� ibanaAsa ka� d,f d�kae�
�onaka�� rAKaI banaA� dINh gÜÜavaA rhA taAika� �DaimaRyana ka� saATa
ja�na baAtae Gaiwh�</ �onakae� KaAitar � �ka� caetaA�naI ho�.
7parmaAtmaA ñta ka� bacaA� iLÜhesa ja�na �ka� �cCÜA mana�R rhA.
�d�d,f mana�yana ka� �naqitaka� �Acar,ÜÜa sa duÉKaI rhta rhA. 8�
Dama# pau¨sa �ona LÜogÜÜana ka� baIca ma< rhta BavaA roja� roja
ja�na deKata ��r saunata rhA �osae �onakae� naeka� �AitamaA
taùfpata rhI. 9�ih Paka�Ar paBaUR jaAnata h ika� ina�Ava ka�rta
sama� DamaARtmaA mana�yana ka� ka��sae bacaAvaA jaAta h ��r duswÜ
LÜogÜÜana ka� ka��nae tarh d,f de� ka� KaAitar ka��sae rKaA jaAta
h. 10KaAsaka�r �ona LÜogÜÜana ka� bare ja�na �Apana paApa sa BarI
Ba� Pak£�ita sa baure  ka�Amana ka� ka�rta ija�ta hIM. �onaka��
paApamaya mana paBaUR ka� sa(aA ka� �vaheLÜnaA ka�rta h. �R pacae
�d�d,f ��r §vaecCÜA caArI �h�< � maihmaAvaAna sargÜÜadUtana ka�
�pamaAnaQ ka�r� sa naAhIM ferAta �h�<. 11jaba ika� � saba�
sargÜÜadUtana ja�na sa(aáI ��r samarTa ma< �nasae baùfe �h�</ paBaUR
ka� saAmanae �ona pa� ka��nao inaNdApaU,ÜÜaR doKa naAhIM LÜgÜÜaAvata
12mauLÜA � pacae ivacaArhIna pasauvana ka� barAbar �h�< ja�na
�Apana sahjav£taI ka� �nausaAr ka�Ama ka�rta hIM. jaenaka�� janama
�hI bare hota h ika� � paka�ùfe jaA�< ��r maAr fA� jaA�< �
pacae �ona ivasayana ka� ivaroDa ma< baoLÜta hIå jaenakae� baAre ma< �
saba� �baoDa �h<�. ja�sae pasau maAr fAvaA jaAta �h�</ va�saena
�nahà ka� naswÜ ka�r dINh jaA�. 13�naka�A baurA�R ka� badLÜA
baurA�na sa dINh jaA�R. idna ka� Paka�Asa ma< BaogÜÜa-ivaLÜAsa ka�rba
�naka�A BaAvata h. ka�Aheika� � pacae �panae CÜLÜpaU,ÜÜaR ka�rjarna ka�
pa�LÜ BaogÜÜata hIM. � LÜÆaApaU,ÜÜaR Dabbae �h�<. jaba � pacae taU
pacana ka� saATa �tsava ma< saAimaLÜ hota hIM ta� 14� ka��nao
��saena s¤aI ka� taAka� ma< rhta hIM jaeihkae� saATa vyaiBacaAr ka�INh
jaA� saka��. � tarh sa �naka�� �A<KaI paApa ka�r� sa baAja naAhIM
��itana. � pacae FuLÜmauLÜ LÜogÜÜana ka� paApa ka�r� ka� KaAitar
pau�saLÜAya LeÜta hIM. � LÜogÜÜana ka� manavaA paUrI tarpa� sa LÜALÜcaA
ma< �ByasTa �h�<. � pacae �iBasaApa ka� LÜirka�A �hIM.
15saIDaA-saAdA maArgÜÜa CÜA<iùfkae� BawÜka� gÜÜa� baAweÜna. ba�or ka�
LÜirka�A ibaLÜAma ka� maAgÜÜaR pa � pacae caLÜta �h�< ibaLÜAma
�oka�r äica gÜÜaLÜta rstaA ka� pa�LeÜ ma< �h�. 16mauLÜA �oka�re
doKana ka� KaAitar �ka� gÜÜadhI ja�na baoLÜ naAhIM paAvata rhI/
mana�R ka� baAnaI ma< baoiLÜkae� �oka�A fA<iwÜsa pa�wÜka�Airsa ��r �
naibayana ka� ��maAdI ka�Amana ka� roika�sa.

17� JaUWeÜ �padesaka� saUKae jaLÜ ka� saotaA �h�< ��r ��sae
jaLÜ rihta baAdLÜ �h�< jaenaka�A taUpa�Ana �ùfA� LÜ� jaAta h. �
pacana ka� KaAitar gÜÜaiJana �nDaerI jagÜÜah � ka�Ama ka� bare inahicata
ka�INh gÜÜa� �h�. 18� pacae JaUWeÜ �padesaka�na �rTahIna fIMgÜÜana
sa � LÜogÜÜana ka�o PaLÜogÜÜaiBata ka�� deta hIM/ jae basa �BaI hI

gÜÜaLÜta jaIvana ibataAva�vaALÜna LÜogÜÜana sa �LÜgÜÜa �Avata hIM. 19�
JaUWeÜ �padesaka�na �naka�A CÜuwÜka�ArA ka� bacana deta hIM/ ka�Aheika�
ka��nao vyai(aá ja�na �oka�A jaIta LeÜta h/ � �onaihna ka� dAsa
ho� jaAta h. 20�ih KaAitar �gÜÜar � hmare paBaUR ��r
�d�DaAka�(aAR �RsaU masaIh ka� jaAna LeÜ�< ��r saMsaAr ka� KaowÜ sa
baca inaka�r� ka� paACeÜ �gÜÜar �ohmaA< öpa�na pa�<sa jaAta hIM ta�
�onaka�� dsaA paihLeÜ sa BaI KarAba ho� jaAta h. 21�hsae ta�
naIka� BavaA hota ika� � �icata maAgÜÜaR ka� jaAina na pa�taena bajaA�
�ka�re ika� � pacae � paiva(ar �AgyaA sa mau<h pae�r LeÜtaena. 22�
pacaena ka� saATae ta� va�saena GawÜnaA GawÜI ja�saena masaLÜA �h�/
"kau�kau�r �panae �lwÜI ka� paAsa hI LÜowÜta h.®* ��r "�ka�
nahA�R Ba� sau�rI ka�Icaùf ma< LÜQwÜ� KaAitar öpa�na L�wÜ jaAta
h.®

����RRRRssssaaaaU UUU    ööööppppaaaa����nnnnaaaa    ����AAAA����RRRR
ipa�Are banDau�na/ �ba �R dUsar pa¤a �h� ja�na ma�< taU
pacana ka� iLÜiKata h�<. � du�na�< pa¤ana ma< iLÜiKakae� ma�<

taU sabana ka� saccae saoca ka� jagÜÜaAva�< ka� jatana ka�INh h.
2jaeeihsae taU � paiva(ar naibayana du�ArA paihLeÜ ka�he gÜÜa� bacanana
ka� yaAd ka�rA ��r hmare paBaUR ��r �d�DaArka�taAR ka� �Adesa ka�
ja�na taU sabana ka� Paeirtana du�ArA taU pacana ka� dINh gÜÜa�na h/
iDayaAna rAKaA. 3sabasae paihLeÜ taU pacana ka� � jaAna LeÜ� ka� caAhI
ika� �AiKar idnana ma< §vaecCÜAcaArI ja�na baurI �cCÜna ka�
�nausar,ÜÜa ka�rta hIM ��r � pacae taohre LÜgÜÜae h<saI �ùfAvata Ba�
��hIM. 4��r taU sabana sa ka��hIM/ "ka�A BavaA �oka�re öpa�na
�Ava� ka� PaitagyaA ka�AÀ ka�Aheika� hmare paUvaRjana ta� caLÜ basaena.
mauLÜA jaba sa s£öswÜ banaI h/ ta�saena hr baAr caLÜta �Avata
�h�<.®

5mauLÜA jaba � pacae � �Aropa ka�rta hIM ta� � � BaULÜ jaAta
hIM ika� parmaessar ka� vacanana ka� du�ArA �Aka�Asa jaugÜÜana sa
iva´amaAna �h� ��r DartaI jaLÜ pa banaI baAwÜ� ��r jaLÜ pa
ösTar baA. 6��r � jaLÜ ka� ka�Ar,ÜÜa sa � jaugÜÜa ka� saMsaAr
jaLÜ PaLÜya sa naswÜ ho� gÜÜavaA. 7mauLÜA � �AsamaAna ��r
p£iTavaI ja�na �ba�/ �h� �Adesa sa naswÜ ho� ka� KaAitar
sauröcCÜta �h�<. �naka�A � idnaA KaAitar rKaA jaAta h jaba
�DaimaRyana ka� ina�Ava ho�R ��r � pacae  naswÜ ka�r dINh
ja�hIM. 8mauLÜA ipa�Are banDau�o/ �ka� baAta ka� ijana BauLÜA/ paBaUR
ka� bare �ka� hjaAr saALeÜ �ka� idna ka� samaAna hota h ��r �ka�
idna �ka� hjaAr barsa ka� barAbar hota h. 9paBaUR �Apana PaitagyaA
paUrI ka�r� ma< der naAhIM LÜgÜÜaAvata. ja�saena ka�CÜU mana�R saocata hIM.
baölka� � hmare Paita DaIrja Darta h ka�Aheika� � ka��nao mana�R ka�
naswÜ naAhIM ka�r� caAhta h/ bailka� � ta� caAhta h ika� saBaI
mana�R manaöpa�rAva ka� tarpa� baùF�<. 10mauLÜA paBaUR ka� idna �A�R.
�ka� idnaA paBaUR cau¹paecaApa caor sahI �h�. � idna �ka� BayaMka�r
gÜÜajaRnaA ka� saATae �Aka�Asa ivaLÜIna ho� jaA�R ��r �Aka�Asa ka�
naKata Basama ho�kae� naswÜ ho� ja�hIM ��r � DartaI pae
rh�vaALeÜna ka� ka�rma �jaAgÜÜar ho� ja�hIM. 11ka�Aheika� jaba �
saba caIjana � tarh sa naswÜ ho� jaA�hIM ta� taU saocaA ika� taU

kkkkaaaau uuu����kkkkaaaau uuu����rrrr    ²²²²    hhhh  naIitavacana 26:11

LÜogÜÜana ka� ka��na� tarh ka� jaIvana ijaya� ka� caAhI. taohe
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sabanka� paiva(ar jaIvana ijaya� ka� caAhI/ paiva(ar jaIvana ja�na
parmaessar ka� �ipaRta �h� ��r saba tarh ka� �(ama ka�rma
ka�r� ka� caAhI. 12��r taohe sabanka� parmaessar ka� idna ka�
baAwÜ jaoh� ka� caAhI/ ��r �okae� jaldI �A�ba ka� bare ka�Ama
ka�rA. � idna ��ta�maAna �Aka�Asa LÜpawÜna ma< jaLÜ ka� naswÜ
ho� jaA�R �Aka�Asa ka� naKata �oka�re taApa saehI ipaGaLÜ �iWÜhIM.
13mauLÜA hma pacae parmaessar ka� vacana ka� �nausaAr �ka� navaA
�Aka�Asa ��r navaI DartaI ka�I baAwÜ jaoh rhA �h� jahA<
DaAimaRka�taA rhta hI baAwÜ�.

14� ipa�Are banDau�o/ ka�Aheika� taU �na baAtana ka� baAwÜ jaohta
�hA/ paUrA Payatna ka�rA ika� paBaUR du�ArA saAö�ta ma< inadoRKa ��r
ka�LMka� rihta paAvaA jaA. 15hmaAre paBaUR ka� DaIrja ka� �d�DaAr
samaJaA. ja�saena ika� hmare ipa�Are banDau paQÂsa parmaessar du�ArA

dINh gÜÜa� ivavaeka� ka� �nausaAr pacanka� iLÜKaena h. 16�panae dUsar
saBaI pa¤ana ka� samaAna � pa¤a ma< BaI � saba baAtana ka� ibasaya ma<
ka�he�< h. �ona pa¤ana ma< ka��nao ka��nao baAta ��saI �h�
jaeka�r samaJaba mauiska�LÜ baA. �igyaAnaI ��r �ösTar LÜogÜÜa
�oka�re �rTa ka� �naTaR ka�ir fAvata hIM. dUsare paiva(ar saAstarna
ka� saATa BaI ��saena hI ka�rta hIM. � tarh � �panaena paqr ma<
kau�LÜhAùùfI maArta �h�<. 17ipa�Are banDau�o/ ka�Aheika� taU pacana ka�
� baAtana paihLeÜna sa pataA �h�<. � KaAitar saAvaDaAna rhA ��r
vyavasTaAivahIna mana�yana ka� du�ArA BawÜka�A� jaA� pa� �panae ka�
sauröcCÜta sTaAna sa na ifgÜÜavaA. 18bailka� hmare paBaUR taTaA
�d�DaArka�taAR �RsaU masaIh ka� �nau�ah ��r gyaAna ma< taU pacae
�AgÜÜaena baùFta jaA. �ba� ��r �naMta sama� taka� taU �oka�r
maihmaA gÜÜaAvata rhA.


