
paiva(ar baA�ibaL ka� � �nauvaAd ka� KaAsa taQr sa saADaAirna mana�yana/ LÜirka�na ��r �ona mana�yana bare ja�na �baihM hALÜ ma< hI
paùFba iLÜKaba sauä ika�hena h/ ta�yaAr ka�INh gÜÜa baAwÜ�. � baAta ka� iDayaAna ma< rAKata Ba� �nauvaAd ka�r�vaALÜna ka� � ka�oisasa
rhI h ika� � sahLÜ sabdna ��r naANh naANh vaAka�yana ka� hI PayaogÜÜa ka�r�.

� �nauvaAdta ka� rAh deKaA«�ba/ �i(ama �nauvaAd �i(ama sa<car� ka� ibacaAr sa BavaA �h�. �nauvaAd ka�r�yaA LÜogÜÜana ka� � KaAsa
iDayaAna rhA h ika� � paAWÜka�na ka� samanvaA baA�ibaLÜ ka� iLÜKava�yaA LÜogÜÜana ka� saMdesaA �h� sauBaAva ka� tarIka�A � ��r
�saiLÜyata sa samanvaA rAKa� ja�saA ika� maULÜ BaAKaA ma< paurAna sama� ka� LÜogÜÜana ka� �gÜÜavaA paesa ka�INh gÜÜavaA h. �ka� WÜu ibassaAsa
ka� jaogÜgÜÜa �nauvaAd ka� �rTa isairpa� maULÜ BaAKaA ka� sabdna ka� sabdka�osa sa imaLÜA�ba hIå naAhIå mauLÜA ��saI Paik�a�yaA baAwÜ� ika�
jaeka�re jairyae maULÜ saMdesaA � tarh hAijar ka�INh jaAta h ika� na isairpa� �oka�r �rTa hI pahAÎca jaA�/ bailka� � sauna� ma< BaI
�otanaA hI sahI ��r �h� tarh mana ka� hIåca�vaALÜA ho� ��r �sar BaI ��saA ho� ja�saA hjaArna bairsa paihLeÜ �jamaAvaA
gÜÜavaA rhA.

�h bare � saAstar ka� �nauvaAd ma< �nauvaAd ka�r�yaA LÜogÜÜana ka� �sardAr baAta ka�h� ka� mah va rhA h. mauLÜA baAta ka�h� ka�
�cCÜA saud�Da ibacaAr ka� mah va ka� ka�mataI naAhIå ika�hsa. mauLÜA "ijayaAdA saud�Da ibacaAr® ka� � �rTa samauJaA gÜÜavaA h ika� ibacaArna
ka� ibassaAsa ka�r� ka� tarIka�A sa pargÜÜawÜ ka�INh jaA�/ na ika� �oka�rI äpa sa jaurI Ba� KaAisayana ka� saccaA�R sa imaLÜAna ka�INh
jaA�.

Darma saAstar ka� LeÜKaka� LÜogÜÜa KaAsa taQr sa navaA naema ka� rcanaA ka�r�vaALÜna/ BaAKaA ��r saqLÜI ka� ba�par� sama� �i(ama saMcaAr
ka� KaAsa iDayaAna rAKaena h. � �nauvaAd ka� ta�yaAr ka�r� ma< BaI � baAta ka� iDayaAna rKaA gÜÜa �h� ��r yah bare ��saI BaAKaA
ka� PayaogÜÜa ka�INh gÜÜa �h� jaeka�re jairyae �vaDaI BaAKaA ka� baoLva�yana ka� samanvaA saAstarna ka� saccaA�R �Apana ka� paUrI tarh
pargÜÜawÜ ka�� saka��.

� �nauvaAd ma< ka��� KaAisayata ka� PayaogÜÜa BavaA �h� jaehsae samauJa� ma< �nauBava ho�. paoTaI ma< ka�INh gÜÜavaA ka�iWÜna ��r
�spaswÜ sabdna ka� pa��rna paACeÜ �kaÍsar naANh naANh ibayaAKyaA yaA barAbarI ka� �rTa deKa� ka� imaLÜta hIå. � ibayaAKyaA vaALÜA
sabdna ka� ka�osWÜka� ka� saMgÜÜa itayaRka� �cCÜre ma< iLÜKaA gÜÜavaA �h�. ja�na sabdna yaA mauhAvarna ma< ibastaAr sa spaswÜ ka�r� ka�
jaärta hota h/ �onaka�A taArA ka� caINhA sa PayaogÜÜa ka��kae� pannaA ka� �AKaIr ma< iLÜKaba ka� jairyae samauJaAvaA gÜÜavaA h. �eka�r
�LÜAvaA saAstar ka� �dAhr,ÜÜana ka� paihcaAna ��r dUsar paAWÜ BaI ka�bah¦<-ka�bah¦< iLÜKaba ka� jairyae dINh gÜÜa �h�<.
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"baA�ibaLÜ® sabd �aIka� BaAKaA sa LÜINh gÜÜa �h� jaeka�r �rTa baAwÜ� "paoiTana®. �saLÜ ma< baA�ibaL du� paoiTana ka� maeLÜ �h�
jaenaka�A 'paurAna naema¾ ��r 'navaA naema¾ ka�hA jaAta h. �rTa ka�INh gÜÜa sabd "naema® :vyavasTaAò �kaÍsar �ka� vaAcaA yaA samaJaQtaA ka�
tarh ba�parA jaAta h. � sabd parmaessar ka�/ �Apana manava�yana bare PaA,ÜÜa ��r �AsaIbaARd ka� jaAnaka�Ar deta h. paurAna naema �ona«
rcanaA ka� maeLÜ �h�/ ��r vaAcaA sa sambaMDa rKata h/ jaeka�A parmaessar/ maUsaA ka� sama� ma< yahàidyana :�êaA�iLÜyanaò ka� saMgÜÜa
ika�he rhena. "navaA naema® �ona rcanaA ka� BaMfAr baAwÜ� jaenaka�� sambaMDa � samaJaQtaA sa �h�/ ja�na parmaessar �ona mana�yana ka�
saMgÜÜa ika�hesa ja�na �RsaU masaIh pa ibassaAsa DartaI hIå.

paurAna naema ka� LeÜKa/ parmaessar ka� �ona baùfka�vaA ka�Arja ka� ivavar,ÜÜa deta hIå ja�na parmaessar ka� jairyae yahàidyana ka� saMgÜÜa Ba�
bae�hAr ka� bataAvata hIå/ ��r parmaessar ka� � jaojanaA ka� baAre ma< bataAvata hIå jaeka�re jairyae � mana�yana ka� samaUca� saMsaAr ma<
�AsaIbaARd LÜ� �Ava� bare ba�parA gÜÜavaA. � saba� LeÜKa/ �va�yaA �d�DaArka�(aAR :masaIhAò ka��<taI saMkae�ta ka�rta hIå jaeka�A parmaessar
�Apana jaojanaA ka� mautaAibaka� paWÜva�vaALÜA rhA.

navaA naema ka� LeÜKa/ paurAnaA naema ka� ka�TaA ka� pa�LÜ �h�<. � saba� �va�yaA �d�DaArka�(aAR :�RsaU masaIhò ��r samaUca� mana�R ka�
jaAita bare �oka�re �Ava�R ka� ibasaesa ka� pa�iryaAvata hIå. navaA naema ka� ika�taAbana ka� samauJa� bare paurAna naema ka� samauJaba mah va ka�
baAwÜ� ka�Aheika� paurAna naema jaärI paACeÜ ka� baAta bataAvata hIå ��r navaA naema �d�DaAr ka� � ka�TaA ka�/ paUrA ka�rta h j a�na paurAna
naema ma< sauä Ba� rhI.

ppppaaaau uuurrrrAAAAnnnnaaaa    nnnnaaaae eeemmmmaaaa
paurAna naema ka� LeÜKa �ncaALÜIsa ika�taAbana ka� � BaMfAr �h� jaeka�A �LÜgÜÜa �LÜgÜÜa LeÜKaka� LÜogÜÜa iLÜKaena h. � ijayaAdA sa �b�aAnaI
BaAKaA ma< iLÜKaA gÜÜavaA �h�/ ja�na paurAnaA �êaA�LÜ ka� BaAKaA hota rhI. ka�CÜU hIåsaA �rAmaI BaAKaA ma< BaI iLÜKaA gÜÜavaA �h�<
ja�na baeibaLÜona rAjya ka� sarka�ArI BaAKaA rhI. 'paurAna naema¾ ka� ka�CÜU hIåsaA taIna hjaAr paA<ca saQ bairsa paihLeÜ iLÜKaA gÜÜa rhena
��r � naema ka� paihLÜI paoTaI ��r �AiKarI paoTaI ka� baIca/ ka�rIba �ka� hjaAr bairsa sa BaI ijayaAdA sama� ka� pa�rka� baAwÜ�.
� BaMfAr ma< sarMjaAma/ �itahAsa/ gÜÜad�ya/ gÜÜaIta/ Bajana ��r igÜÜayaAnaI mana�yana ka� �padesa imaLÜA baAweÜna.

"paurAna naema® �kaÍsar taIna hIåsaA ma< baA<wÜA gÜÜa �h�É vyavasTaA/ naibayana ��r paiva(ar LeÜKana. vyavasTaA hIåsaA ma< paA<ca WÜu ika�taAba
�h�< ja�na "maUsaA ka� paA<ca ika�taAba® ka�hI jaAta hIå. �hmaA< paihLÜI ika�taAba �tpai(a baA/ ja�na jagÜÜata ka� sauä�Ata ka�  baAre ma<
bataAvata h/ �rTaAta �Aid mana�R ��r s¤aI ��r parmaessar bare �onaka�� paihLeÜ �parADa ka� byaorA deta h. � ika�taAba ma< mahA
jaLÜ PaLÜya ��r �ohmaA< sa parmaessar sa � pairvaAr ka� rcCÜA ka�INh jaA� ��r �êaA�LÜ desa ka� sauä�Ata/ ja�na mana�yana ka�
parmaessar �Aid sama� sa �ka� KaAsa �d�desa bare caunae rhA/ ka� baAre ma< ivavar,ÜÜa deta h.

����bbbb� ���aaaaAAAAhhhhIIIImmmmaaaa    kkkkaaaa����    kkkkaaaa����TTTTaaaaAAAA
parmaessar �b�aAhIma ka� saMgÜÜa �ka� ka�rAr ika�hsa. �b�aAhIma �ka� bahota BarosaA ka� mana�R rhA. � ka�rAr ma< parmaessar �b�aAhIma ka�
�ka� bahota baùfka�A rAsw°Ü ka� baApa banaAva� ka� ��r �oka�A ��r �oka�re baMsaja ka� ka�naAna desa ka� Bauu�<yaA de� ka� bacana idhsa.
� deKaA«va� bare ika� �b�aAhIma � ka�rAr ka� �MgÜÜaIka�Ar ka�� iLÜhesa/ �oka�r KatanaA ika�hsa ��r öpa�na KatanaA parmaessar ��r
�oka�re mana�yana ka� baIca Ba� � ka�rAr ka� sabaUta bana gÜÜavaA. �b�aAhIma ka� samauJa ma< � naAhIå �AvaA ika� �ona baitayana ka�
parmaessar ka��sae paUrA ka�rI jaenakae� bare � bacana idhsa h. mauLÜA �b�aAhIma ka� parmaessar pa paUrA BarosaA ��r ibassaAsa rhA/ �hsae
parmaessar bahota ijayaAdA Kausa BavaA.

parmaessar �b�aAhIma ka� h¦kau�ma idhsa ika� � maesaopaowÜAimayaA �b�ainayana ka� baIca �Apana Gar taija de ��r parmaessar �oka�A ka�naAna
:jaeka�A paiLÜstaIna BaI ka�hA jaAta hò/ Bau�<yaA ka��<taI LÜ� gÜÜavaA jaeka�A �oka�A de� ka� bacana dINh gÜÜavaA rhA. bauùFApa e ma< �b�aAhIma
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ka� �ka� paUta pa�dA BavaA jaeka�r naA�< �sahAka� rhA. �sahAka� ka� yaAkaà�ba naA�< ka� �ka� paUta pa�dA BavaA. yaAkaà�ba :� �êaA�LÜ BaI
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BBBBaaaaU UUUiiiimmmmaaaakkkkaaaa����AAAA

ka�hA jaAta hò ka� baArh baewÜvaA ��r �ka� ibaiwÜyaA Ba�na. � pairvaAr �AgÜÜae caiLkae� �êaA�LÜ rAsw°Ü banaA mauLÜA �Apana janajaAita
maULÜ ka� ka�bah¦< naAhIå ibasarA�sa. � �Apana �Apaka�A �AgÜÜae caiLÜkae� �êaA�LÜ  ka� baArh¦ ka�baILÜna :yaA "pairvaAr samaUh®ò sa jaur
BavaA bataAvata rhA. � saba� ka�baILÜA yaAkaà�ba ka� baArh¦ baewÜvaA ka� saMtaAnana rhena. � saba� baArh¦ baewÜvaA rhenaÉ äbaena/ samaQna/
LeÜvaI/ yahàdA/ �ssaAka�Ar/ jabaUñna/ yaUsaupa�/ ibaNyaAmaIna/ dAna/ naptaALÜI/ gÜÜaAd ��r �Asaer. �b�aAhIma/ �sahAka� ��r yaAkaà�ba
:�êaA�LÜò �êaA�LÜ ka� "paurKana® yaA "mauiKayana® ka� äpa ma< jaAnaA jaAta hIå.

�b�aAhIma �ka� dUsar tarh ka� "baApa® BaI rhA. paurAnae �êaA�LÜ ma< �kaÍsar parmaessar ka�CÜU ibasaeKa mana�yana ka� �Apana saMdesavaAhka�
banaAva� ka� caunae rhA. parmaessar ka� � saMdesavaAhka� yaA naibayana/ mana�yana bare parmaessar ka� PaitainaiDa rhena. � naib ayana ka� jairyae
parmaessar �êaA�LÜ ka� mana�yana ka� bacana/ icataA�naI/ vyavasTaA/ �padesa ��r �nauBava ka� �ADaAr pa isacCÜA ��r ho�vaALÜI
GawÜnaA pa iwÜka�A BavaA inadeRsa idhesa. paiva(ar saAstarna ma< �b�aAhIma "�b�aAnaI® ka� paihLÜA nabaI ka� äpa ma< �lLeÜKa ka�INh gÜÜa �h�.

ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaau uuuLLLLÜÜÜÜAAAAmmmmaaaaIIII    ssssaaaa    ����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜ    kkkkaaaa����    CCCCÜÜÜÜu uuuwwwwÜÜÜÜkkkkaaaa����AAAArrrrAAAA
yaAkaà�ba :�êaA�LÜò ka� pairvaAr baAùFta gÜÜavaA ��r �ohmaA< LÜgÜÜaBagÜÜa sa(ar dUsar saoJa� baMsaja saAimaLÜ rhena. �oka�re paUtana ma< sa
�ka� WÜu yaUsaupa� rhA ja�na imaêa ka� baùfka�A �iDaka�ArI rhA. �«h bare yaAkaà�ba ��r �oka�r pairvaAr imaêa caLÜA gÜÜa�na/ jahA< KaA�R
ipa�� ka� bahota rhA ��r ijannagÜÜaI sauibastaA sa BarI rhI. �b�aAinayana ka� � ka�baILÜA/ �ka� WÜu naANh saI jaAita ka� äpa ma< baAùFA
��r öpa�na imaêa ka� rAjaA öpa�rQna � mana�yana ka� gÜÜauLÜAma bana� iLÜhna. inagÜÜaRmana ka� ika�taAba hma pacana ka� bataAvata h ika� caAr
saQ bairsa ka� gÜÜauLÜAmaI ka� paACeÜ �Apana LÜogÜÜana ka� imaêa sa CÜuwÜka�ArA idyaAva� bare parmaessar nabaI maUsaA ka� paW�sa. maUsaA �êaA�LÜ
ka� mana�yana ka� vaAipasa paiLÜstaIna LÜ� �AvaA. CÜuwÜka�ArA ka� ka�Imata BaArI rhA mauLÜA � ka�Imata imaêa ka� mana�yana idhna. öùpa�rQna
��r imaêa ka� sabaihM pairvaArna ka� �Apana paihL�wÜI ka� baewÜhnana ka� Kaova� ka� BavaA ��r �ka�re paACeÜ hI öùpa�rQna �êaA�iLÜyana
ka� mauka�ta ika�hsa. � mana�yana ka� CÜuwÜka�ArA bare/ paihL�wÜI baewÜhnana ka� mar jaA� ka� BavaA. �êaA�LÜ ka� mana�yana/ �Apana
�ArADanaA ��r baiLÜ ma</ � GawÜnaA ka� ka��� tarh sa sauimarta rhena.

�êaA�LÜ ka� LÜogÜÜa �Apana jaA¤aA ka� bare ta�yaAr rhena. �oùFnaA paihirkae� imaêa sa parA� inaka�r� bare � saba� ta�yaAr ho� gÜÜa�na.
hr �ka� pairvaAr �ka� WÜu BaeùfI ka� baccaA ka�AiwÜkae� �oka�A BaU<jaesa. hr �ka� pairvaAr bare �ka� KaAsa caINh ka� äpa ma</ �Apana
Garna ka� drvaAjaA ka� ca�KawÜna pa BaeùfI ka� baccana ka� rka�ta LÜgÜÜaA�na. � pacae hALÜI hALÜI KamaIre ka� rowÜI saÎkae�na ��r �oka�A
KaA�na. � rAita ka� yahovaA ka� dUta DartaI pa sa ho�kae� gÜÜaujarA ��r ja�nae Gare ka� ca�KaweÜ pa BaeùfI ka� baccaA ka� rka�ta naAhIå
LÜAgÜÜa rhA � pairvaAre ka� paihL�wÜI ka� ba�cana gÜÜaujar gÜÜa�na. �êaA�LÜ ka� mana�yana ka� CÜuwÜka�ArA imaiLÜ gÜÜavaA mauLÜA ja�sae pa��ja
ka� paW�sa/ mauLÜA parmaessar �Apana mana�yana ka� rcCÜA ika�hesa. parmaessar LÜALÜ samaud�dr ka� caIr idhesa ��r �panae mana�yana ka�
CÜuwÜka�ArA idyaAva� bare �onaka�� � paAr pahAÎcaA�sa. paACÜA ka�r�vaALÜI imaêa ka� pa��ja h¦��< naswÜ ho� gÜÜa�. tabaihM �rba PaAya
æIpa ka� LÜgÜÜae isanaA� reigÜÜastaAna ma< �ka� pahAùfe pa � mana�yana ka� saMgÜÜa parmaessar �ka� KaAsa ka�rAr ika�hsa.

mmmmaaaaU UUUssssaaaaAAAA    kkkkaaaa����    vvvvyyyyaaaavvvvaaaassssTTTTaaaaAAAA
parmaessar ka� jairyae �êaA�LÜ ka� mana�yana ka� bacaAvaA jaA� ��r isanaA�R pa �onaka�� saMgÜÜa ka�INh gÜÜavaA ka�rAr/ � jaAita ka� dUsar
jaAitayana sa �LÜgÜÜaA� idhsa. � ka�rAr ma< �êaA�iLÜyana bare Pa,ÜÜa ��r vyavasTaA rhena. � ka�rAr ka� �ka� KaMf ka� "dsa �Adesana®
:weÜna ka�maA,ÜÜmae,wÜsaò ka� naA�< sa jaAnaA jaAta h. parmaessar ka� jairyae dINh Ba� � saba� �AgyaA ka� paATar ka� du� paAiwÜna pa
iLÜiKakae�/ mana�yana ka� dINh gÜÜavaA. � saba� �Adesa ma< maULÜ isad�DaAMta maQjaUd rhena/ jaenakae� sahAre parmaessar ka� �cCÜA ka� mautaAibaka�
�êaA�LÜ ka� LÜogÜÜana ka� �Apana ijannagÜÜaI ibataAva� ka� rhI/ ��r �Apana pairvaAr ��r saMgÜÜa rh�vaALÜna bare �Apana ka�taRvya ka�
ka�r� ka� rhA. �gÜÜavaA caiLÜkae� � �Adesa ��r saesa Darma naema ��r isanaA� pahAùfe pa dInh gÜÜavaA �padesa "maUsaA ka� vyavasTaA®
yaA isairpa� "vyavasTaA® ka� naA�< sa masahàr Ba�na. ka��� �vasarna pa � du�na�< sabd saAstarna ka� paihLÜI paA<ca ika�taAbana ��r
samaUca� paurAna naema bare PayaogÜÜa ma< LÜ� �AvaA jaAta hIå.

dsa �Adesana ��r ijannagÜÜaI ibataAva� ka� dUsar naema ka� �LÜAvaA maUsaA ka� vyavasTaA ma< yaAjaka�na/ baiLÜdAna/ �ArADanaA ��r paiva(ar
idnana ka� baAre ma< naema maQjaUd �h�<. � saba� naema LqÜvyavyavasTaA ma< paAvaA jaAta hIå. maUsaA ka� ÃyavasTaA ka� mautaAibataka� sabaihM
yaAjaka� ��r �onaka�� madd�gÜÜaAr LeÜvaI ka�baILÜA sa rhena ��r "LeÜvaI® ka�hvaAvaA jaAta rhena. sabana tae mauf�F ��r mah vavaALÜA
yaAjaka� "mahAyaAjaka�® ka�hA jaAta rhA.

� saba� vyavasTaA ma< paiva(ar tambaU yaA imaLÜApavaALÜA tambaU banaAva� ��r �êaA�LÜI mana�yana ka� jairyae parmaessar ka� �ArADanaA ka�
WÜ�r ka� baAre ma< naema saAimaLÜ �h�<. �hmaA< parmaessar ka� �ArADanaA ma< ka�Ama �Ava�vaALÜI icaijayana ka� baAre ma< BaI bataAvaA gÜÜavaA
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�h�. � vyavasTaA ma</ �êaA�iLÜyana ka� yaäsaLeÜma ma< isayyaona pahAùfe pa parmaessar ka� Gar banaAva� bare ta�yaAr ka�INh gÜÜavaA/ jahA<



BBBBaaaaU UUUiiiimmmmaaaakkkkaaaa����AAAA

� pacae paACeÜ parmaessar ka� �ArADanaA ka�r� jaAta rhena. baiLÜdAnana ��r �ArADanaA sa sambaMDa rKa�vaALÜA naema ma< �êaA�iLÜyana ka�
� jaAna� bare jaor ka�� dINh gÜÜavaA ika� � pacae �ka� dUsar pa parmaessar bare paApa ka�rta baAweÜna. �ka�re saMgÜÜa hI � saba� naema/ �
mana�yana ka� CÜmaA ka�INh jaA� ��r �Apausa ma< �ka� dUsar ��r parmaessar sa �ka� dA�ª öpa�na jaur jaA� ka� rAstaA BaI deKaA«�na. �
saba� baiLÜ � baiLÜ ka� WÜIka� tarh samaJa� ka� BaI isaKaA�na/ jaehsae parmaessar/ samaUca� mana�R jaAita bare de� KaAitar ta�yaArI
ka�rta rhA.

� vyavasTaA ma< paiva(ar idnana ��r  yaQhAr ka� manaAva� ka� baAre ma< BaI naema ma< dINh gÜÜa �h�<. hr �ka�  yaQhAr ka� �Apana �ka�
KaAsa mahtva rhA. ka�CÜU sama� pa/ bairsa ma< KausaI ��r �AnaNd ka� idna manaAvaA jaAta rhena ja�sae paihLeÜ pa�LÜ ka�  yaQhAr/
"saibata® �rTa �h� yahàdI  yaQhAr yaA hpaÍtaA ka� Baoja :ipa�taekau�sta yaA hpaÍtana ka�  yaQhArò ��r kau�iwÜr ka�  yaQhAr :sauka�oTaò.

ka�CÜU  yaQhAr ��sae rhena/ ja�na parmaessar �Apana mana�yana bare ja�na �jaUbaA baAta Ba�na h/ �onaka�� sauimar� bare/ manaAvaA jaAta
rhena. "pa�sah ka�  yaQhAr® ��saA hI �ka�  yaQhAr rhA. hr pairvaAr imaêa sa baicakae� inaka�r� ka� GawÜnaA ka� �ka� dA�ª öpa�na sa
sauimarta rhA. LÜogÜÜa parmaessar ka� gÜÜauna gÜÜaAvata rhena. �ka� WÜu maemanaA ka�AiwÜkae� Ka�yaA ka� ta�yaAr ka�INh jaAta rhA. dAKarsa ka� hr
ka�wÜorA ��r Ka�yaA ka� hr ka��r/ mana�yana ka� � baAta ka� sauimarna ka�rAvata rhA/ ika� ka��nae tarh parmaessar paIrA ��r duÉKae
ka� ijannagÜÜaI sa �onaka�A CÜoùfA�e rhA.

�ka�r �LÜAvaA/ dUsar  yaQhAr baùfA jaosa sa manaAvaA jaAta rhena. hr saALÜ "PaAyaöscata ka� idna® mana�yana ka� �Apana baurA ka�rma ka�
yaAd ka�rta rhena ja�na � pacae dUsar LÜogÜÜa ��r parmaessar bare ika�he rhena. � idna PaAyaöscata ka� idna hota rhA/ ��r � idnaA
LÜogÜÜa Baojana naAhIå ka�hta rhena/ ��r mahAyaAjaka� �onaka�� sabaihM paApana ka� CÜmaA ka�r� bare KaAsa baiLÜdAnana ka� caùFAvata rhA.

paurAna naema ka� LeÜKaka�na bare parmaessar ��r �êaA�LÜ baIca Ba� ka�rAr ka� bahota ijayaAdA mah va rhA. �kaÍsar sabaihM naibayana ka�
ika�taAbana ��r paiva(ar LeÜKa � baAta pa iwÜka�A �h�< ika� �êaA�LÜ ka� rAsw°Ü ��r �êaA�LÜ ka� hr naAgÜÜairka� �Apana parmaessa r
ka� saMgÜÜa �ka� bahota� KaAsa ka�rAr ika�he rhA. �«hsae � saba� "yahovaA ka� ka�rAr® yaA isairpa� "ka�rAr® hI ka�hta rhena. �itahAsa
ka� ika�taAbana � ka�rAr ka� rosanaI ma< hI/ saba GawÜnaA ka� ibayaAKyaA ka�rta hIå. mana�R yaA parjaA :rAsw°Üò �gÜÜar parmaessar ��r �
ka�rAr bare paitayaA� ka� jaogÜgÜÜa ho�< ta� parmaessar �onaka�A manaoka�AmanaA paUrI ka�rta rhA/ ��r �gÜÜar LÜogÜÜa/ � ka�rAr sa BaiwÜkae�
jaAta rhena ta� parmaessar �onaka�A saùjaA deta rhA. parmaessar mana�yana ka�/ �panae saMgÜÜa Ba� ka�rAr ka� saiumarna ka� ka�r Ar bare nabaI
ka� paWÜvata rhA.

�êaA�LÜ ka� ka�iva LÜogÜÜa/ parmaessar ka� jairyae �Apana �AgyaA ka� maAna�vaALÜna bare ka�INh Ba�na �jaUbaA ka�Arja ka� gÜÜaIta gÜÜaA�na
��r �h� tahr �onakae� bare/ ja�na parmaessar ka� naka�Ar idhena/ �onaka�� duÉKa ��r �onaka�A dINh gÜÜa� saùjaA ka� gÜÜaIta gÜÜaA�na.
ka�rAr ka� �padesa ka� sahre � saba� LeÜKaka� LÜogÜÜa �Apana WÜIka� ��r baeWÜIka� ivacaAr banaA�na. jaba BaoLÜA-BaALÜA inadoRKa  mana�R
Gaor ka�swÜ BaogÜÜata rhena/ taba ka�iva LÜogÜÜa samauJa� ka� jatana ka�rtaena ika� ��saA ka�Ahe hota �h�.

����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜ    kkkkaaaa����    rrrrAAAAjjjjyyyyaaaa
paurAna �êaA�LÜ ka� ka�hAnaI/ mana�yana ka� parmaessar ibasair jaAba/ parmaessar ka� jairyae mana�yana ka� bacaA�kae� inaka�Arba ��r �onaka�A
parmaessar ka��<taI inaka�rba ��r �ona pacana ka� öpa�na parmaessar ka� ibasair jaA� ka� ka�TaA baAwÜ�. mana�yana ka� jairyae ka�rAr ka�
�MgÜÜaIka�Ar ka�r� ka� pa��rna paACeÜ sa � ka�TaA-cak�a� sauä ho� gÜÜavaA rhA/ ��r öpa�na �h� ka�TaA cak�a� baAr-baAr GaUmata rhA. saInaq
pahAùfe pa/ �êaA�LÜ ka� mana�yana parmaessar ka� paACA ka�rba �MgÜÜaIka�Ar ika�he rhena/ öpa�na � pacae parmaessar ka� iKaLÜApa� bagÜÜaAvata
ka�� idhena/ �ka�re ka�Ar,ÜÜa �onaka�A caALÜIsa bairsa BawÜka�� ka� paùfA. �AiKar ma< maUsaA ka� sahAyaka� yahosaU �onaka�A � desa ma< LÜ�
gÜÜavaA jaeka�A �onaka�A de� ka� bacana idhe rhA. � �ka� jaIta ka� sau¨�Ata Ba� ��r �êaA�LÜ ka� hIåsaA ka� tarh basaAvaA gÜÜavaA. �
�AbaAdI ka� paACeÜ/ sauä ka� ka�CÜU sataAbdI taLÜka� mana�yana pa/ � pah<wÜA ka� naetaA LÜogÜÜana ka� rAjya rhA jaenaka�A/ "ina�Avaka�(aAR®
ka�hA jaAta rhA.

�AiKar ma< �ka� ��saA sama� �AvaA jaba mana�yana ka��nao �ka� rAjaA ka� �cCÜA ka�r� LÜAgÜÜaena ��r paihLÜA rAjaA saA¬LÜ banaA.
saA¬LÜ parmaessar ka� �AgyaA ka� naAhIå maAnaesa. �«h bare parmaessar dA¬d naA�< ka� �ka� WÜu gÜÜaùfiryaA ka� baewÜvaA ka� navaA rAjaA
banaAva� bare cauna iLÜhna. samaU�LÜ nabaI �A�kae� �oka�r maUù<fe pa �êaA�LÜ ka� rAjaA ka� äpa ma< �oka�r �iBasaeka� ika�hesa. parmaessar
da¬d ka� bacana idhsa ika� yahàdA ka�baILÜA ka� �oka�r saMtaAna/ �êaA�LÜ ka� ho�vaALÜA rAjaA ho�hIå. dA¬d yaäsaLeÜma sahr ka�
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jaIta iLÜhsa ��r �oka�A �Apana rAjaDaAnaI ��r maiNdr banaAva� ka� ho�vaALÜA WÜ�r banaA�sa. � maiNdr ma< saevaA/ �ArADanaA bare
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yaAjaka�na/ naibayana/ gÜÜaIta ka� iLÜKava�yana/ saMgÜÜaItaka�Ar ��r gÜÜava�yana ka� maeLÜ ka�rA�sa. dA¬d Kaud BaI bahota sa gÜÜaIta :yaA
Bajanaò LÜKaesa mauLÜA parmaessar �oka�A maiNdr banaAva� naAhIå idhesa.

jaba dA¬d bauùFA� gÜÜavaA ��r mar� KaAitar ibaCÜQnaA pa rhA/ tabaihM � �Apana baewÜvaA sauLqÜmaAna ka� �êaA�LÜ ka� rAjaA banaA�
idhsa. dA¬d �Apana baewÜvaA ka� hoisayaAr ka�� idhe rhA ika� � parmaessar ka� hmaesaA paACeÜ-paACeÜ rh� ��r ka�rAr ka� maAnata
rh�. rAjaA bana� ka� paACeÜ sauuLqÜmaAna maiNdr banavaA�sa ��r �êaA�LÜ ka� ca�hd�dI ka� pa��LÜA�sa. � sama� �êaA�LÜ KaUba�
maihmaA ho� gÜÜavaA. sauLqÜmaAna masahàr ho� gÜÜavaA ��r �êaA�LÜ KaUba maùjabaUta ho� gÜÜavaA.

yyyyaaaahhhhààààddddAAAA    ��������rrrr    ����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜ    bbbbaaaa< <<<wwwwÜÜÜÜAAAA    BBBBaaaavvvvaaaaAAAA    rrrrAAAAjjjjyyyyaaaa
sauLqÜmaAna ka� ma�ta pa� h¦�A< ka� naAgÜÜairka�na ma< JagÜÜaùfA ho� gÜÜavaA ��r desa ba<iwÜ gÜÜavaA. �(ar ka� dsa ka�baILÜA Kaud ka� �êaA�LÜ
ka�h� LÜAgÜÜaena ��r dika�Kana ka��<taI ka� ka�baILÜA LÜogÜÜa �panae ka� 'yahàdA¾ naA�< idhna :�Aja ka� "yahàdI® sabd/ �h� naA�< ka� sa
inaka�rA �h�.ò yahàdA ka�rAr bare sa�caA banaA rhA ��r dA¬d ka� baMsa :rAjaA LÜogÜÜana ka� pairvaArò � sama� taLÜka� yaäsaLeÜma pa
rAjya ka�rta rhA. �AiKar ma< yahàdA hAr gÜÜavaA ��r baeibaLÜona ka� LÜogÜÜa/ yahàdA ka� LÜogÜÜana ka� desa sa inaka�Airkae� LÜ� gÜÜa�na.

ka�Aheika� LÜogÜÜa ka�rAr ka� paALÜna naAhIå ka�rta rhena/ �«h bare :�(arI rAÆa �êaA�LÜ ma< bahota sa rAjyabaMsa �A�na ��r caLÜA
gÜÜa�na.ò �LÜgÜÜa-�LÜgÜÜa sama� ma< �êaA�LÜ ka� rAjaA LÜogÜÜa �LÜgÜÜa-�LÜgÜÜa sahrna ma< �Apana rAjaDaAnaI banaA�na/ �nahIå ma< sa
�AiKarI rAjaDaAnaI rhI/ saomarona. �êaA�LÜ ka� rAjaA LÜogÜÜa PajaA ka� �Apana basa ma< ka�r� bare parmaessar ka� �ArADanaA ka� tarIka�A
badLÜ idhe rhena/ � saba� navaA yaAjaka�na ka� caunaena ��r du� WÜu navaA maiNdrna ka� banaA�na. �ka� WÜu �êaA�LÜ ka� �(arI ca�hd�dI
pa dAna ma< ��r dUsar baetaeLÜ ma< :�êaA�LÜ ka� yahàdA sa LÜgÜÜaI Ba� ca�hd�dI paò. �êaA�LÜ ��r yahàdA ka� baIca Fer gÜÜ£h-jaud �Da
Ba�na.

naAgÜÜairka� jaud�Da ��r �saAö�ta ka� baIca parmaessar yahàdA ��r �êaA�LÜ ma< Fer nabaI paW� rhA. �onamaA< sa ka�CÜU nabaI yaAjaka�/
ka�CÜU ika�saAna/ ka�CÜU rAjaA LÜogÜÜana ka� saLÜAhka�Ar ta� ka�CÜU bahota ijayaAdA saAdI ijannagÜÜaI ibataAva� vaALeÜ LÜogÜÜa rhena/ ka�CÜU naibayana
�Apana �padesa ��r BaivassavaA,ÜÜaI ka� iLÜKaena ��r bahota naAhIå iLÜKaena. mauLÜA sabaihM nabaI ina�Ava/ sa ya ��r madd bare
parmaessar pa �AsarA Dar� ka� �padesa deta rhena.

bahota sa naibayana icataA�naI idhena ika� jaid LÜogÜÜa parmaessar ka��<taI vaAipasa naAhIå mauiùfhIå ta� hAirkae� iCÜtarA�-ibatarA� ja�hIå. �«na
naibayana ma< sa ka�CÜU ta� ho�vaALÜI maihmaA dsaA ��r ho�vaALÜI sajaA ka� dsaRna BaI ika�he rhena. �namaA< sa bahotana � sama�  ka�
paihLeÜ hI dsaRna ka�� iLÜhe rhena/ jaba � rAjya pa rAjya ka�r� bare �ka� navaA rAjaA ka� �AvaA ho�. ka�CÜU LÜKaena ika� � rAjaA
ja�na dA¬d ka� baMsaja ho�R ��r parmaessar ka� mana�yana ka� saunahrA jaugÜÜa ma< LÜ� jaA�. jahA< ka�CÜU mana�yana � rAjaA ka� baAre ma<
ka�hena ika� � �ka� ibanaA �Mta ho�vaALÜA rAjya pa jaugÜÜa jaugÜÜaA�tar taLÜka� rAjya ka�rI ��r dUsarna sa �oka�A �ka� ��sae saevaka� ka�
äpa ma< LÜKaI ja�na �Apana LÜogÜÜana ka� parmaessar ka��<taI L�wÜ� bare �naeka� ika�sma ka� Gaor ka�swÜ JaeLÜI. mauLÜA saba LÜogÜÜa �oka�A
masaIh ka� äpa ma< LÜKaena/ navaA jaugÜÜa ka� LÜAva�vaALÜA parmaessar ka� �ka� "�iBaisa(aá®.

����êêêêaaaaAAAA����LLLLÜÜÜÜ    ��������rrrr    yyyyaaaahhhhààààddddAAAA    kkkkaaaa����    iiiibbbbaaaannnnaaaaAAAAssssaaaa
�êaA�LÜ ka� mana�yana parmaessar ka� icataA�inayana pa iDayaAna naAhIå idhna. �«h bare 722-721 �RsaA paUvaR ma< saomarona hmaLÜAvar
�ssaUr ka� �gÜÜavaA GauwÜnaA weÜka� idhsa. �êaA�LÜ ka� mana�yana ka�/ �onaka�� Garna sa LÜ�kae� samaUca� �ssaUr rAjya ma< �«h ka��<taI
�AÎh ka��<taI ka�� dINh gÜÜavaA. yahàdA ma< LÜogÜÜa �Apana BaA�R baihna sa hmaesaA bare ibaCÜuùf gÜÜa�na. öpa�na �ssaUiryana dU sar desana ka�
mana�yana ka� LÜ� �A�kae�/ �êaA�LÜ ka� DartaI ka� öpa�na basaA� idhna. � mana�yana ka� yahàdA ��r �êaA�LÜ ka� Darma ka� �padesa
dINh gÜÜa�. �onamaA< sa �naeka� mana�yana ka�rAr ka� maAna� ka� ka�oisasa ika�hna. � saba� LÜogÜÜa saAmarI ka� naA�< sa jaAnaA gÜÜa�na.
�ssaUr ka� LÜogÜÜa yahàdA pa hmaLÜA ka�r� ka� jatana ika�hna. hmaLÜAvarna ka� samanvaA bahota sa rAjya GauwÜnaA weÜika� idhena/ mauLÜA
yaäsaLeÜma ka� parmaessar rcCÜA ika�hesa. �ssaUr ka� hArA BavaA rAjaA �Apana ka� desa ka� L�iwÜ �AvaA ��r h¦�A< �Apana hI du�
paUtana ka� hATae sa maArA gÜÜavaA. � tarh yahàdA ka� rcCÜA Ba�. ka�CÜU sama� ka� paACeÜ/ yahàdA ka� LÜogÜÜa badLÜ gÜÜa�na ��r � pacae
tainaka� der bare/ � saba� parmaessar ka� �AgyaA maAna� LÜAgÜÜaena mauLÜA �AiKar ma< � pacae BaI hAr gÜÜa�na �hr-�ohr ho� gÜÜa�na.
baeibaLÜona saika�tasaALÜI ho� gÜÜavaA ��r � yahàdA pa DaAvaA baoLÜ idhsa. paihLÜe ta� ba�dI ka� äpa ma< � pacae h¦�A< sa ka�CÜU mah va
ka� mana�yana ka� hI iLÜhsa mauLÜA ka�CÜU bairsa paACeÜ 587-586 �RsaA paUvaR ma< yaäsaLeÜma ��r maiNdr ka� naAsa ka�r� bare �ka� dA�ª
öpa�na � pacae L�weÜna. ka�CÜU LÜogÜÜana baicakae� imaêa parA� gÜÜa�na ��r ijayaAdA hIåsaA ka� dAsa banaA�kae� baeibaLÜona LÜ� jaAvaA gÜÜavaA.
parmaessar mana�yana ka� LÜgÜÜae öpa�na naibayana ka� paW�sa ��r mana�yana �onaka�� baAtana pa iDayaAna deba sauä ika�hesa. maA naA/ maiNdr

xii

��r yaäsaLeÜma ka� ibanaAsa ��r baeibaLÜona ma< desa-inaka�ArA/ mana�yana ma< �ka� WÜu �saiLÜyata ma< badLÜAva ka�� idhsa. naibayana
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navaA rAjaA ��r �oka�re rAjya ka� baAre ma< bahota ka�CÜU ka�h� LÜAgÜÜaena. jaenamaA< sa �ka� nabaI iyamaRyaAh ta� �ka� navaA ka�rAr ka�
baAta ika�hesa. � navaA ka�rAr/ paATar ka� paiwÜyana pa naAhIå iLÜKaI ho�hIå mauLÜA � parmaessar ka� LÜogÜÜana ka� ihrd� ma< iLÜKaI ho�.

ppppaaaaiiiiLLLLÜÜÜÜssssttttaaaaIIIInnnnaaaa    mmmmaaaa< <<<    yyyyaaaahhhhààààiiiiddddyyyyaaaannnnaaaa    kkkkaaaa����    vvvvaaaaAAAAppppaaaassssaaaaIIII
�h� baIca/ kau�êaU/ maiëma pa�Arisayana ka� rAjaA bana gÜÜavaA ��r � baeibaLÜona ka� jaIta iLÜhsa. kau�êaU mana�yana ka� �Apana desa ma<
L�wÜ� ka� h¦kau�ma idhsa. � tarh sa(ar bairsakae� desa-inaka�ArA ka� paACeÜ yahàdA ka� bahota sa mana�R �Apana Gare vaAipasa L�iwÜ
�A�na. mana�yana �Apana rAsw°Ü ka� öpa�na sa banava� ja jatana ika�hna mauLÜA öpa�na BaI yahàdA CÜowÜA ��r ka�maùjaor hI banaA rhA.
mana�yana öpa�na sa maiNdr ka� banaA�na mauLÜA � maiNdr �ota«naA saunnar naAhIå bana paAvaA jaeta«naA sauLqmaAna ka� banaAvaA maiNdr rhA. bahota
sa mana�R saccaA�R ka� saMgÜÜa parmaessar ka��<taI GaUima gÜÜa�na ��r naema/ naibayana ka� LeÜKa ��r dUsar paiva(ar paoTaI ka� paùF� LÜAgÜÜaena.
�namaA< sa bahota sa mana�R iLÜKava�yaA :KaAsa tarh ka� ivad�vaAnaò banaena/ ja�na saAstarna ka� naka�LÜ ta�yaAr ka�rta rhena. DaImae
saAstarna ka� paùF� bare paAWÜsaALÜna ka� KaoLÜA gÜÜavaA. mana�yana saibata ka� idna :sanaIcarò ka� paùFba/ parATanaA ��r �ka� saMgÜÜa
imaiLÜkae� parmaessar ka� �ArADanaA bare bawÜur jaAba sauä ika�hena. �Apana �ArADanaALya ma< LÜogÜÜa paiva(ar saAstarna ka� paùF� LÜAgÜÜaena
��r bahota sa mana�R �Ava�vaALÜA masaIh ka� jaoh� ma< jauwÜ gÜÜa�na.

paicCÜma ma</ isaka�Ndr mahAna yaUnaAna pa �Apana rAjya ka�Ayama ka�� iLÜhsa ��r hALÜI hI saMsaAr ka� ijayaAdA hIåsaA pa jaIta paA�
iLÜhsa. � saMsaAr ka� bahota sa Ka,f ma< yaUnaAnaI BaAKaA/ rIita-irvaAja ��r h¦vaA< ka� saMsk£�ita PacaAr ika�hsa. mauLÜA jaba �oka�r
ma�ta Ba� ta� �oka�r rAjya �LÜgÜÜaA� gÜÜavaA ��r jaldI hI �ka� ��saA rAjya pa�dA BavaA ja�na � sama� taLÜka� ka� jaAnaA
BavaA saMsaAr ka� �ka� baùfkae� hIåsaA pa ka�bjaA ka�� iLÜhsa. �hmaA< paiLÜ§taIna BaI saAimaLÜ rhA/ jahA< yahàdA ka� LÜogÜÜa rhA ka�rta
rhena.

roma ka� � saba� navaA rAjaA/ bahota� k�aU�r ��r � yaAcaArI hota rhena/ hota rhena/ ��r yahàidyana Gama,fI ��r svaBaAva sa hI
iba�ohI rhena. �saAö�ta ka� � idnana ma< bahota sa ��sae yahàdI rhena ja�na �Apana ijannagÜÜaI ma< hI masaIh ka� pargÜÜaw ho� ka�
jaoh� LÜAgÜÜaena. yahàidyana basa �h� caAhta rhena ika� isairpa� parmaessar ka� ��r � masaIh ka� rAjya ho� jaeka�A paWÜva� ka�
�onaka�A parmaessar bacana idhe baAwÜ�. � saba� � naAhIå samauJata rhena ika� parmaessar ka� � jaojanaA ja�na � masaIh ka� jairyae
saMsaAr ka� mana�yana ka� �d�DaAr ka�rI/ � pacae ta� �h� ibacaArta rhena ika� parmaessar ka� jaojanaA isairpa� yahàidyana ka� hI bacaAva�
ka� �h�. ka�CÜU yahàdI parmaessar ka� jairyae paWÜvaA jaA�vaALÜA masaIh ka� jaoh� ma< sa�tauwÜ�WÜ rhena/ mauLÜA dUsar LÜogÜÜa navaA rAjya ka�
naIåva Dar� ma< parmaessar ka� "madd® paAva� ka� WÜAna iLÜhena/ � saba� yahàidyana hI Darma bare �CÜAhI "ijaLÜQta® ka�hvaAvaA gÜÜa�na. �
saba� Darma ka� �CÜAhI romaI LÜogÜÜana ka� iKaLÜApa� jaud�Da ka�r� ka� jatana ika�hena. ��r �ona yahàidyana ka� ka�taLÜ BaI ika�hena
jaenaka�� roimayana ka� saMgÜÜa sahyaogÜÜa hota rhA.

yyyyaaaahhhhààààddddIIII    DDDDaaaarrrrmmmmaaaa    kkkkaaaa����    ggggÜÜÜÜÜÜÜÜaaaau uuuwwwwÜÜÜÜ
pahLÜI sataAbdI �RsaA paUvaR taLÜka� maUsaA ka� vyavasTaA yahàidyana bare ka�CÜU ijayaAdA mah va sa BarI rhI. mana�yana � vyavasTaA ka�
paùFena ��r �oh pa cacaAR paircacaAR ika�hena. LÜogÜÜa � vyavasTaA ka� �naeka� tarIka�na ka� samauJaena mauLÜA ka�CÜU yahàidyana � vyavasTaA
bare mar� ka� ta�yaAr rhena. yahàidyana ma< taIna PamauKa Darma ka� gÜÜauwÜ hota rhena/ ��r hr �ka� gÜÜauwÜ ka� �Apana �padesa de�vaALÜA
:ivaiDa ka� igÜÜayaAna yaA saAstarIò rhena.

ssssaaaaddddUUUUiiiikkkkaaaa����yyyyaaaannnnaaaa
�namaA< sa �ka� gÜÜauwÜ ka� naA�< rhA sadUika�yana. ho� saka�ta h  � naA�< saAdoka� sa �AvaA ho�. saAdoka�/ rAjaA dA¬d ka� sama� ka�
mahAyaAjaka� hota rhA. bahota sa yaAjaka� ��r �iDaka�ArI LÜogÜÜa/ sadUika�yana rhena. � saba� LÜogÜÜa isairpa� vyavasTaA ka� :maUsaA ka�
paA<ca WÜu ika�taAbana ka�ò Darma ka� baAre ma< sabaUta ka� äpa ma< maAnaA ka�rta rhena. yaAjaka�na ��r saba� baiLÜdAnana ka� baAre ma< ta�
:maUsaA ka� vyavasTaAò vyavasTaA bahota sa baAtana ka� isaKaAvata mauLÜA ma�ta ka� paACeÜ ka� ijannagÜÜaI ka� baAre ma< ka�CÜU naAhIå bataAvata
rhIå/ �«h bare sadUika�yana ma�ta ka� paACeÜ/ mana�yana ka� öpa�na sa ija�� ma< paitayaAta naAhIå rhena.

ppppaaaa����rrrrIIIIiiiissssaaaayyyyaaaannnnaaaa
yahàidyana ka� dUsar Darma ka� gÜÜauwÜ pa�rIisayana ka�hvaAvata rhA. � naA�< �b�aAnaI BaAKaA ka� �ka� ��sae sabd sa padA BavaA h jaeka�r
�rTa �h� "vyaAKyaA ka�rba® yaA "�LÜgÜÜaA�ba®. � mana�yana saba saADaAr,ÜÜa janataA ka� maUsaA ka� vyavasTaA isaKaAva� yaA �oka�r
vyaKyaA ka�r� ka� jatana ka�rta rhena. pa�rIisayana ka� ibassaAsa rhA ika� �ka� baoLÜI Ba� pairpaAwÜI ja�na maUsaA ka� sama� taLÜka�
caLÜI �A� rhI. �onaka�� ka�hba rhA ika� hr paIùFI ka� mana�yana maUsaA ka� vyavasTaA ka� � tarh vyaAKyaA ka�� saka�ta hIå ja�na �
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paIùFI ka� mana�yana ka� jaärta ka� paUrI ka�rta ho�<. �ka�r �rTa � BavaA ika� pa�rIsaI na  isairpa� maUsaA ka� vyavasTaA ka� hI mauLÜA
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naibayana/ naibayana paiva(ar paoiTana ��r ih�A< taLÜka� ika� �Apana pairpaAwÜI ka� BaI maAnaA gÜÜavaA äpa ma< maAnata rhena. � saba� LÜogÜÜa
vyavasTaA ka� ivaiDa ��r �Apana pairpaAiwÜyana ka� baùfe ka�reR tarIkae� sa paALÜna ka�r� ka� jatana ka�rta rhena. �«h bare/ � saba� ka�A
KaAta hIå ��r ka�A CÜu�ta hIå �«ka�re bare baùfA h¦isayaAr rhta rhena. � saba� hATa Daova� ��r nahA� ka� bahota iDayaAna rAKata
rhena. � saba� LÜogÜÜa ma�ta ka� paACeÜ pauna¨tTaAna ma< ibassaAsa rAKata rhena ka�Aheika� � pacae samauJata rhena ika� �naeka� naibayana �
ka�hena h ika� pauna¨tTaAna ho�.

����ssssaaaaIIIInnnnaaaa
taIsarA PamauKa gÜÜauwÜ rhA �saIna. yaäsaLeÜma ma< bahota sa yaAjaka� �h� äpa ma< ijannagÜÜaI naAhIå ibataAvata rhena ja�nae äpa ma< parmaessar
caAhta rhA. �ka�re �LÜAvaA roimayana bahota sa yaAjaka� taqnaAta ka�� idhe rhena ��r �namaA< sa bahota sa maUsaA ka� vyavasTaA ka�
ja�sana yaAjaka� bana� ka� jaoggÜÜa naAhIå rhena. �«h bare �saIna gÜÜauwÜ ka� LÜogÜÜa � naAhIå maAnata rhena  ika� yaäsaLeÜma ma< �ArADanaA
��r saba� baiLÜ WÜIka� tarh h ka�INh jaAta �h�<. � ka�Ar,ÜÜa �saIna gÜÜauwÜ ka� LÜogÜÜa/ yahàidyaA ka� reigÜÜastaAna ma< rh� bare caLÜA
gÜÜa�na. � pacae �LÜgÜÜa sa �Apana �ka� samaAja banaA� iLÜhna jahA< isairpa� �saIna LÜogÜÜa hI �A� saka�ta rhena/ ��r rih saka�ta
rhena. �saIna LÜogÜÜa �pavaAsa rKata rhena/ parATanaA ka�rta rhena ��r �«ka�r �MtajaAr ka�rta rhena ika� parmaessar masaIh ka� paWÜ�
��r maiNdr yaA yaAjaka� ka� paiva(ar ka�rI.

nnnnaaaavvvvaaaaAAAA    nnnnaaaae eeemmmmaaaa
parmaessar �Apana jaojanaA sauä ka�� idhsa. � �ka� KaAsa rAsw°Ü ka� caunaesa. h¦�A< ka� mana�yana ka� saMgÜÜa/ � �ka� WÜu ka�rAr ika�hsa
jaehsae � pacae parmaessar ka� saMgÜÜa ina�A� ��r �oka�r BaLÜA�R ka� samauJa� ka� ta�yaAr ho� jaA�<. �ka� navaA ��r ijayaAdA baiùFyaA
pa iwÜka�A BavaA �ka� sampaU,ÜÜaR "�DyaAötmaka� rAjya® ka� naIåva ka� jairyae saMsaAr ka� sauBa �AsaIbaARd de� ka� jaojanaA ka� naibayana ��r
ka�iva LÜogÜÜana ka� jairyae � pargÜÜawÜ ika�hesa. � jaojanaA/ masaIh ka� �Ava�R ka� Pa,ÜÜa ka� saMgÜÜa sauä ho�. naibayana �oka�re �Ava� ka�
baAre ma< baùFA�-caùFA� ka� bataA�na. � pacae bataA�na ika� masaIh ka� ja�ma ka�hA< ho�/ � ka��nao tarh ka� mana�R ho� ��r �oka�A
ka��nae tarh ka� ka�Ama ka�r� ka� ho�. �ba � sama� �A� cauka�A rhA jaba masaIh ka� �Ava� ka� rhA ��r navaA ka�rAr ka� sauä
ka�r� ka� rhA.

navaA DamaR-naema ka� LeÜKa bataAvata hIå ika� parmaessar ka� navaA naema ka��nao pargÜÜawÜ BavaA ��r �RsaU �oka�A ka��nae tarh ka�Arja ma< paUrA
ka�� idhsa/ �RsaU ja�na masaIh rhA. :�rTa �h� "�ka� WÜu �Baisaka�ta masaIh.ò® � saba� LeÜKa bataAvata hIå ika� � navaA ka�rAr/
sabaihM mana�yana bare rhA. � BaI bataAvaA gÜÜa �h� ika� parmaessar � dAyaA sa BarA-BaAva iparema �pahAr ka� paihLÜI sataAbdI ka�
mana�yana ka��sae �ApanaA� iLÜhena. ��r � saba� ka��nae tarh navaA ka�rAr ka� �MgÜÜa baina gÜÜa�na. � saba� LeÜKa � isaKaAvata hIå
ika� parmaessar ka� BagÜÜatana ka� � saMsaAr ma< ijannagÜÜaI ka��sae ibataAva� caAhI. � saba� �ona bardAnae ka� �rTaAvata hIå jaenaka�A
parmaessar �Apana BagÜÜatana ka� �ka� samapaU,ÜÜaR ��r saupa�LÜ ijannagÜÜaI ka� ih�A< ibataAva� bare bacana idhe rhena; ��r ma�ta ka� paACeÜ
�oka�re :parmaessar ka�ò saMgÜÜa.

navaA naema ma< ka�mataI sa ka�mataI �AW WÜu �LÜgÜÜa-�LÜgÜÜa LeÜKaka� LÜogÜÜana ka� sa(aA�Rsa �LÜgÜÜa ika�taAbana ka� saAimaLÜ ka�INh gÜÜa
�h�. � sabaihM LeÜKaka� LÜogÜÜa yaUnaAnaI BaAKaA ma< iLÜKaena h. � BaAKaA pahLI sataAbdI ka� duinayaA< ma< vyaApaka� äpa sa baoLÜI jaAta
rhI. �namaA< sa �ADaA sa BaI ijayaAdA LeÜKa caAr WÜu Paeirtana ka� jairyae iLÜKaA gÜÜa �h�<. � saba� Paeirtana �Apana KaAsa PaitainaiDa
LÜogÜÜa yaA sahAyaka�na ka� äpa ma< �RsaU ka� jairyae caunaA gÜÜa rhena. �namaA< sa taIna/ ma(aI/ yaUhnnaA ��r patarsa � Bau�<y aA pa �RsaU ka�
ijannagÜÜaI ka� �vaiDa ma< �oka�re baArh sabana ta ijayaAdA inacakae� ka� �nauyaAyaI ma< sa rhena. �ka� dUsar LeÜKaka� rhA/ paQÂsa jaeka�A
�saRU �naoKaI rIita sa dsaRna d�kae�/ �gÜÜavaA �ka� Paeirta ka� äpa ma< caunae rhA.

paihLÜI caAr ika�taAibayana  "sausamaAcaAr® ka�hI jaAta hIå. �namaA< �RsaU masaIh ka� ijannagÜÜaI ��r ma�ta ka� �LÜgÜÜa �LÜgÜÜa ivavar,ÜÜa
dINh gÜÜa �h�<. � saba� ika�taAbana �RsaU ka� �padesana/ � DartaI pa �oka�re pargÜÜawÜ ho� ka� Payaojana ��r �oka�r ma�ta ka� mahtva
ka� KaUba� bataAvata hIå na ika� isairpa� �oka�re ijannagÜÜaI ka� �itahAsa sa jauùfI Ba� saccaA�R pa. yaUhnnaA ka� "sausamaAcaAr® �ona caAirh¦<
ika�taAbana ma< �ka� KaAsa saccaA�R rKata h. paihLÜA taIna sausamaAcaAr ivasaya ka� vajana pa �ka� tarh �h�<. �saiLÜyata ma< �ka� WÜu
ika�taAba ka� ijayaAdA hIåsaA ka� ivasaya samaAna du�na�< dUsar ika�taAbana ma< �ka� hI tarh imaiLÜ jaAta h. ja�na BaI ho� hr �ka�
LeÜKaka� �LÜgÜÜa tarh ka� saunava�yana bare iLÜKae �h� ��r maAñma hota h ika� hr LeÜKaka� ka� inagÜÜaAh ma< ka�CÜU �LÜgÜÜa LÜ»ya BaI
rhA h.

� caAr ika�taAbana ka� paACeÜ jaenaka�A/ "sausamaAcaAr® ka�hA jaAta h/ "Paeirtana ka� ka�Ama® naA�< ka� ika�taAba �Avata h. �hmaA< �RsaU ka�
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ma�ta ka� paACeÜ ka� saba� GawÜnaA ka� �itahAsa baAwÜ�. �hmaA< bataAvaA gÜÜavaA �h� ika� �RsaU ka� caeLÜna ka� jairyae parmaessar ka� iparema
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ka� �pahAr ja�na sabaihMM mana�yana bare rhA/ samaUca� saMsaAr ma< ka��nao tarh �LÜAna ka�INh gÜÜavaA. � bataAvata h ika� � "sausamaAcaAr®
ka� PacaAr sa samaUca� paiLÜöstayana ��r roma ka� saAm�ajya ma< masaIhI ibassaAsa ka� vyaApaka� äpa sa ka��sae �panaA� LÜINh gÜÜavaA.
"Paeirtana ka� ka�Ama® naA�< ka� ika�taAba ka� ñka�A iLÜKae �h�. � ja�na ka�CÜU iLÜKae �h�/ �oKare ijayaAdA hIåsaA ka�/ � Pa yaecCÜ
äpa sa LÜKava�yaA rhA. ñka�A taIsare "sausamaAcaAr® ka� LeÜKaka� BaI rhA. �oka�rI du�na�< ika�taAbana ma< �ka� takaR� sa BarI Ba�R
saMgÜÜaita baAwÜ� ka�Aheika� "Paeirtana ka� ka�Ama®

�RsaU ka� ijannagÜÜaI ka� ka�Ama ka�Aja ka� sahLÜ pa�LÜ �h�. "Paeirtana ka� ka�Ama® ka� paACeÜ icawÜ�WÜI paAtaI ka� Ba,fAr �h� ja�na
�LÜgÜÜa-�LÜgÜÜa mana�yana yaA masaIhI dLÜna ka� naA�< iLÜKaA gÜÜa �h�<. � saba� icawÜ�WÜI-paAtaI paQÂsa yaA patarsa ja�sae masaIhI rAhe
ka� deKava�yana ka� jairyae paWÜvaA gÜÜa �h�<. � du�na�< hI �RsaU ka� Paeirta rhena. � sama� ka� mana�R ja�na samaSyaA ka� JaeLÜta rhena/
�onasae inapawÜ� ma< mana�yana ka� madd bare � saba� pa¤a iLÜKaA gÜÜa rhena. � saba� icawÜ�WÜI paAtaI na isairpa� �ona mana�yana ka�
saUicata ka�r�/ sauDaAr�/ �padesa de� ��r baùFAvaA de� bare iLÜKaA gÜÜa rhena bailka� � sabaihM masaIihyana ka� �onaka�� ibassaAsa/
�Apausa ka� ijannagÜÜaI ��r saMsaAr ma< �onakae� sambaMDa ma< �onaka�A sahAyataA BaI de� bare iLÜKaA gÜÜa rhena.

navaA naema ka� �AiKarI ika�taAba "Paka�Aisata vaAka�ya® dUsar sabaihM ika�taAbana sa �LÜgÜÜa ika�isama ka� ika�taAba �h�. �hmaA< bahota�
�LÜMka�Ar sa ma<jaI Ba� BaAKaA ka� ba�parA gÜÜa �h� ��r �ka�r LeÜKaka� Paeirta yaUhnnaA ja�na dsaRna LÜKae rhA �oka�re baAre ma< �
bataA� baAwÜ�. �ka�re bahota sa �LÜMka�Ar ��r ibamba "paurAna naema® sa LÜINh gÜÜa �h�< ��r "paurAna naema® ka� ika�taAbana ka� saMgÜÜa
tauLÜnaA ka�r� ka� paACeÜ hI �onaka�A �cCÜI tarh samaJaA jaA� saka�ta h. � �AiKarI ika�taAba �Apana rAh ka� deKava�yaA ��r
sahAyaka� �RsaU masaIh ��r parmaessar ka� saka�taI ka� jairyae baurA�R ka� saka�taI ka� jairyae baurA�R ka� saika�tapana pa �AKarI jaIta paAva�
bare ibassaAsaI mana�yana ka� FAùFsa baA<DaAvata hIå.

""""bbbbaaaaAAAA����iiiibbbbaaaaLLLLÜÜÜÜ®®®®    ��������rrrr    ����AAAAjjjjaaaau uuu    kkkkaaaa����    ppppaaaaAAAAWWWWÜÜÜÜkkkkaaaa����
�Ajau ka�/ � paoTaI ka� paùFva�yaA ka� � baAtae ka� iDayaAna rKa� caAhI ika� � saba� ika�taAbana hjaArna saALÜ sa BaI paihLeÜ ka� �ona
mana�yana bare iLÜKaI gÜÜa�R rihna ja�na hmaAr �Ajau ka� saByataA sa �ka�dmma� �LÜgÜÜa saByataA ma< rhta rhena. Taoiùf äpa sa �
ika�taAbana ma< �ona ijannagÜÜaI ka� maUlya ka� �jaAgÜÜar ka�INh gÜÜa �h� ja�na sanaAtana äpa sa saca �h�</ mauLÜA bahota sa PayaogÜÜa
ka�INh gÜÜavaA �itahAsae ka� ivavar,ÜÜa/ �dAhr,ÜÜa ��r hvaALÜA � jaugÜÜa ka� saMsk£�ita ��r � sama� ka� ka�CÜU igÜÜayaAna ka� sahAre pa hI
samauJaA jaA� saka�ta hIå ja�na jaugÜÜa ka� � pacae mana�R rhena. �dAhr,ÜÜa bare �RsaU �ka� mana�R ka� ka�hAnaI saunaAvata h ja�na �ka� ��sae
Kaetae ma< �naAja baovata h jaeka�re maAwÜI ka� dsa �LÜgÜÜa-�LÜgÜÜa tarh ka� baAwÜ�. �saiLÜyata ma</ maAwÜI ka� � saba� dsaA ka� sa
rihna/ �Ajau ka� mana�R bare �najaAnaI ho� saka�ta hIå mauLÜA � �dAhr,ÜÜa sa �RsaU ja�na saIKa deta h/ � hr �ka� desa yaA jaugÜÜa ka�
mana�R pa paUrI �tarta h.

ho� saka�ta h/ �Ajau ka� paAWÜka� ka� � paoTaI ma< iLÜKaA BavaA ka�CÜU �jaubaA LÜAgÜÜa. � sama� ka� rIita irvaAja/ Jauka�Ava/ LÜogÜÜana ka�
baAtacaIta ka� tarIka�A/ baepaihcaAnaA sa LÜAgÜÜa mauLÜA takaR� pa sahI �h� �h� ika� � saba� baAtana ka� �Ajau ka� maAnad,f ka� bainasbata
� desa ka� maAnad,f ka� sahAre hI ka�INh jaA�. � baAta ka� rAKaba BaI ijayaAdA mahtva sa paUrA �h� ika� baA�ibaLÜ �ka� WÜu
ivagyaAna ka� ika�taAba ka� äpa ma< naAhIå iLÜKaI gÜÜa�/ � ta� �itahAsa ka� saba� GawÜnaA ka� ibayaAKyaA ��r mana�R jaAita bare �ona
saba� GawÜnaA ka� mahtva ka� hAijar ka�r� ka� bare KaAsa äpa sa iLÜKaI gÜÜa�. �ka�r saIKa saba WÜ�re pa ibayaApaI saccaA�R pa iwÜka�I
baAwÜ� ja�na ivagyaAna ka� hd sa pare �h�. �Ajau ka� � jaugÜÜa ma< BaI � paoTaI paUrI tarh sausaMgÜÜata �h� ka�Aheika� �ka�r sambaMDa
mana�R ka� �ona bauinayaAdI �AitamaA ka� jaärtana sa baAwÜ� ja�na ka�bahu< badLÜitana naAhIå.

baA�ibaLÜ ka� ka��nao BaI paAWÜka� ka� �ka�re paWÜna sa �naeka� LÜABa imaLÜ saka�ta hIå. �oka�A sabana ta paurAnaA saMsaAr ��r �itahAsa
ka� igÜÜayaAna ho� saka�ta h/ �RsaU masaIh ka� ijannagÜÜaI ��r saIKae ka� jaAnaka�ArI imaiLÜ saka�ta h ��r �oka�A � baAta ka� pataA
LÜigÜÜa saka�ta h ika� �oka�r �nauyaAyaI ho� ka� �rTa ka�A �h� �oka�A bauinayaAdI �AitamaA ka� BaItarI igÜÜayaAna imaiLÜ saka�ta h
��r � saika�tavaALÜA �AnaNd sa BarI ijannagÜÜaI ija�� ka� bae�hAre ka� igÜÜayaAna ka� paA� saka�ta h. ijannagÜÜaI ka� bahota gÜ ÜaUùF savaALÜ
ka� javaAba � �AsaAnaI sa hI paA� saka�ta h. �«h bare ka�hA jaA� saka�ta h ika� ika�taAba ka� paùF� ka� bahota sa �i(ama vajah
�h�< ��r ja�na paùFva�yaA ka� paoTaI ka� KauLÜA idmaAgÜÜa ��r jaAna� ka� �cCÜA sa paùFI � � rhSya ka� jaAina jaA� ika�
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parmaessar �oka�A � jaIvana ka�Ahe idhe �h�.


